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1. INTRODUCAO

O Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas
Gerais (IF Sudeste MG), Campus Barbacena foi criado a partir da transformacdo da
antiga Escola Agrotécnica Federal de Barbacena "Diaulas Abreu", apresentando, entéo,
um histérico de caréter agricola, com aprendizado voltado as praticas de cultivo de
alimentos.

Conforme o Art. 6° da Lei n°® 11.892/2008, os Institutos Federais de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia ttm como uma das finalidades e caracteristicas promover a
integracdo e a verticalizacdo da educacdo bésica a educacdo profissional e superior,
otimizando a infraestrutura fisica, os quadros de pessoal e os recursos de gestdo. Com
base nesta finalidade, o IF Sudeste MG, Campus Barbacena ja possuia o curso técnico
em agropecudria integrado ao ensino médio e o0 curso técnico subsequente em nutrigdo e
dietética, portanto, j& existia uma infraestrutura e um corpo docente atuando na &rea
relacionada a alimentos. E neste sentido, o nutricionista € o profissional que busca
garantir a seguranca alimentar, que € consequéncia do controle de todas as etapas da
cadeia produtiva, desde o campo até a mesa do consumidor. Além disso, a criacdo do
curso de Bacharelado em Nutricdo, em 2012, atendeu ao Plano de Desenvolvimento

Institucional (2009-2013) deste Instituto, que previa implantacdo de novos cursos.

1.1. Histdrico da instituicdo e do campus Barbacena
O IF Sudeste MG foi criado em dezembro de 2008, pela Lei N° 11.892/2008
e integrou, em uma unica instituicdo, o Centro Federal de Educagdo Tecnoldgica de Rio
Pomba (Cefet-RP), a Escola Agrotécnica Federal de Barbacena e o Colégio Técnico
Universitario (CTU) da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Atualmente
a instituicdo é composta por campi localizados nas cidades de Barbacena, Bom Sucesso,
Cataguases, Juiz de Fora, Manhuacu, Muriaé, Rio Pomba, Santos Dumont, Sdo Jodo

del-Rei e Uba. O municipio de Juiz de Fora abriga, ainda, a Reitoria do instituto.
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FIGURA 1. Mapa com a localizago dos campi do IF Sudeste MG

O IF Sudeste MG é uma instituicdo de educacao superior, basica e profissional,
pluricurricular e multicampi, especializada na oferta de educacdo profissional e
tecnologica nas diferentes modalidades de ensino, com base na conjugacdo de
conhecimentos técnicos e tecnoldgicos com as suas praticas pedagdgicas. Os institutos
federais tém por objetivo desenvolver e ofertar a educacdo técnica e profissional em
todos os seus niveis de modalidade e, com isso, formar e qualificar cidaddos para atuar
nos diversos setores da economia, com énfase no desenvolvimento socioecondmico
local, regional e nacional.

Em 1910, momento politico de consolidacdo da Republica, a cidade de
Barbacena (MG) ocupava lugar de destaque na politica nacional e participava das
grandes decisdes nacionais. Entdo, reivindicou-se ao Governo Federal a instalacéo local
do “Aprendizado Agricola”, criado também pelo entdo presidente Nilo Pecanha, por
meio do Decreto n° 8.358, de 09 de novembro de 1910. A finalidade da criacdo de uma
nova escola era, particularmente, viabilizar e otimizar o cultivo de frutas nacionais e
exoticas, alem do ensino pratico da fruticultura, em virtude da localizacdo geografica e
do clima propicio. Em 10 de dezembro do mesmo ano, a Fazenda Nacional destinou

uma chécara para este fim, com area total de 4.950.138,64 m2 e onde estaria sediado o
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Em 1911, comecaram a ser construidas a sede e suas dependéncias, para entéo
iniciarem-se as atividades escolares em 14 de julho de 1913. Pelo Decreto n°® 22.934, de
13 de julho de 1933, foi mudada a denominagdo de Aprendizado Agricola de Barbacena
para Escola Agricola de Barbacena, ainda subordinada ao Ministério da Agricultura,
Industria e Comeércio. Entretanto, em 1946, uma nova lei fez com que a instituicdo se
enquadrasse em uma das novas classificagcdes existentes, alterando a denominacédo da
unidade para Escola Agrotécnica de Barbacena.

Em 1955, com o governo de Joao Café Filho, a denominacéo passou a Escola
Agrotécnica “Diaulas Abreu” e a subordinagdo passou ao recém-criado Ministério da
Agricultura. Porém, o vinculo se modificou em 1967, ligando a Escola ao Ministério da
Educagdo. Em 1993, a Escola Agrotécnica Federal de Barbacena “Diaulas Abreu”
passou a condi¢ao de Autarquia Federal. Por fim, com a Lei de Criacdo dos Institutos
Federais, passou a integrar o IF Sudeste MG, denominando-se Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais — Campus Barbacena,
vinculado a Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnoldgica — SETEC, do Ministério

da Educacao.

1.2. Apresentacdo da proposta de curso
O Projeto Pedag6gico do Curso, concebido a partir dos referenciais da area da
Salde e Nutricdo, pretende contemplar uma conexao ponderada entre o perfil ideal do
profissional dedicado a esta ciéncia e as exigéncias praticas da demanda da sociedade.
Nesta perspectiva, visa refletir o compromisso social do IF Sudeste MG, ao
formar profissionais competentes, cientes de suas possibilidades de agdo no mercado de
trabalho, setores e comunidades em que irdo atuar, a fim de contribuir para o progresso
econdmico e social, baseando-se em valores éticos e humanisticos. As referéncias

norteadoras deste topico estdo descritas nos proximos itens.

2. DADOS DO CURSO
2.1. Denominacéao do curso
Bacharelado em Nutricdo

BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

futuro Aprendizado Agricola de Barbacena.
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2.2. Area de conhecimento/eixo tecnoldgico
Ciéncias da saude/Nutricdo

2.3. Modalidade de oferta

Presencial

2.4. Habilitacao/Titulo Académico conferido
Bacharel(a) em Nutricdo ou Nutricionista, conforme o0s Referenciais
Curriculares Nacionais dos cursos de Bacharelado e Licenciatura, da Secretaria de
Educacao Superior, de Abril de 2010.

2.5. Legislacio que regulamente a profisséao
Lei n®8.234, de 17 de setembro de 1991

2.6. Carga horaria total

3200 horas-relogio, correspondendo a 4267 horas-aula

2.7. Tempo de integralizacéo
Minimo: 4 anos
Maéaximo: 7 anos

2.8. Turno de oferta

Integral

2.9. Numero de vagas ofertadas
40 vagas

2.10. Numero de periodos
08 (oito)

2.11. Periodicidade da oferta
Anual




BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

2.12. Requisitos e formas de acesso
Podera ingressar no Curso de Bacharelado em Nutricdo quem ja concluiu o
ensino médio e 0 acesso sera através do Processo Seletivo IF Sudeste MG
(COPESE)/SISU ou Vagas Remanescentes, conforme previsto no Regulamento
Académico de Graduacdo (RAG) do IF Sudeste MG.

2.13. Regime de matricula

Semestral

2.14. Atos legais de Autorizacdo, Reconhecimento e Renovagdo de
Reconhecimento do curso
Autorizagdo: Resolucdo do CONSU n° 043/2011, de 14 de outubro de 2011.
Reconhecimento: Portaria da SERES n° 412 de 26 de agosto 2016.

Renovacao de reconhecimento do curso: Portaria n® 136 de 1° de marc¢o de 2018.

3. CONCEPCAO DO CURSO
3.1. Justificativa do curso

O IF Sudeste MG, Campus Barbacena possui como finalidade precipua formar e
qualificar cidad&os, por meio de educacdo profissional, nos varios niveis e modalidades
de ensino, em conexdo com a inclusdo dos individuos, para o desenvolvimento
econdmico e social das comunidades, de acordo com as necessidades locais e regionais.
A instituicdo busca ir além da compreensdo da educagdo profissional e tecnoldgica
como mera instrumentalizadora de pessoas para o atendimento das exigéncias do
mercado. A partir da sua prépria realidade, esses sujeitos devem extrair e problematizar
0 conhecido, investigar o desconhecido para compreendé-lo e assim atuar a favor do
desenvolvimento local e regional. E imprescindivel situa-los como potencializadores de
uma educacdo que possibilita ao individuo o desenvolvimento de sua capacidade de
gerar conhecimentos a partir de uma pratica interativa com a realidade.

O nutricionista esta presente em diversos setores, e dentre eles destacam-se a
nutricdo clinica, alimentacdo e salde coletiva. Além de atuar nas areas tradicionais da
nutricdo (hospitais, asilos, restaurantes comerciais e institucionais, unidades basicas de

salde, consultorios, academias, dentre outras), o profissional nutricionista tem se
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inserido em mercados novos e diferenciados, como orientacdo domiciliar (home care),
gastronomia, industria de alimentos, marketing, nucleo de apoio a saude da familia
(NASF), dentre outros. A abrangéncia e as transformacGes desses setores,
impulsionadas pelos avancgos tecnolédgicos, fazem com que sua participacdo na evolugéo
da oferta de produtos e servicos seja considerada de grande importancia para a
economia.

Em decorréncia das intensas mudancas nas ultimas décadas, notadamente no
estilo de vida da populacdo, ocorreu o aumento significativo da alimentacdo fora do
domicilio. Alguns fatores influenciaram este fato, como a ampliacdo dos servi¢os dos
restaurantes (fast food, self service, “prato feito”), propor¢do da despesa destinada a
alimentacdo, envolvimento com programa de alimentacdo institucional. Dessa forma, a
ciéncia da nutricdo em nosso pais, vai além do fator salde, pois se compromete também
com o crescimento e desenvolvimento econdmico do Brasil. O Programa de
Alimentacdo do Trabalhador (PAT) e Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) séo claros exemplos disso. Uma nagdo que se preocupa com a salde e bem-
estar de sua atual e futura forca de trabalho.

O mercado de refeicBes coletivas estd em crescimento, fornece milhdes de
refeicbes/dia, movimenta anualmente cifras elevadas, oferece empregos diretos e
indiretos e consome diariamente toneladas de alimentos e é exigido a presenca de
nutricionista como responsavel técnico nas Unidades de Alimentacdo e Nutricdo
(UAN).

Os restaurantes comerciais, as cozinhas industriais e demais organizacdes do
ramo estdo buscando alternativas para oferecer produtos e servicos de qualidade,
compativeis com as novas exigéncias do consumidor, do ponto de vista nutricional,
higiénico e organoléptico. Assim sendo, o trabalho do profissional de nutricdo ganha
projecdo na é&rea, desenvolvendo atividades fundamentais para a preservagdo e a
promocédo da qualidade de vida. Acrescenta-se a necessidade de controle sanitario dos
alimentos e o controle do desperdicio de recursos cujas solugfes exigem conhecimentos
a serem operacionalizados em ac6es adequadas na producéo de refeicdes.

Ainda ¢é importante destacar que a sociedade tem vivenciado mudangas
complexas e cada vez mais rapidas nos perfis epidemioldgicos e nutricionais. A adogédo

de habitos alimentares inadequados, juntamente com o aumento do sedentarismo, tem
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contribuido para elevar os indices de morbimortalidade, especialmente por doengas
crénicas ndo-transmissiveis, como diabetes, doencas cardiovasculares e cancer.
Portanto, cresce a demanda por profissionais que trabalhem a educacdo alimentar e
nutricional com a populacdo afim de intervir neste quadro, e que estejam preparados
para atuar junto a portadores de patologias cronico nao-transmissiveis com suas
necessidades especificas e junto a populacdo saudavel aumentando a qualidade de vida
através de uma alimentacdo saudavel e equilibrada.

Pode-se verificar entdo, o dialogo préximo desta instituicdo de ensino com a
realidade local e regional, levando em conta a vocacdo da regido com 0s arranjos
produtivos locais, voltados para comércio, servico e agricultura, e nota-se importantes

possibilidades de insercdo e atuacdo do nutricionista.

3.2. Objetivos do curso

3.2.1. Obijetivo geral
Formar nutricionistas generalistas, tecnicamente qualificados, com visdo
humanistica e critica, capazes de atuar na area de Alimentacdo e Nutricdo visando a
promocédo, prevencdo, manutencdo e recuperacdo da salde, além da melhoria na
qualidade de vida da populagdo, pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a

realidade econdmica, politica, social e cultural.

3.2.2. Objetivos especificos
- Garantir formacdo técnica, politica e cidadd para que o nutricionista atue com
autonomia, de forma responsavel e flexivel no contexto social;
- Capacitar o futuro profissional a atuar com vistas a seguranca alimentar e a atengéo
dietética em todas as areas do conhecimento em que a alimentacdo e a nutricdo sao
essenciais;
- Atender a demanda da sociedade de Barbacena e regido no campo de atuagdo
profissional;
- Conhecer os principais problemas de salde e nutricdo que afetam a populacdo e os
individuos na sociedade atual e seus determinantes;
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- Contribuir para a melhoria da alimentagdo e nutricdo, reduzindo a prevaléncia de
enfermidades associadas aos habitos alimentares e melhorando a qualidade de vida da
populacéo;

- Estimular a pesquisa e a extensdo na area de alimentacgdo e nutricdo e disseminacao de
conhecimentos;

- Reconhecer as potencialidades e limites de sua préatica profissional.

3.3. Perfil profissional do egresso (perfil e competéncias)

O Curso de Bacharelado em Nutricio tem como perfil do formando
egresso/profissional o Nutricionista, com formacdo generalista, humanista e critica,
capacitado a atuar, visando a seguranca alimentar e nutricional e a atencdo dietética, em
todas as areas do conhecimento em que alimentacdo e nutricdo se apresentem
fundamentais para a promogdo, manutencgdo e recuperacdo da salde e para prevencdo de
doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida, pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a realidade
econdmica, politica, social e cultural e de forma a se inserir e contribuir para o fomento
dos arranjos produtivos locais (APL).

A matriz curricular foi concebida tendo como elementos norteadores, as
Diretrizes Curriculares Nacionais, o Conselho Federal de Nutricionistas e a lei
11.892/2008 que criou os Institutos Federais.

Assim, a sua formacdo visa dotar o profissional dos conhecimentos requeridos
para o exercicio das seguintes competéncias e habilidades gerais:

| - Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acGes de prevengdo, promocao, protecdo e reabilitacdo
da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar
que sua pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais instancias
do sistema de saude, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da
sociedade e de procurar solucfes para os mesmos. Os profissionais devem realizar seus
servicos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética,
tendo em conta que a responsabilidade da atencdo a salde ndo se encerra com 0 ato
técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de salde, tanto em nivel individual

como coletivo.
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Il - Tomada de decis@es: o trabalho dos profissionais de saude deve estar fundamentado
na capacidade de tomar decis@es visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade,
da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de
praticas. Para este fim, os mesmos devem possuir competéncias e habilidades para
avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias
cientificas.
Il - Comunicacdo: os profissionais de salde devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacGes a ele confiadas, na interacdo com outros
profissionais de salde e o publico em geral. A comunica¢do envolve comunicagdo
verbal, ndo verbal, habilidades de escrita e leitura; 0 dominio de, pelo menos, uma
lingua estrangeira e de tecnologias de comunicacéo e informacéo.
IV - Lideranga: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumirem posic¢Oes de lideranca, sempre tendo em vista o bem-
estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade, empatia,
habilidade para tomada de decisdes, comunicacdo e gerenciamento de forma efetiva e
eficaz.
V - Administragdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativas, fazer o gerenciamento e administracdo tanto da forca de trabalho, dos
recursos fisicos e materiais e de informacdo, da mesma forma que devem estar aptos a
serem empreendedores, gestores, empregadores ou liderancas na equipe de salde.
VI - Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacdo, quanto na sua prética. Desta forma, os
profissionais de satde devem aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso
com a sua educacdo e o treinamento/estagios das futuras geracdes de profissionais, mas
proporcionando condi¢cfes para que haja beneficio matuo entre os futuros profissionais
e os profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e desenvolvendo a mobilidade
académico/profissional, a formagdo e a cooperacdo através de redes nacionais e
internacionais.

A formagéo do nutricionista visa, ainda, dotar o profissional dos conhecimentos
requeridos para o exercicio das seguintes competéncias e habilidades especificas:
| - aplicar conhecimentos sobre a composi¢do, propriedades e transformacdes dos

alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na atencéo dietética;
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Il - contribuir para promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais;

I11 - desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuacéo;

IV - atuar em politicas e programas de educacdo, seguranca e vigilancia nutricional,
alimentar e sanitaria, visando a promocdo da salde em ambito local, regional e
nacional,

V - atuar na formulacéo e execucdo de programas de educacao nutricional; de vigilancia
nutricional, alimentar e sanitéria;

VI - atuar em equipes multiprofissionais de saude e de terapia nutricional;

VII - avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever,
analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e
enfermos;

VIl - planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentagdo e nutricdo, visando a
manutencdo e/ou melhoria das condi¢des de salude de coletividades sadias e enfermas;
IX - realizar diagnosticos e intervencbes na area de alimentacdo e nutrigdo,
considerando a influéncia sociocultural e econdmica que determina a disponibilidade,
consumo e utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populagéo;

X - atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,
implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentacgdo e nutrigdo e de salde;
XI - reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acbes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos 0s
niveis de complexidade do sistema;

XI1I - desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentacdo
e nutricéo;

XIII - atuar em marketing de alimentacao e nutricao;

XIV - exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;

XV - desenvolver e avaliar novas formulas ou produtos alimentares, visando sua
utilizacdo na alimentacdo humana;

XVI - integrar grupos de pesquisa na area de alimentacdo e nutri¢do;

XVII - realizar atendimento e acompanhamento nutricional de praticantes de atividade

fisica e de equipes esportivas amadoras e profissionais;
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XIX — realizar supervisdo e gestdo de programas governamentais de alimentagéo e
nutricéo;

XX - investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano, integrando
equipes multiprofissionais.

Dessa forma, o profissional estard capacitado a atuar nas diversas areas da
sociedade em que o conhecimento em alimentacao e nutricdo esteja inserido. E como os
institutos federais foram criados para fomentar, prioritariamente, o desenvolvimento
socioeconémico local e regional, a matriz curricular contempla em toda a sua estrutura a
realizacdo de pesquisas aplicadas e atividades de extensdo. Entende-se a relevancia
desse processo educativo para possibilitar ao académico estabelecer precocemente
vinculos com a comunidade interna e externa para a realizacdo de investigacao e busca
de solucdes cientificas e tecnoldgicas para os APL. Assim, espera-se que o profissional
possua o perfil apto a:

I — buscar solucBes técnicas e tecnoldgicas as demandas sociais e peculiaridades
regionais;

Il — trabalhar em beneficio da consolidacdo e fortalecimento dos arranjos produtivos,
sociais e culturais locais, identificados com base no mapeamento das potencialidades de
desenvolvimento socioeconémico e cultural no &mbito de atuagédo do Instituto Federal,
I1l- realizar pesquisas de base e, prioritariamente, as aplicadas, estimulando o
desenvolvimento de espirito critico, voltado a investigacdo empirica;

IV — atuar de forma a estimular o empreendedorismo, 0 cooperativismo e 0

desenvolvimento cientifico e tecnoldgico local e regional.

4. ORGANIZACAO CURRICULAR

Os conteudos curriculares propostos, tendo como referencial as diretrizes e
legislacBes pertinentes, visam atender aos objetivos do curso, em consonancia com o
perfil pretendido do egresso. Neste contexto, o0s conteddos serdo analisados
periodicamente para possiveis atualizacbes, visando adequé-los as exigéncias do
mercado. Neles estdo contidas as seguintes informag6es: competéncias, habilidades,
bases tecnolégicas, pré-requisitos, correquisitos, carga horaria e bibliografia.

Os conteddos curriculares foram organizados com o intuito de oferecer uma

inter-relacdo entre as disciplinas, possibilitando ao aluno uma visdo integrada e
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articulada das &reas de atuacdo do profissional Nutricionista, sendo que os estagios
curriculares otimizam a formacdo proporcionando significativas oportunidades de
vivéncia profissional.

A carga horéria do curso totaliza 3200 horas, considerando a unidade de tempo
de 45 minutos para cada aula. O limite para a integralizacdo da carga horéria é de no
minimo 8 semestres e de no Maximo 12 semestres.

Para atender a formacdo do nutricionista generalista, o curso contempla todos 0s
possiveis campos de atuacdo previstos.

A organizacdo curricular do curso oferece disciplinas obrigatdrias, sendo que,
algumas delas exigem a aprovacdo em pré-requisito(s) ou matricula simultanea em
correquisito(s) (ANEXO 1).

Neste sentido, os contetidos de formacdo, norteados pela legislacdo da Secretaria
de Educagdo Superior do Ministério da Educacdo de acordo com a Resolucdo do
Conselho Nacional de Educacao/Camara de Educacdo Superior (CNE/CES) N° 5, 2001,
contemplam os seguintes campos:
| - Ciéncias Bioldgicas e da Saude: contetdos de base moleculares e celulares dos
processos normais e alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e
aparelhos;

Il - Ciéncias Sociais, Humanas e Econdmicas: compreensdo dos determinantes sociais,
culturais, econdmicos, comportamentais, psicoldgicos, ecoldgicos, éticos e legais, a
comunicacgdo nos niveis individual e coletivo, do processo salde-doenca;

I11 - Ciéncias da Alimentacao e Nutri¢do: neste topico de estudo, incluem-se:

a) compreensdo e dominio de nutricdo humana, dietética e terapia nutricional:
capacidade de identificar as principais patologias de interesse da nutricdo, realizar
avaliacdo nutricional, indicar a dieta adequada para individuos e coletividades,
considerando a visao ética, psicoldgica e humanistica da relacdo nutricionista-paciente;
b) conhecimento dos processos fisioldgicos e nutricionais dos seres humanos: gestacgéo,
nascimento, crescimento e desenvolvimento, envelhecimento, atividades fisicas e
desportivas, relacionando o meio econémico, social e ambiental; e

c) abordagem da nutricdo no processo salde-doenca, considerando a influéncia
sociocultural e econébmica que determina a disponibilidade, consumo, conservacéo e

utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populagéo.
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IV - Ciéncias dos Alimentos: conteidos sobre a composicdo, propriedades e
transformacdes e controle de qualidade dos alimentos, higiene e vigilancia sanitaria.
V - Contetdos de Formacdo Complementar: estudos opcionais de carater transversal e
interdisciplinar para o enriquecimento do perfil do formando.

Os componentes curriculares do Curso de Bacharelado em Nutricdo estdo
apresentados no ANEXO 2.

4.1. Matriz curricular

A matriz curricular € composta por oito periodos, contendo, nas colunas, as
disciplinas e respectivos codigos, pré e/ou correquisitos, nimero de aulas tedricas por
semana (AT), numero de aulas praticas por semana (AP), numero de aulas totais
semanais (AS), numero de aulas por semestre e carga horaria semestral em horas
reldgio (ANEXO 1).

Em todos os periodos ha disciplinas tedrico-praticas, cuja totalizacdo da carga-
horaria semestral de disciplinas varia de 300 a 600 horas. E previsto que as atividades
complementares ocorram desde o primeiro periodo, visando a totalizacdo de 60 horas.
As disciplinas optativas sdo contempladas a partir do terceiro periodo de curso, com
carga horaria de 125 horas (ANEXO 1).

Além das atividades préticas, 0 curso prevé a realizacdo obrigatoria de estagios.
No sétimo periodo inicia o estagio supervisionado na area de nutri¢cdo clinica, com
carga-horaria semestral de 75 horas. No oitavo periodo, ocorrerdo 0s estagios nas trés
areas, com 225 horas em Nutrigdo social, 225 horas em UAN e 150 horas em Nutri¢do
clinica, perfazendo 675 horas.

Além disso, a estrutura curricular do Curso de Bacharelado em Nutricéo,
contempla a flexibilizacdo do ensino, através da inclusdo de disciplinas optativas que
permitem ao discente a abordagem ndo sé de temas do campo especializado, mas
também de tOpicos abrangentes, atuais e relevantes, como conteldos pertinentes as
politicas de educacéo ambiental, direitos humanos e relagGes étnico raciais.

Ao final do curso o discente terda concluido as 3200 horas previstas para a
obtencdo do titulo de Bacharel(a) em Nutricao.
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4.2. Estagio curricular supervisionado

O estagio curricular supervisionado esta previsto nas Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Bacharelado em Nutri¢do e ocorrem nos dois ultimos periodos
do curso. Pode ser realizado através de convénio firmado entre a instituicdo e pessoas
juridicas de direito privado, 6rgdos da administracdo publica direta e indireta,
profissionais liberais de nivel superior devidamente registrados em seus respectivos
conselhos de fiscalizacdo profissional. O estagio se inicia apds o convénio firmado entre
as partes interessadas e assinatura do Termo de Compromisso de Estagio.

O objetivo é proporcionar vivéncia profissional ao aluno nos diversos campos de
atuacdo do nutricionista de forma a complementar a formacdo académica. Os estagios
sdo disciplinas e, portanto, contam com a orientacdo dos professores do Curso de
Bacharelado em Nutricdo e estdo em consonéncia com a resolucdo de estagio do IF
Sudeste MG.

Os estagios possuem carga horaria equitativa, de 225 horas cada, contemplando
as trés principais areas de formacdo do nutricionista, clinico, social e UAN, totalizando
675 horas. O estagio na area clinica se diferencia dos demais por estar dividido em 02
periodos, sétimo e oitavo, com carga horaria respectiva de 75h e 150h. Dessa forma, é
possibilitado ao aluno, durante a realizacdo do Estagio em Nutricdo Clinica I,
ambientar-se ao contexto hospitalar observando as condutas terapéuticas realizadas. Os
estagios nas areas social e UAN sdo realizados no oitavo periodo.

A carga horéria total dos estagios curriculares obrigatorios corresponde a 21%
da carga horéria exigida para a integralizacdo do curso. A obrigatoriedade de frequéncia
é de 100% e a nota minima para aprovacdo devera ser igual ou superior a 60%.

O estagio extracurricular se caracteriza como opcional para a formacéo
profissional dos discentes. Ha possibilidade de esta carga horaria ser utilizada na
contabilizacdo das horas exigidas para as atividades complementares, apos a analise e
parecer da Coordenacdo do Curso. As acdes desenvolvidas neste estagio, em empresas
ou instituicBes conveniadas ao IF Sudeste MG, devem estar em consonancia com as
competéncias do nutricionista.

A documentacéo referente ao estagio se encontra disponivel para acesso no site

da instituicdo e nos Anexos 3 e 4.
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4.3. Atividades Complementares

As atividades complementares seguem o regulamento especifico do IF Sudeste
MG, 2012.

Conforme o Art. 8°, da Resolugdo CNE/CES n° 5, de 7 de novembro de 2001,
que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Bacharelado em Nutricéo,
"0 projeto pedagogico do Curso de Bacharelado em Nutricdo devera contemplar
atividades complementares e as Instituicbes de Ensino Superior deverdo criar
mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo estudante, mediante
estudos e préticas independentes, presenciais e/ou a distancia, a saber: monitorias e
estagios; programas de iniciacdo cientifica; programas de extensdo; estudos
complementares e cursos realizados em outras areas afins".

A Resolugdo CNE/CES n° 4, de 6 de abril de 2009, no Parégrafo unico, do Art.
1°, destaca que as atividades complementares dos cursos de Nutricdo ndo deverédo
exceder a 20% (vinte por cento) da carga horaria total do curso. De acordo com a matriz
curricular, os alunos deverdo desenvolver 60 (sessenta) horas para a integralizacdo da
carga horéria total do curso.

As atividades complementares sdo divididas em areas: ensino, pesquisa,

extensdo, cursos e eventos, conforme o Quadro 1.

Quadro 1 — Carga horéria atribuida as diferentes atividades complementares

Detalhamento Carga horaria maxima
Atividades de Ensino (Méximo de em atividades vinculadas
30 horas) ao conhecimento

cientifico do curso

Conforme carga horaria

I. Atividade de docéncia comprovada no certificado 30 horas
Il. Atividades de monitoria em | Conforme carga horaria
S o 30 horas
disciplinas comprovada no certificado
I1l. Participacdo em grupos de| Conforme carga horaria
e 30 horas
estudo comprovada no certificado
IV. Exercicio de tutoria Conforme carga horaria 20 horas

comprovada no certificado
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Atividades de Pesquisa (Maximo

Detalhamento

Carga horaria maxima
em atividades vinculadas

de 30 horas) ao conhecimento
cientifico do curso
I. Autoria ou coautoria de capitulo 20 h por capitulo 30 horas
de livro
I1. Projetos e programas de pesquisa | Conforme carga horaria 30 horas
(pesquisas académico-cientifica | comprovada no certificado
e/ou tecnologica, individuais e em
equipe)
1. Publicagdo de  resumo 10 h por trabalho 30 horas
expandido em anais de eventos
técnico-cientifico
IV. Publicacéo de resumo, poster ou 5 h por trabalho 30 horas
relato em anais de eventos técnico-
cientificos
V. Publicacdo de artigop em | 10h para autoria por artigo 30 horas
periddico ndo indexado
- 30h por artigo com 30 horas

classificagdo Qualis CAPES
VI. Publicacdo de artigo em B4 ou superior
periddico indexado - 15h por artigo com

classificagdo Qualis CAPES

B5eC

VII. Publicacdo de material didatico 5 h por material 30 horas

ou técnico extracurricular

Atividades de Extensdo (Maximo
de 30 horas)

Detalhamento

Carga horaria maxima
em atividades vinculadas
ao conhecimento
cientifico do curso

I. Atividades em programas e
projetos de extensdo, de assisténcia

Conforme carga horaria
comprovada no certificado

e/ou atendimento  abertos a 30 horas
comunidade
Il. Estagio extracurricular na area de | Conforme carga horaria

3 o 30 horas
formacéo comprovada no certificado
I1l.  Exercicios de cargo de| Mé&ximo de 15 horas por

~ . 20 horas

representacdo estudantil semestre
IV. Publicagdo de  resumo 10 h por trabalho
expandido em anais de eventos 30 horas

extensionistas
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V. Publicacéo de resumo, pdster ou

5 h por trabalho

relato em anais de eventos 30 horas
extensionistas
VI. Publicacdo de artigo em | 10h para autoria por artigo 30 horas
periddico ndo indexado
- 30h por artigo com
classificagdo Qualis CAPES
VII. Publicagdo de artigo em B4 ou superior
e - 30 horas
periédico indexado - 15h por artigo com
classificagdo Qualis CAPES
B5eC
VIII. Exercicios de cargo de| Maximo de 15 horas por
x . 20 horas
representacdo estudantil semestre
IX. Participagdo em empresa junior Maximo de 15 horas por 30 horas

semestre

Cursos e eventos
(Mé&ximo de 30 horas)

Detalhamento

Carga horaria maxima
em atividades vinculadas
ao conhecimento
cientifico do curso

I. Apresentacdo oral de trabalhos,

5 h por trabalho

exposi¢do de mostras de conducédo 30 horas
de oficinas
I1. Disciplinas extracurriculares em | Conforme carga horaria
quaisquer areas transversais de | comprovada no certificado 30 horas
formagé&o do curso
I1l.  Ministrante de curso ou| 10 h por curso/minicurso 30 horas
minicurso em eventos académicos
I11. Organizacéo de eventos técnicos 20 h por evento 30 horas
cientificos e culturais
V. Participagdo em eventos| Conforme carga horéria
técnicos cientificos e culturais | comprovada no certificado
(congresso, férum, jornada, | (maximo 10 h por evento) 30 horas
palestra, semana  académica,
seminario, simpésio, e outros da
mesma natureza)
e Conforme carga horaria
V. Participagdo em  Cursos, ga hor
- . comprovada no certificado 30 horas
minicursos ou similar .
(méximo 10 h por evento)
VI. Formagdo extracurricular de| Conforme carga horaria
natureza académica, como curso de | comprovada no certificado
Lo ; - P 30 horas
idioma, curso de informatica e| (maximo 10 h por curso)
similares.
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Conforme carga horaria
comprovada no certificado 10 horas
(maximo 4 h por visita)

VII. Visitas técnicas
extracurriculares

VIII. Outras atividades correlatas
ndo contempladas e analisadas pelo 10 horas
colegiado do curso

As atividades complementares devem contemplar pelo menos duas areas acima
identificadas e devem ser cumpridas ao longo do curso, promovidas pela instituicdo ou
por iniciativa do discente em outras instituicbes, articulando ensino, pesquisa e
extensdo. Devem também permear todos os aspectos da formacao do estudante de forma
interdisciplinar, promovendo a flexibilizag&o curricular e o conhecimento, favorecendo
a formacéo de agentes de mudanca local e regional.

Compete ao coordenador do curso a conferéncia dos documentos
comprobatérios, bem como o registro em formulério préprio e arquivamento das

respectivas copias (ANEXO 5).

4.4. Mobilidade Académica

De acordo com o Regulamento da Mobilidade Académica Estudantil do IF
Sudeste MG, a instituigdo “[...] possibilita aos estudantes regularmente matriculados
nos cursos de graduacdo e técnico a oportunidade de troca de experiéncias e
aprendizagens cientificas, culturais e humanas em outras instituicbes de ensino
parceiras, bem como, podera receber estudantes de outras instituicdes” (Art. 1°). O
Programa de Mobilidade Académica Estudantil compreende as modalidades interna
(nacional) e externa (internacional) e “tem por objetivo promover o intercdmbio entre
Instituicdbes de Ensino para contribuir com a formagdo integral e com o
desenvolvimento de competéncia intercultural e académica dos estudantes” (Art. 2°).

Os requisitos para a participacdo dos estudantes, bem como outras informacoes
importantes, sdo divulgados por meio de edital especifico, publicados pela Diretoria de
Ensino do campus Barbacena.
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4.5. Critérios de aproveitamento de conhecimentos e experiéncias anteriores

O aproveitamento de conhecimentos e experiéncias anteriores ¢ um direito do
discente e esta disposto no capitulo VIII do RAG do IF Sudeste MG. Esse podera
acontecer em forma de aproveitamento de disciplina ou por meio de exame de
proficiéncia.

Sobre o aproveitamento de disciplinas, o artigo 26 do RAG dispe que:

E facultado ao discente solicitar o aproveitamento de disciplinas
correspondentes as disciplinas cursadas anteriormente ao
ingresso no curso em instituicbes de ensino superior; ou as
cursadas paralelamente em outras instituicbes credenciadas de
ensino superior, de acordo com o calendario académico do
campus.
O exame de proficiéncia podera ser solicitado pelo discente por meio de
comprovacgao do conhecimento prévio na area da disciplina, sendo o pedido analisado

pelo colegiado do curso, conforme regras estabelecidas no RAG (artigo 27).

4.6. Trabalho de Concluséo de Curso

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) constitui-se numa atividade
académica de sistematizacdo do conhecimento sobre um tema de estudo pertinente a
ciéncia da nutricdo, desenvolvido sob orientacdo docente. Este trabalho € um requisito
essencial e obrigato6rio para a obtencdo do grau de Bacharel(a) em Nutri¢do, conforme o
Art. 12, da Resolugdo CNE/CES n° 5, de 7 de novembro de 2001.

O processo de elaboragdo e defesa deste trabalho é norteado pelo Regulamento
de TCC do IF Sudeste MG, em vigor desde dezembro de 2012.

No ambito do curso de Nutricdo e conforme o Regulamento, o0 TCC podera ser:

1. Projeto de Pesquisa: consiste em uma pesquisa na qual se busca o conhecimento
das causas de um fendmeno natural e/ou social. Como tal podera ser uma
pesquisa bibliografica, laboratorial e/ou de campo;

2. Projeto de Extensédo: consiste em uma atividade de extensdo na qual se busca
contribuir para o desenvolvimento e disseminagdo de acdes e troca de saberes
que visem a melhoria e ao aperfeicoamento da qualidade de vida das
comunidades sujeitas as agdes das préaticas educacionais do IF Sudeste MG;
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3. Projeto de Implementacdo: consiste em uma pesquisa na qual se busca encontrar

uma resposta pratica para um problema técnico-profissional, tecnoldgico ou

técnico-cientifico, podendo demandar, para o seu desenvolvimento, uma etapa

de pesquisa prévia (bibliografica, laboratorial e/ou de campo), tendo em vista
alcancar suas etapas subsequentes.

O TCC devera ser apresentado na forma de monografia, conforme indicado no
Regulamento, ou artigo cientifico/publicacéo, neste caso, adotando-se as exigéncias de
uma revista técnico-cientifica de escolha consensual entre o discente e o orientador.

O TCC podera ser desenvolvido de forma individual ou em dupla, tendo como
objetivos principais:

- Estimular a producéo cientifica;

- Aprofundar o estudo de tema relativo a alimentac&o e nutri¢éo;

- Desenvolver a capacidade critico-reflexiva de interpretacdo e aplicacdo de
conhecimentos da formacdo profissional.

A definicdo do tema, escolha do orientador, redacdo do projeto e a entrega da
Carta de aceite de orientacdo ocorrerdo na disciplina Trabalho de Concluséo de Curso I,
ofertada no sexto periodo. A execuc¢do do trabalho, a defesa para a banca examinadora,
composta para esse fim, e a entrega dos seguintes documentos obrigatorios devidamente
preenchidos e assinados: Arquivo final do TCC impresso e em formato digital, Termo
de autorizacdo para publicacéo eletronica de TCC, Ata de avaliagéo da defesa do TCC,
Lista de presenca da defesa, Ficha de avaliagcdo da banca examinadora de TCC e Termo
de aprovacdo; ocorrerdo na disciplina de Trabalho de Conclusdo de Curso Il, ofertada
no sétimo periodo. A apresentacdo do TCC é aberta ao publico.

A banca examinadora serd composta pelo professor-orientador, docente de area
correlata ao tema do trabalho e avaliador convidado, que poderd ser um docente ou
profissional da area do trabalho. O trabalho devera ser entregue aos membros da banca
com uma antecedéncia minima de 7 (sete) dias da data da defesa oral.

O discente devera reformular seu TCC, segundo as sugestdes da banca, sendo as
correcdes obrigatorias para a aprovacgdo na disciplina.

A documentacdo referente ao TCC encontra-se anexada ao final deste PPC
(ANEXO 6).
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4.7. Exame Nacional de Desempenho dos estudantes (ENADE)

O Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior (SINAES), criado pela
Lei N° 10.861/2004, objetiva assegurar o processo nacional de avaliacdo das
instituicOes, dos cursos e do desempenho dos estudantes, a fim de melhorar a qualidade
da educacdo superior. O SINAES possui uma série de instrumentos, tais como: Exame
Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE), Indicador de Diferenca entre 0s
Desempenhos Observado e Esperado (IDD), Conceito Preliminar do Curso (CPC) e
indice Geral do Curso (IGC), dentre outros.

O ENADE avalia o rendimento dos concluintes dos cursos de graduacdo em
relacdo aos conteudos programaticos previstos nas diretrizes curriculares dos cursos, o
desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias ao aprofundamento da
formagdo geral e profissional, e o nivel de atualizacdo dos estudantes em relacdo a
realidade brasileira e mundial.

O capitulo 3 da portaria normativa n® 19, de 13 de dezembro de 2017, dispde
sobre os procedimentos para realizacao, inscri¢do, aplicacdo e divulgacdo do ENADE.
O exame ocorre em um ciclo trienal. E obrigatoria a inscricio para estudantes
ingressantes e concluintes habilitados de cursos de bacharelado e superiores de
tecnologia vinculados as areas de avaliacdo da edicéo.

De acordo com a tabela de areas do conhecimento divulgada pelo Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg), o Curso de
Bacharelado em Nutricdo pertence a area da saude, sendo realizado o exame no Ano |
do Ciclo Avaliativo do ENADE. No ano 2016, o Curso de Bacharelado em Nutricdo do
IF Sudeste MG, Campus Barbacena, obteve nota 3 nesta avaliacao.

O Indicador de Diferenca entre os Desempenhos Observado e Esperado (IDD) é
um indicador de qualidade que mensura o valor agregado pelo curso ao
desenvolvimento dos estudantes concluintes, considerando seus desempenhos no
ENADE e no ENEM ao ingressar no curso de graduacdo avaliado. No ano 2016, o
Curso de Bacharelado em Nutricdo do IF Sudeste MG, Campus Barbacena obteve nota
3 na avaliacéo do IDD.

O Conceito Preliminar de Curso (CPC) é um indicador de qualidade que avalia
0s cursos de graduacdo, com base na avaliagdo de desempenho de estudantes, no valor

agregado pelo processo formativo e em insumos referentes as condi¢des de oferta, como
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corpo docente, infraestrutura e recursos didatico-pedagdgicos. No ano 2018, o IF
Sudeste MG obteve conceito 3 na avalia¢do do CPC.

O indice Geral de Cursos Avaliados da Instituicdo (IGC) é um indicador de
qualidade que avalia as Instituicbes de Educagé@o Superior, considerando aspectos como
a distribuicdo dos estudantes entre os diferentes niveis de ensino, graduagdo ou poés-
graduacdo stricto sensu, e o0 CPC dos cursos avaliados no ultimo triénio. No ano 2018, o

IF Sudeste MG obteve conceito 3 na avaliacédo do IGC.

5. Processos de ensino-aprendizagem
5.1. Metodologia de ensino-aprendizagem

A metodologia de ensino contempla uma sequéncia ldgica de disciplinas teoricas
e préticas obrigatorias e optativas, visando desenvolver o espirito cientifico e reflexivo
do discente. O universo temético dos fundamentos, tanto teérico quanto metodoldgicos,
na priorizacdo do ambito regional, em suas articulacbes com o contexto global,
contemplard métodos e técnicas de aprendizagem, utilizando os mais variados recursos
didaticos.

No decorrer do curso os docentes deverdo utilizar diferentes metodologias
valorizando os conhecimentos prévios dos discentes, sua autonomia e necessidades
especificas, seus diferentes ritmos de aprendizagem e o uso das Tecnologias de
Informacdo e Comunicagdo (TCIs). Deverdo ser utilizadas diversas estratégias didatico-
metodoldgicas, como: seminarios, debates, atividades em grupo, atividades individuais,
projetos de trabalho, estudos dirigidos, atividades praticas e outras.

No projeto formativo, cabe destacar a importancia TICs, pois, ao longo de sua
trajetéria académica, o estudante tera acesso a diversas metodologias integradoras do
ensino, fundamentadas no uso intensivo de tecnologias. Na educacdo presencial, as
TICs sdo potencializadoras dos processos de ensino-aprendizagem. Além disso, a
tecnologia traz a possibilidade de maior desenvolvimento — aprendizagem -—
comunicagdo entre as pessoas com necessidades educacionais especiais.

As atividades didaticas serdo desenvolvidas em salas de aula (aulas teéricas) que
serdo essencialmente expositivas e apoiadas por material ilustrativo em geral, incluindo

recursos midiaticos com diferentes situacdes e exemplos de atuacao profissional.
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As aulas préaticas serdo ministradas em laboratérios ou em campo, com
abordagem de éareas formativas. Paralelamente as aulas, ocorrerdo 0s estagios
supervisionados, onde o discente tera oportunidade de conciliar os ensinamentos
tedricos a realidade docente.

As atividades extraclasses serdo realizadas durante o curso, como semanas
académicas, seminarios, palestras, visitas técnicas, entre outros. Alem disso, os docentes

estardo disponiveis em horarios pré-determinados para atendimentos aos discentes.

5.2. Acompanhamento e avalia¢do do processo ensino-aprendizagem

O rendimento académico do discente compreendera sua assiduidade nas aulas
(frequéncia) e rendimento nos contetdos dos componentes curriculares.

De acordo com 0 RAG, capitulo XI, artigo 34, deverdo ser aplicadas no minimo
trés (3) avaliagdes por disciplina, sendo que os critérios e valores de avaliagdo deverdo
ser explicitados no programa de ensino do componente curricular. O resultado das
avaliacOes sera expresso em notas graduadas de zero a 10 (dez) pontos, em numero
inteiros, conforme Portaria-R n° 300/2017.

Para efeito de aprovacdo nos componentes curriculares, sdo aplicados o0s
seguintes critérios, de acordo com 0 RAG:

| - Aprovado: discente com nota maior ou igual a seis (6,0) e
frequéncia igual ou superior a 75%.

Il - Reprovado: discente com nota inferior a quatro (4,0) ou
frequéncia inferior a 75%.

Il - Sera facultado o EXAME FINAL (estudos autbnomos) ao
discente que tiver frequéncia igual ou superior a 75% e nota
igual ou superior a quatro (4,0) e inferior a seis (6,0).

O acompanhamento do rendimento académico do discente também pode ser
feito atraves do coeficiente de rendimento académico, calculado considerando todas as
disciplinas cursadas pelo discentes (obrigatérias e optativas), aprovadas ou reprovadas,
de acordo com Art. 38 do RAG.

O RAG também dispbe sobre aspectos relacionados ao acompanhamento de
discentes publico-alvo da educacdo especial. Para esses alunos, devera ser realizado o
Plano Educacional Individualizado (PEI), constando as adaptacGes realizadas e 0s

suportes disponibilizados ao estudante.
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6. Apoio ao discente

O Campus Barbacena conta com diversas modalidade de apoio ao discentes, que
vao desde o auxilio estudantil (em forma de bolsas) a atuacdo do Nucleo de Acdes
Inclusivas (NAI) no apoio a estudantes com necessidades especiais. Ainda, conta com
refeitorio, que serve duas refei¢des diérias (almogo e jantar) e atendimento odontoldgico
para os estudantes.

Os editais de auxilio estudantil sdo divulgados pela Diretoria Geral do Campus,
de acordo com as Diretrizes da Assisténcia Estudantil do IF Sudeste MG (Portaria-R
164/2011, atualizada pela Portaria-R 660/2015), e visa o atendimento a estudantes em
baixa condicdo socioecondmica. O objetivo da politica é contribuir para a permanéncia
dos estudantes matriculados nos cursos presenciais, na perspectiva da inclusao social e
democratizacdo do ensino publico. Sdo ofertadas bolsas nas modalidades alimentagédo
(direito a alimentacdo gratuita no refeitério do campus); manutengdo (recebimento de
suporte financeiro para contribuir com suas despesas basicas); moradia (recebimento de
suporte financeiro para custear gasto com moradia); e transporte (recebimento de
suporte financeiro para custear gastos com transporte coletivo municipal ou
intermunicipal).

A atuagdo do NAI é norteada pelo “Guia Orientador: agdes inclusivas para
atendimento ao publico-alvo da educagdo especial no IF Sudeste MG”. No campus
Barbacena, o NAI tem como objetivo primar pelo exercicio de uma politica educacional
pautada por principios inclusivos e colaborar para o constante aperfeicoamento desse
processo. Trata-se de um setor que, com o apoio de outros setores da instituicdo, atua de
forma complementar e suplementar ao ensino, pesquisa e extensdo, buscando meios e
recursos para dar suporte aos discentes publico-alvo da educacéo especial, no processo
de ensino-aprendizagem. A equipe do NAI do Campus Barbacena é composta por um
intérprete de LIBRAS e uma revisora de braille.

7. CORPO DOCENTE, TUTORIAL E TECNICO-ADMINISTRATIVO
7.1. Nucleo Docente Estruturante (NDE)
O Nucleo Docente Estruturante (NDE) é o “Conjunto de professores, composto
por pelo menos cinco docentes do curso, de elevada formacdo e titulagdo, contratados

em tempo integral ou parcial, que respondem mais diretamente pela concepgéo,

24




implementacdo e consolidagdo do Projeto Pedagogico do Curso” (Resolugdo CONAES
N° 1, de 17/06/2010).

O RAG do IF Sudeste MG (2018), capitulo X1V, artigos 45 e 46, determina as
atribuicbes do NDE. Sua composi¢do é indicada pelo Coordenador do Curso, com
mandato de 01 (um) ano, permitindo sua reconducdo por tempo indeterminado,
observando a renovacdo parcial de seus integrantes.

A Portaria n® 329, de 18 de junho de 2019 atualizou o NDE do Curso de

Bacharelado em Nutri¢cdo que se encontra com a seguinte composi¢éo:

BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

Docente Titulacao
Rosimar Regina da Silva Araujo — Coordenadora Doutorado
Junia Maria Geraldo Gomes — Vice coordenadora Doutorado
Ana Paula de Lima Florentino Matta — Membro Doutorado
Anne Danieli Nascimento Soares — Membro Doutorado
Isabella de Souza Gomes Campelo — Membro Doutorado
Lidiane Lopes Moreira — Membro Mestrado
Marilene Guimardes — Membro Mestrado
Renata de Souza Ferreira — Membro Mestrado

7.2. Coordenacéo de curso
Coordenadora: Rosimar Regina da Silva Araujo
Formagéo académica e Titulagao:
Doutorado em Bioquimica Agricola, Universidade Federal de Vigosa, 2006
Mestrado em Agroquimica, Universidade Federal de Vigosa, 2001
Graduacao em Nutricdo, Universidade Federal de Vigosa, 1998
Regime de trabalho: Dedicacdo Exclusiva
Tempo de exercicio na institui¢do: 7,5 anos
Tempo na coordenacdo do curso: 3,5 anos (inicio em 2016)

7.3. Docentes
No quadro 2 estdo apresentados os docentes que atuam no Curso de Bacharelado
em Nutricdo, bem como sua formacdo académica, titulacdo, regime de trabalho, tempo
de exercicio na instituicdo, tempo de atuacdo na educacao basica, no magistério superior
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e na educacdo a distancia. O corpo docente é constituido por 15 doutores (65,2%) e 8
mestres (34,8%).

Quadro 2 — Descricdo do perfil e tempo de atuacdo dos docentes do Curso de
Bacharelado em nutricdo, Campus Barbacena

Docente Formagcao Académica e Titulagdo Regime de | Tempo de Tempo de atuagdo na:
Trabalho | exerciciona | Educacdo bésica (EB)
instituicdo |- Educacdo superior (ES)

- Educacéo a distancia (ED)

Ana Paula de Lima Doutorado em Biologia Celular e 40h DE 5anose 6 ES: 5 anos e 6 meses
Florentino Matta Estrutural, Universidade Federal de Vigosa meses

(UFV), 2012

Mestrado em Biologia Celular e Estrutural,

UFV, 2008

Graduagédo em Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras
Santa Marcelina, FAFISM, 2006

Anne Danieli Nascimento Doutorado em Ciéncia dos alimentos, 40h DE lanoe5 EB: 1ano

Soares Universidade Federal de Minas Gerais meses ES: 3 anos e 7 meses
(UFMG), 2016

Mestrado em Ciéncia dos alimentos,

UFMG, 2012
Graduacéo em Nutri¢cdo, UFMG, 2008

Bianca Ghiggino Mestrado em Programa de Pés-Graduagéo 40h DE 1ano EB: 8 anos
em Planejamento Urbano, Instituto de ES: 1 ano
Pesquisa e Planejamento Urbano Regional, ED: 10 anos
2013

Graduacéo em Ciéncias Sociais,
Universidade Federal do Rio de Janeiro,

2008
Claudia Maria Miranda de Doutorado em Economia Rural, UFV, 1998 | 40h DE 10 anos ES: 24 anos
Araudjo Mestrado em Economia Rural pela UFV,

1993

Graduagéo em Ciéncias Econdmicas pela
Universidade Federal de Juiz de Fora
(UFJF), 1990

Cristiane de Melo Cazal Doutorado em Quimica, Universidade 40h DE 5 anos EB: 9 anos
Federal de Séo Carlos, 2011 ES: 9 anos
Mestrado em Agroquimica, UFV, 2006
Graduagdo em Quimica, UFV, 2004

Daiana Salles Pontes Mestrado em Estatistica, UFV, 2016 40h DE 11 meses EB: 11 meses
Graduagéo em Estatistica, Universidade ES: 11 meses
Federal do Espirito Santo, 2013 ED: 3 anos e 4 meses
Deise Machado Ferreira de Doutorado em Agronomia (Solos e 40h DE 13 anos EB: 13 anos
Oliveira Nutri¢do de Plantas), UFV, 2003 ES: 15 anos
Mestrado em Microbiologia Agricola,
UFV, 1991

Especializagdo em MBA Gestéo em
Gastronomia, Faculdade Senac MG, 2015
Aperfeicoamento em VET Vocational
Education Training -Teachers for the
Future Program,

Hamk University of Applied Sciences,
HAMK, Finlandia, 2015

Graduagdo em Agronomia, UFV, 1986

Dénis Derly Damasceno Pés-Doutorado, UFMG, 2012 40h DE 10 anos EB: 10 anos
Doutorado em Fisiologia e Farmacologia ES: 10 anos
pelo Instituto de Ciéncias Biolégicas da
UFMG, 2009

Graduacdo em Enfermagem pela
Universidade Federal de Alfenas, 2004

Glaucia Maria Pinto Vieira Mestrado em Direito, Pontificia 40h DE 7 anose5 EB: 7 anos e 5 meses
Universidade Catélica de Minas Gerais, meses ES: 14 anos
2011 ED: 1 ano

Especializacdo em P6s-Graduagdo em
Direito Civil e Processo Civil,
Universidade Presidente Antonio Carlos
(UNIPAC), 2005

Graduagédo em Direito, UNIPAC, 2003
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Isabella de Souza Gomes
Campelo

Doutorado em Microbiologia Agricola,
UFV, 2008

Mestrado em Microbiologia Agricola,
UFV, 2004

Graduacdo em Licenciatura em Biologia,
IF Sudeste MG, 2012

Graduacdo em Agronomia, UFV, 2002

40h DE

10 anos

EB - 2 anos
ES - 10 anos

José Emilio Zanzirolani de
Oliveira

Doutorado em Genética e Melhoramento,
UFV, 2001.

Mestrado em Genética e Melhoramento
pela UFV, 1997

Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas pela
UFJF, 1994

Graduagdo em Ciéncias pela Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Cataguases,
1990

40h DE

10 anos

EB - 2 anos
ES -9 anos

Junia Maria Geraldo Gomes

Doutorado em Ciéncia da Nutricdo, UFV,
2016

Mestrado em Ciéncia da Nutricdo, UFV,
2008

Graduacéo em Nutri¢do, UFV, 2006

40h DE

10 anos

ES: 12 anos
ED: 2 anos

Lidiane Lopes Moreira

Mestrado em Ciéncias da Satde, UFMG,
2011

Graduacéo em Nutri¢do, Universidade
Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri, 2008

40h DE

11 meses

ES: 3 anos e 6 meses

Luiz Carlos Gomes Janior

Mestrado em Ciéncia da Nutricdo, UFV,
2010

Especializagdo em Nutricdo Humana e
Salde, Universidade Federal de Lavras,
2000

Graduagdo em Nutri¢do, UFV, 1995
Graduagdo em Licenciatura Plena em
Educacéo Fisica, UFJF, 1991

40h DE

16 anos

EB: 26 anos e 6 meses
ES: 8 anos
ED: 1 ano e 4 meses

Marcilia Santos Rosado
Castro

Doutorado em Tecnologia de Alimentos,
Universidade Estadual de Campinas, 2012
Mestrado em Tecnologia de Alimentos,
Universidade Estadual de Campinas, 2009
Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de
Laticinios, UFV, 2006

40h DE
(Professor
Efetivo do
IFSP)
Exercicio
Provisorio
para
Acompan
hamento
de
Cdnjuge

7 meses

EB: 8 anos
ES: 9 meses

Marilene Guimarédes

Mestrado Profissional em Ensino de
Ciéncias da Saldo e do Meio Ambiente,
Centro Universitario Plinio Leite, 2008
Especializagdo em Saude Publica com
Enfase no PSF, Faculdade de Ciéncias
Bioldgicas e da Sadde, 2010
Especializagdo em Nutricdo Esportiva,
Universidade Gama Filho, 2004
Especializagdo em Administragéo de
servigo de alimentacdo, Universidade
FUMEC, 1998

Aperfeicoamento em Nutricion, Dietética
Y Dietoterapia, Universidad de Navarra,
UNA, Espanha, 2006

Graduacdo em Nutri¢do, UFV, 1994

40h DE

6 anos

ES: 14 anos
ED: 2 anos

Raquel de Oliveira
Nascimento

Mestrado em Educacéo, Universidade do
Vale do Sapucai, 2015

Especializagdo em LIBRAS, Faculdade
Educacional da Lapa, FAEL, Brasil, 2015
Especializagdo em Design Instrucional
para EaD Virtual

Graduagdo em Lingua Portuguesa - Lingua
Inglesa, Universidade Vale do Rio Verde
de Trés Coragdes, UNINCOR, Brasil, 2009

40h DE

3 anos

EB:10 anos
ES: 6 anos

Renata de Souza Ferreira

Mestrado em Ciéncia da Nutrigéo, UFV,
2009

Especializagdo em Gestdo PUblica de
Organizagdo de Saude, UFJF, 2012
Graduacdo em Nutri¢do, UFV, 2006

40h DE

8 anos

ES: 9 anos e 6 meses
ED: 2 anos

Renata Vitarele Gimenes
Pereira

Doutorado em Zootecnia, UFMG, 2014
Mestrado em Zootecnia, UFMG, 2010

40h DE

8 anos

EB: 8 anos
ES: 8 anos
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Graduagdo em Licenciatura em Biologia,
Universidade Metropolitana de Santos,
UNIMES, 2013

Graduagdo em Medicina Veterindria,
UFMG, 2008

ED: 9 anos

Ricardo Salviano dos Santos

Doutorado em Ciéncia e Tecnologia de
Biocombustiveis/Biotecnologia,
Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVJIM), 2015
Mestrado em Quimica com énfase em
Quimica Orgéanica, UFVJM, 2012
Graduagdo em Farmécia-Bioquimica,
UFVJM, 2010

40h DE

EB: 6 anos
ES: 8 anos
ED: 8 anos

3 meses

Rosimar Regina da Silva
Araujo

Doutorado em Bioquimica Agricola, UFV,
2006

Mestrado em Agroquimica, UFV, 2006
Graduacgdo em Nutri¢do, UFV, 1998

40h DE

ES: 19 anos
ED: 2 anos

7 anos

Wanderléia da Consolacdo
Paiva

Doutorado em Estudos de Linguagem,
Universidade Federal Fluminense, 2019
Mestrado em Psicologia, Universidade
Federal de Sao Jodo Del Rei (UFSJ), 2011
Mestrado em Psicopedagogia,
Universidade de Havana, 2002
Especializacdo em Gestdo Estratégica de
Pessoas, UFSJ, 2005

Graduacéo em Psicologia, UFSJ, 1997

40h DE

EB: 7 anos e 6 meses
ES: 20 anos
ED: 3 anos

7 anos e 6
meses

Wellington de Freitas Castro

Doutorado em Tecnologia de Alimentos,
Universidade Estadual de Campinas, 2012
Mestrado em Tecnologia de Alimentos,
Universidade Estadual de Campinas, 2008
Graduagéo em Engenharia de Alimentos,
UFV, 2005

40h DE

EB: 7 anos
ES: 7 meses

7 meses

As disciplinas sdo distribuidas em funcdo da formacdo docente, observando 0s

periodos em que cada uma € ofertada, de acordo com o Quadro 3.

Quadro 3 — Relacdo de disciplinas e professores responsaveis

(d:f)s?::?)cl)ir?: Disciplina Professor responsavel
e 1 Anatomia humana Dénis Derly Damasceno
8 2 Biologia celular Ana Paula de Lima Florentino Matta
‘T 3 Composicgéo de alimentos Rosimar Regina da Silva Araujo
L 4 Genética basica José Emilio Zanzirolani de Oliveira
& 5 Introducdo a nutri¢do Lidiane Lopes Moreira
6 Metodologia cientifica Glaucia Maria Pinto Vieira
7 Sociologia Bianca Ghiggino
gic,)s?:ii?)cl)ir?s Disciplina Professor responsavel
o 8 Fisiologia humana Dénis Derly Damasceno
8 9 Histologia e embriologia humana Ana Paula de Lima Florentino Matta
‘T 10 Microbiologia geral Isabella de Souza Gomes Campelo
E 11 Parasitologia Ana Paula de Lima Florentino Matta
& 12 Portugués instrumental Raquel de Oliveira Nascimento
13 Quimica organica basica Cristiane de Melo Cazal
14 Técnica dietética | Renata de Souza Ferreira
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S%Cé:g?ir?: Disciplina Professor responsével
8 15 Avaliagdo nutricional | Junia Maria Geraldo Gomes
o 16 Bioestatistica Daiana Salles Pontes
% 17 Bioguimica Ricardo Salviano dos Santos
é: 18 Microbiologia de alimentos Deise Machado Ferreira de Oliveira
19 Nutricdo e metabolismo Rosimar Regina da Silva Araujo
20 Técnica dietética Il Renata de Souza Ferreira
S_éd!go_ da Disciplina Professor responsavel
isciplina
o 21 Avaliacdo nutricional 11 Junia Maria Geraldo Gomes
8 22 Higiene de alimentos Marcilia Santos Rosado Castro
‘T 23 Imunologia Ricardo Salviano dos Santos
oy 24 Nutricdo do adulto e do idoso Rosimar Regina da Silva Araujo
& 25 Nutri¢do no esporte Marilene Guimarées
26 Patologia geral Renata Vitarele Gimenes Pereira
27 Psicologia aplicada a nutri¢do Wanderléia da Consolagdo Paiva
g_édi_go_ da Disciplina Professor responsavel
isciplina
28 Bromatologia Wellington de Freitas Castro
8 29 Economia basica Claudia Maria Miranda de Aradjo
S 30 Epidemiologia Lidiane Lopes Moreira
% 31 Farmacologia Dénis Derly Damasceno
;;E;L., 32 Gestdo em unidade de alimentac&o e nutrigdo Marilene Guimaraes
33 Patologia da nutrigdo e dietoterapia | Junia Maria Geraldo Gomes
34 Planejamento fisico em unidade de .
alimentacio e nutricio Renata de Souza Ferreira
g_édi_go_ da Disciplina Professor responsavel
isciplina
35 Etica e orientacdo profissional Lidiane Lopes Moreira
36 Nutric8o da crianga e do adolescente Rosimar Regina da Silva Araujo
8 37 Nutricdo materno-infantil Junia Maria Geraldo Gomes
(©) 38 Patologia da nutri¢do e dietoterapia Il Anne Danieli Nascimento Soares
% 39 Tecnologia de alimentos Wellington de Freitas Castro
o 40 Anne Danieli Nascimento Soares
© Junia Maria Geraldo Gomes
Trabalho de concluséo de curso | lelgne Lopgs Mgrelra
Marilene Guimaraes
Renata de Souza Ferreira
Rosimar Regina da Silva Araujo
41 Vigilancia sanitaria Renata Vitarele Gimenes Pereira
8 gg((j::?)(l)w?: Disciplina Professor responsavel
O 42 Educacdo alimentar e nutricional Marilene Guimarées
% 43 Estagio em nutrigdo clinica | Anne Danieli Nascimento Soares
o 44 Patologia da nutri¢do e dietoterapia Il1 Anne Danieli Nascimento Soares
™ 45 Politicas publicas e satde coletiva Lidiane Lopes Moreira
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46 Anne Danieli Nascimento Soares
Junia Maria Geraldo Gomes
Trabalho de concluséo de curso Il k/:g:ﬁr;iel‘g%ei?nﬁgg"a
Renata de Souza Ferreira
Rosimar Regina da Silva Araujo
§ Sf’scé:g?lgaa Disciplina Professor responsavel
‘T a7 Estagio em nutricdo clinica Il Anne Danieli Nascimento Soares
g 48 Estagio em nutrigdo social Lidiane Lopes Moreira
& 49 Estagio em unidade de alimentacdo e nutricdo | Marilene Guimaraes
Disciplina Professor responsavel
Aditivos alimentares Rosimar Regina da Silva Araujo
Alimentos funcionais Rosimar Regina da Silva Araujo
Avaliacdo alimentar e nutricional de populacfes Lidiane Lopes Moreira
Dietoterapia ambulatorial Anne Danieli Nascimento Soares
Ergonomia Luiz Carlos Gomes Junior
Gastronomia Renata de Souza Ferreira
«r | Gestéo de custos Marilene Guimaraes
<>‘: Marketing em alimentag&o e nutri¢do Luiz Carlos Gomes Junior
= | Modelos experimentais em nutrig&o Anne Danieli Nascimento Soares
E Nutri¢cdo comportamental Lidiane Lopes Moreira
®) Junia Maria Geraldo Gomes
g Préticas integradoras em nutrigéo | Ren_ata de Sopza Ferr_eira _
Z Rosimar Regina da Silva Araujo
= o _ Junig Maria (_Beraldo Gomes
5 Préticas integradoras em nutricdo Il Mar_llene Gm_marées _ _
%) Rosimar Regina da Silva Araujo
a Luiz Carlos Gomes Janior

Tecnologias aplicadas a area de satde

Terapia nutricional

Anne Danieli Nascimento Soares

Tdpicos especiais em nutri¢do clinica |

Anne Danieli Nascimento Soares

Tapicos especiais em nutri¢do clinica Il

Anne Danieli Nascimento Soares

Tapicos especiais em nutri¢do social |

Lidiane Lopes Moreira

Tdpicos especiais em nutri¢do social 11

Lidiane Lopes Moreira

Tapicos especiais em unidade de alimentacdo e nutricao |

Marilene Guimaraes

Topicos especiais em unidade de alimentagdo e nutrigéo Il

Marilene Guimaraes

7.4. Producdo cultural, artistica, cientifica ou tecnoldgica dos docentes

As produgdes culturais, artisticas, cientificas e/ou tecnologica dos docentes
podem ser verificadas no curriculo lattes, através do link que consta no Quadro 4.
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Docentes

Endereco eletronico

Ana Paula de Lima Florentino Matta

http://lattes.cnpg.br/1893440680741142

Anne Danieli Nascimento Soares

http://lattes.cnpg.br/7913106277838149

Bianca Ghiggino

http://lattes.cnpq.br/7567834032779608

Claudia Maria Miranda de Araujo Pereira

http://lattes.cnpg.br/1048311471358475

Cristiane de Melo Cazal

http://lattes.cnpg.br/9190516393975207

Daiana Salles Pontes

http://lattes.cnpqg.br/6638973949782292

Deise Machado Ferreira de Oliveira

http://lattes.cnpg.br/5483436232223506

Dénis Derly Damasceno

http://lattes.cnpg.br/5335131551754253

Glaucia Maria Pinto Vieira

http://lattes.cnpg.br/0314035488457695

Isabella de Souza Gomes Campelo

http://lattes.cnpq.br/3245847460772311

José Emilio Zanzirolani de Oliveira

http://lattes.cnpq.br/2505425113105659

Junia Maria Geraldo Gomes

http://lattes.cnpq.br/4338351873505948

Lidiane Lopes Moreira

http://lattes.cnpq.br/6610709942541895

Luiz Carlos Gomes Jinior

http://lattes.cnpg.br/6714580563400120

Marcilia Santos Rosado Castro

http://lattes.cnpg.br/2435629109640427

Marilene Guimaréaes

http://lattes.cnpg.br/6565570898828221

Renata de Souza Ferreira

http://lattes.cnpq.br/1398614939100459

Renata Vitarele Gimenes Pereira

http://lattes.cnpq.br/3321769634188416

Raquel de Oliveira Nascimento

http://lattes.cnpg.br/8095088980184396

Ricardo Salviano dos Santos

http://lattes.cnpg.br/0944709618215954

Rosimar Regina da Silva Araujo

http://lattes.cnpq.br/8477044582853443

Wanderléia da Consolagdo Paiva

http://lattes.cnpq.br/4374290395074322

Wellington de Freitas Castro

http://lattes.cnpq.br/7869111463930835

7.5. Técnico-administrativo

Atualmente 22 Técnicos Administrativos em Educacdo (TAE) em exercicio no
Campus Barbacena atuam diretamente com o Curso de Bacharelado em Nutricéo,
conforme os seguintes setores de atuacéo:

- Secretaria de Educacdo Superior: 5 servidores

- Coordenacdo Pedagogica: 5 servidores

- Secédo de Alimentacdo e Nutri¢do: 2 servidores

- Biblioteca: 4 servidores

- Infraestrutura Didatico Pedagdgica: 2 servidores
- Ndcleo de Acdes Inclusivas: 2 servidores
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- Psicologia: 2 servidores

8. AVALIACAO DO CURSO

No &mbito nacional, o Curso de Bacharelado em Nutricéo participa do SINAES,
0 que inclui, a auto-avaliacdo do curso e avaliagdo de desempenho dos estudantes, o
ENADE.

No ambito da instituicdo, o Curso é avaliado periodicamente pelo sistema
vigente de Avaliag&o Institucional. A Avaliacdo Institucional Geral (anual, envolvendo
todos os segmentos: discentes, docentes, coordenadores, diretores, funcionérios técnico-
administrativos, egressos do curso) é realizada através da Comissdo Propria de
Avaliacdo (CPA) e Sub-comissdo Prépria de Avaliagdo (SPA). A Avaliacdo
Institucional do IF Sudeste MG é planejada conforme diretrizes, critérios e estratégias
estabelecidas pelo SINAES. A CPA constitui-se em uma equipe que representa a
comunidade académica, com o objetivo de conduzir os processos de avaliacdo internos
da Instituicdo, e orienta-la para as avaliacdes externas, elaborando o Relatério de
Avaliacdo Institucional, que é enviado ao Ministério da Educacdo (MEC). O ultimo
relatério com informacBes da avaliagcdo institucional do Campus é referente ao ciclo
2015-2017%. Esta avaliacdo esta, portanto, vinculada a qualidade e assim exige que
alunos, professores, funcionarios técnico-administrativos, ex-alunos e representantes da
comunidade local informem sobre a relevancia do ensino e a adequagdo do mesmo ao
mercado de trabalho, sobre as acdes direcionadas para a pesquisa e a extensdo, sobre a
responsabilidade social e sobre a infraestrutura do IF Sudeste MG - Campus Barbacena.
Como principios da Avaliacdo, temos a globalidade, legitimidade, impessoalidade,
respeito a identidade institucional e suas caracteristicas proprias, continuidade,
regularidade e disposi¢édo para a mudanca.

No ambito do curso, periodicamente realiza-se avaliagdes do Projeto Pedagdgico
do Curso, como propdsito de rever as diretrizes e estratégias com vistas a qualidade e a
exceléncia na formacdo do profissional. Esse processo de avaliagdo ocorre

!Disponivel em: https://www.ifsudestemg.edu.br/documentos-institucionais/unidades/reitoria/ comissoes-
e-comites/cpa/projeto-de-autoavaliacao-institucional-if-sudeste-mg-2015-2017.pdf/view. Acesso em: 21
fev. 2020.

32




continuamente nas reunides pedagogicas, nas reunides do NDE e colegiado do Curso e,
especialmente, por meio da auto-avaliacéo institucional.

Os docentes também passam por avaliacdo durante o periodo de progresséo
funcional, quando € aplicado questionario por amostragem, aproximadamente de 10
alunos por turma, pela Subcomissdo Permanente de Pessoal Docente (SPPD). O
objetivo deste questionario é coletar as opinides dos alunos sobre diferentes aspectos da
atuacdo do professor. Os dados déo condicdes aos professores de refletir sobre a sua
produtividade com relacdo ao ensino e de replanejar suas atividades, de modo que
favorega o processo ensino-aprendizagem.

Em relacdo a avaliacdo com o egresso, embora ainda ndo haja resultados, ha um
projeto na Diretoria de Extensdo do Campus Barbacena para fazer o acompanhamento
deste.

Entendida como processo permanente, a avaliacdo vem sendo utilizada como
instrumento de identificacdo de problemas, para corrigir erros e para introduzir as
mudancas que signifiguem uma melhoria imediata da qualidade do ensino e da

instituicdo como um todo.

9. CERTIFICADOS E DIPLOMAS

A emissdo de certificados e diplomas no ambito do IF Sudeste MG esta de
acordo com o Regulamento de Emissdo, Registro e Expedicdo de Certificados e
Diplomas do IF Sudeste MG, aprovado pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo
(CEPE) da instituicdo em 25 de marco de 2014.
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Matriz Curricular do Curso de Bacharelado em Nutricao

Vigéncia: a partir de 2020

Hora-Aula (em minutos): 45 minutos

BACHARELADO EM NUTRICAO

Campus Barbacena

((-:I:i?sccj:li?)?ircll: Disciplina E(E%:fgc:ﬂﬂ% AT| AP | AS NZ:‘;L?WZN semczs_'tral estcégio
1 Anatomia humana - 3] 2] 5 100 75 -
8 2 Biologia celular - 21 2| 4 80 60 -
O 3 Composig¢do de alimentos - 21 0] 2 40 30 -
o 4 Genética basica - 3] 1| 4 80 60 -
é: 5 Introducéo a nutricdo - 21 0] 2 40 30 -
6 Metodologia cientifica - 21 0] 2 40 30 -
7 Sociologia - 2| 0| 2 40 30 -
TOTAL 16| 5|21 420 315 0

diciplina Disciplina Correquisito | AT| AP | A5 | Moneate | semestral| estégio
8 Fisiologia humana - 3| 0] 3 60 45 -
8 9 Histologia e embriologia humana 2 2| 2| 4 80 60 -
o 10 Microbiologia geral - 21 2| 4 80 60 -
& 1 Parasitologia - 2| 0] 2 40 30 -
; 12 Portugués instrumental - 2| 0| 2 40 30 -
13 Quimica organica basica - 41 0| 4 80 60 -
14 Técnica dietética | - 21 4] 6 120 20 -
TOTAL 17| 8|25 500 375 0

Cogo reereassel [ar [ e [as [Vl o T o
15 Avaliaggo nutricional | 1 21 2| 4 80 60 -
3 16 Bioestatistica - 31 0| 3 60 45 -
\g 7 | Bioquimica 13 4] 0| 4| s0 60 ;
L 18 Microbiologia de alimentos - 2| 2| 4 80 60 -
& 19 Nutricio e metabolismo 8, 17* 5| 0| 5 100 75 -
20 Técnica dietética Il 14 21 3| 5 100 75 -
TOTAL 18| 7|25 500 375 0

Gisciptna Disciplina Corretuisito | AT | AP | AS | NENSRT| mestral| estgio
21 Avaliaco nutricional 1 15 21 1] 3 60 45 -
8 22 Higiene de alimentos 18 21 0] 2 40 30 -
O 23 Imunologia - 21 0] 2 40 30 -
& 24 Nutrig&o do adulto e do idoso 15,19 2| 2| 4 80 60 -
g 25 Nutricdo no esporte 15,19 2| 2| 4 80 60 -
26 Patologia geral 8 2| 0] 2 40 30 -
21 Psicologia aplicada & nutricio - 3| 0| 3 60 45 -
TOTAL 15| 5|20 400 300 0
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N° aulas

Cadigo da o Pré-requisito/ CH CH
disciplina Disciplina *Correquisito AT | AP | AS sergg;tre semestral | estagio
28 Bromatologia 13 2| 1| 3 60 45 -
o 29 Economia bésica - 21 0] 2 40 30 -
8 30 Epidemiologia 16 2| 2| 4 80 60 -
= 31 Farmacologia 8 2| 0| 2 40 30 -
i 32 5 i i 5
o Gest_ag em unidade de alimentagdo e 20 s 2| 4 80 60 -
S nutrigdo
33 Patologia da nutricdo e dietoterapia | 21, 24, 26 3| 2] 5 100 75 -
) - — -
PI_anejameNnto f|S|c9 em unidade de 20 o 2| 4 80 60 -
alimentacdo e nutricao
TOTAL 15| 9| 24| 480 360 0
- . - N° aulas
Cadigo da R Pré-requisito/ CH CH
disciplina Disciplina *Correquisito AT AP AS serggsrtre semestral | estagio
3% Etica e orientacéo profissional - 2| 0 2 40 30 -
Q 36 Nutricdo da crianca e do adolescente 21,24 2| 2| 4 80 60 -
O 37 Nutricdo materno-infantil 21,24 2| 2| 4 80 60 -
& 38 Patologia da nutricdo e dietoterapia Il 33 3| 2| 5 100 75 -
% 39 Tecnologia de alimentos 18 21 2| 4 80 60 -
40
Trabalho de concluséo de curso | 6, 30’:312' 33, 3] 0] 3 60 45 B
41 Vigilancia sanitéria 22 21 0] 2 40 30 -
TOTAL 16| 8|24 480 360 0
Cadigo da Disciplina Pré-requisito/ AT| APl As Ne aé)urlas CH CH
disciplina P *Correquisito sergestre semestral estagio
8 42 Educagcdo alimentar e nutricional 15 2 12| 4 80 60 -
e 43 Estagio em nutricéo clinica | 38 0|5]|5 100 75 75
i 44 Patologia da nutricio e dietoterapia Il 38 312]|5 100 75 -
; 45 Politicas plblicas e saude coletiva 30 31215 100 75 -
46 Trabalho de concluséo de curso Il 40 31013 60 45 -
TOTAL 11|11 22 440 330 75
Cadigo da Disciplina Pré-requisito/ AT| Apl As Ne aé)urlas CH CH
o) disciplina P *Correquisito sergestre semestral estagio
8 47 Estagio em nutricao clinica Il 44 0 |10 10 200 150 150
% 48 Estagio em nutricdo social 36, 37, 45 0 |15 15 300 225 225
N 29 — - - <
e Esta_glfn em unidade de alimentacéo e 3234 o |15/ 15 300 295 295
nutricdo
TOTAL 0 |40 |40 800 600 600
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

Disciplina Correquite | AT | A2 [ A | NOGR | semetra
Aditivos alimentares 19 2 0 2 40 30
Alimentos dietéticos e alternativos Lej:;'\i%?gsde 2 0 2 40 30
Alimentos funcionais 19 2 0| 2 40 30
Avaliag?zo alimentar e nutricional de 16,21 2 2| 4 80 60
populacbes
Bioética - 2 0| 2 40 30
Biologia molecular - 3 1| 4 80 60
Bioquimica de alimentos 17* 2 0] 2 40 30
Biotecnologia - 2 1] 3 60 45
Cerimonial, protocolo e etiqueta - 2 0| 2 40 30
Dietoterapia ambulatorial 44 * 0 21 2 40 30
Educagdo ambiental - 4 0| 4 80 60
Educag@o de jovens e adultos - 2 0] 2 40 30
Educagio inclusiva - 2 0 2 40 30
Empreendedorismo - 2 0| 2 40 30
Ergonomia - 2 0| 2 40 30
Espanhol basico - 4 0| 4 80 60
Estatistica basica - 2 0| 2 40 30
Estudos da corporeidade - 2 0| 2 40 30
Fisiologia do exercicio 8 4 0| 4 80 60
Fundamentos da quimica - 4 0| 4 80 60
Gastronomia 14 1 3| 4 80 60
gieriltgl(l)tg: qualidade na industria de Higileglzl?; érrfcl)'lsstria 5 ol 2 40 30
Gestao de custos 32 2 0| 2 40 30
Gestdo empresarial - 2 0] 2 40 30
Higiene na industria de alimentos 18 2 0] 2 40 30
Horta na escola - 1 1| 2 40 30
Informatica instrumental - 2 0| 2 40 30
Inglés 1 - 4 0| 4 80 60
Inglés 11 Inglés 1 4 0] 4 80 60
Legislagdo de alimentos - 2 0| 2 40 30
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) - 4 0| 4 80 60
flanejamento e organizacdo de eventos ) 4 ol a 30 60
Plantas medicinais - 2 1 3 60 45
Marketing em alimentagdo e nutrigdo - 2 0] 2 40 30
Modelos experimentais em nutrigdo - 2 0| 2 40 30
Nutri¢do comportamental 27 2 0| 2 40 30
z(riitclzzz éie capoeira: historia, cultura e _ 0 21 2 40 30
Praticas integradoras em nutrigao I 15%,19%, 20* 0 4| 4 80 60
Praticas integradoras em nutrigao 11 21%,24% 25% 0 41 4 80 60
Primeiros socorros - 1 1| 2 40 30
Psicologia de educacdo - 3 0] 3 60 45
Psicologia do esporte e do exercicio ) 3 ol 3 60 45

fisico
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Quimica de alimentos 17 4 0| 4 80 60
Quimica geral I - 6 0| 6 120 90
Seguranga do trabalho - 2 0| 2 40 30
Tecnologias aplicadas a area de saude - 1 3| 4 80 60
Tecnolpg1a~s de 1nforma<;a.o e ) ) ol 2 40 30
comunicagdo para aprendizagem
Teoria geral da administragdo - 4 0| 4 80 60
Terapia nutricional 33 2 0] 2 40 30
Topicos especiais em nutri¢ao clinica I 33 2 0] 2 40 30
Topicos especiais em nutri¢do clinica II 33 2 0| 2 40 30
Topicos especiais em nutri¢do social I 30 2 0] 2 40 30
Topicos especiais em nutri¢do social 11 30 2 0| 2 40 30
Tgplcos especiais em unidade de 3 ) ol 2 40 30
alimentacao e nutri¢éo I
Tgplcos especiais em unidade de 3 ) ol 2 40 30
alimentag@o e nutrigéo II
COMPONENTES CURRICULARES CARGA HORARIA TOTAL

Disciplinas obrigatorias 3015 horas

Disciplinas Optativas 125 horas

Atividades Complementares 60 horas

Estagio curricular supervisionado 675 horas

Trabalho de Concluséo de Curso 90 horas

Total de carga horéria do curso 3200 horas

Legenda:

AT: Numero de aulas tedricas por semana

AP: NUmero de aulas praticas por semana

AS: Numero total de aulas (teoricas e préaticas) por semana
CH Semestral: Carga horaria semestral em horas
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Matriz Curricular do Curso de Bacharelado em Nutricao
Vigéncia: 2015 a 2019
Hora-Aula (em minutos): 45 minutos
AR i AT.M|APS CHY Total de
Disciplina Pre-Requisito / *Co-requisito S | -Shg Créd | AIS Semanal AUlas CH / Total
Analomia Humana = 3 2 il ] 345 100 7500
o |Biologia Celular = ] 1 4 4 300 &0 £50:00
§ Economia Basica = 2 1] 2 2 1:30 40 30:00
& |zenétca Basica - 3 1 4 1 3:00 80 60:00
= [Infroduciio & Nutrigio - 1 0 1 1 0:45 20 15.00
Sociclogia = 3 0 ) 3 215 60 43500
TOTAL 15 4 19 19 14:15 380 285:00
Composizdo de Alimentos = 2 0 2 2 1:30 40 30:00
Fisiclogia Humana = 3 0 3 3 215 60 45:00
2 |Histologia e Embriologia Humana Biclegia Celular 2 2 4 4 3:00 80 60:00
2 [Imunolkogia - 3 0 3 3 215 &0 4500
& [Microbiologia Geral Biologia Celular 2 2 4 4 3:00 80 60:00
& Portugués Instrumental = 2 o 2 2 1:30 40 30:00
Psicologia Aplicada a Nutngdo - 3 o 3 3 215 60 45:00
Quimica Organica Basica - 4 0 4 4 3:00 &0 B0:00
TOTAL 21 4 25 | 29 1843 o00 375:00
Avalagdo Nutrcional | 3 2 5 ] 3:45 100 7300
Bic istica = 3 0 ) 3 2:13 60 4500
§ Bioguimica Basica Quimica Orgérica Basica 3 0 3 3 215 G0 45:00
i Epidemiclogia > 3 1 4 4 3:00 &0 60:00
s+, |Melodoicgla Clentinica - 2 o 2 2 1:30 40 30:00
Microbiologia de Alimentos Micrchiologia Geral 2 2 4 4 300 &0 6000
Nuiricdio Basica e Metabolismo Bioguimica Basica* 5 0 5 5 3:45 100 75:00
TOTAL i 5 2% | 26 18:30 520 390:00
Avaliagdo Nutricional Il Avaliagao Nutricional | 3 2 5 3 345 100 75:00
Higiene de Alimentos Microbiologia de Almentos 4 0 4 4 3:00 &0 50:00
'g Nutricdo e Dietética do Adulto € do Idoso Avaliagao Nutncional | 3 i 4 4 3:00 80 60:00
5 |Parasitoiogia - 2 0 Z 2 1:30 40 30:00
=:: Fatologia Geral Fisiologia Humana® 3 0 3 3 215 L] 4500
Politicas de Sadde : 3 i 4 4 3:00 20 60:00
Técnica Dietetica | - 2 [ 6 8 4:30 120 90:00
TOTAL 20 i) 28 28 21.00 560 42000
Disciplina Pré-Requisito AT AP by ws cH/ Tetalde | o Total
Sem | Sem Semanal Aulas
Bromatologia - 2 1 3 3 218 50 4500
.g Metodolegia Cientifica Aplicada & Nutrig3o Metodologia Cientifica 2 o 2 2 1:30 40 30000
E_ Mutrigio e Dietética da Crianga e do Adolescente Avaliagio Mutricional | 3 1 4 4 3:00 a0 60:00
) Fatologia da Mutrigio e Distoterapia | Fatologia Geral & Avaliagio Mutricional || 4 1 k] L] 345 100 75.00
Tecnica Distética |l Técnica Distética | 2 4 [i] [:] 4:30 120 20:00
TOTAL 13 7 20 20 15:00 400 300:00
Administragio e Plansjamento em UAN | Técnica Dietética Il 3 2 5 5 3:45 100 75.00
Educagao MNulricional e para a Saude Sociclogia 3 2 5 5 3:45 100 7500
8 Etica e Crientagio Profissional _ _ - i i _ 2 o 2 2 1:30 40 30:00
2 Nutrig3o em Sadds Colstiva Avaliagie Nutnclnna; 1, Ep'}ldemlologla e Politicas 3 2 5 5 345 100 7500
@ e Saude
g Nutrigio e Dietética da Crianga e do Adolescente.
Mutrigio Matermo-infantil Mutrigio e Dietética do Adulto e do ldoso e 3 2 5 5 3:45 100 7500
Avaliacio Mutricional 1|
Patologia da Nutrigio e Dietoterapia || Patologia da Nutrigio e Dietoterapia | 3 2 8 5 345 100 75:00
TOTAL 17 10 27 27 20:15 540 405:00
Adminisiragio e Plansjamento em UAN 1| Administrag3o e Plansjamento em UAN | 2 2 4 4 3:00 a0 60:00
g Estégio em Nutrigio Social | Mutricio em Salde Coletiva e Politicas de Sadde | 0 4 4 4 300 80 60000
£ |Estagic em UAN | Administracio e Plansjamento em UAN | [} 4 4 4 3:00 an G0:00
2 |Modelos Experimentais em MNutrigdo - 2 0 2 2 1:30 40 30:00
B Nutrig3o no Esperts Bioguim i“; Basica, Fisiciogia Humana & 4 o 4 4 3:00 80 50:00
valiagio Nutricional |
Patologia da Nutrigio & Digtoterapia |1l Patologia da Mutricio e Dietoterapia Il 3 2 5 5 3:45 100 75:00
TOTAL 11 12 23 23 17:15 480 345:00
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Disciplina Pré-Requisito ATHAPH ey | ws | _EHY Totalde | o Tota
Sem | Sem Semanal Aulas
[Estagio em Mutricio Clinica | Patologia da Nutrigdo e Distoterapia | e Il [} 4 4 4 3:00 20 60:00
@ [Farmacologia Bioguimica Basica e Patologia Geral 3 [1] 3 3 2:15 ] 45:00
% Tecnologia de Alimentos Composigio de Alimentos e Microbiologia de 2 2 4 4 3:00 20 60:00
=% Alimentos
& [Trabalho de Conclusdo de Cursa Metedologia Cientifica a 2 2 2 1:30 40 30:00
Vigildncia Sanitaria Higiene de Alimentos e Politicas de Salde 2 2 4 4 3:00 80 &0:00
TOTAL 7 10 17 17 12:45 340 255:00
Estagio em Nutrigio Clinica Il Estagic em Nutrig3o Clinica | 2 Patologia da o | 12 ] 12| 12 2:00 240 180:00
@ Mutrigdo e Dietoterapia [l
g Estagio em Nutrigho Social I Estagic em N"":'?""?‘ Social | e Educagio o 12 | 12| 12 2:00 24p 180:00
Iy i utricional _
Estigio em UAN Il Esug'gli:’;i’:‘n’;; ':::"L"::"‘I’?ac' = o 12 | 12| 12 2:00 24D 180:00
TOTAL (1] 26 38 38 2700 720 540:00
"Co-requisito: exigéncia do conhecimento paralelo, em forma de disciplina, para inscrigio concomitants em outra disciplina.
"As disciplinas optativas do curso constam em anexo.
Informagies Adicionais
Crédito {com déncia para cada credito em horas) 15:00
Quantidade de Semanas nos Semestres 20
Unidade de tempo de aula (minuios) 0:45
Carga Horéria Totsl de Disciplinas Obrigatérias 2505:00
Carga Horaria Total de Disciplinas Optativas 22500
Carga Horaria do Estagio Supervisionado 720:00
Afividades Académico-Cientifico-Culturais 60:00
Carga Horaria Total 3600:00
Barbacena, 14 de Abril de 2015,
Disclplinas Optativas Pré-Requlsito | “Co-requislio cred | ws CH [ Total de
Samanal Aulas
Allmentos Funclonals - 3 3 215 60
Elogtka - 1 1 Q45 20
Elologla Modecular - 4 4 300 Ed
Eloguimica de Allmernios Qul 104 2 2 1.3 40
Eloguimica Il - 3 3 15 Ed
Elotecnologa - 3 3 215 =
Ge6tdo da Idade na Indusliria de allmenios All 104 F 2 1.3 47
Dietal 3 Ambulatonal - 3 3 215 60
Educacio Ambiental - 2 2 1:30 40
Educacio de Jovens & Adultos - 2 2 1:30 40
Educacio Inciushva - 2 2 1:30 40
Embalagens & ASIIVos para Allmenios - 3 3 15 60
Empraendadarisma - 2 2 1:30 4
Ergonomia - 2 2 1:30 ]
| Espanhil - 3| = 300 EQ
Flsioicgla g0 Exencick - 4 4 300 B0
Fundamentos d3 Quimica - 4 4 300 80
Gastonomia - 3 3 215 60
Genélica 02 Populaghes - H 3 15 0
Higlene na Ingistra de Allmentos - 2 2 1.3 40
Informatica Instrumental - 2 2 1:30 41
Ingies Instremeantal - 4 4 300 B0
Lingua Braslelra de Sinals [LIERAS) - 2 2 1:3 41
Marketing em Allmentagio & Nuirigdo - 2 2 1:30 40
Priciplos de Consenvagio de Allmentos Cul 102 7AN 103 3 3 215 60
PrImEirns Socomns - 2 2 1:30 40
P5ic0i0gla de Educacad - 3 3 215 [7]
Psicologla do Esporie - 3 3 13 EQ
Quimica de Allmentos Qui 102 3 3 15 Ed
Suimica Geral - 4 4 300 B0
Seguranga do Trabalhg - H 2 130 40
Subsianclas Téxleas e Anfinuticionals Presentes nos Almentos - 2 2 1:3 41
Tearia do Conhecimeto - 3 3 215 60 X
Teora Geral da Administracdo | - 4 ] 300 B0 &0:00
Terapla Muticlonal - 4 2 300 80 5000
Tiolcos Especials em Allmenios & Mutrigo | - 2 2 1:3 40 30:00
Toolcos Especials em Allmentos & Nutrigo 11 - 3 3 15 Ed 45:00
Barbacena, 26 de Junho de 2017
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Matriz Curricular do Curso de Bacharelado em Nutricao
Vigéncia: 2014
Hora-Aula (em minutos): 45 minutos
] I ]
Disciplina Pre-Requisito [ "Co-requisito g;_: AS';H Cred | AS Secrn'_;al T:tudla:e
Anatomia Humana £ 2 5 5 245 100
Bioestatistica 3 [] 3 3 2:15 30
'§ Biologia Celular 3 1 4 4 3:00 a0
E_ Economia Basica 2 [i] 2 2 1:30 40
= |Genética Basica 3 1 4 4 3:00 80
Introducio 3 NutricSo 1 [i] 1 1 0:45 20
Sociclogia - 3 [i] 3 3 2:15 3]
TOTAL 13 4 22 X2 16:30 440
Composicio de Aimentos 2 0 2 2 1:30 47 30-00
Fisiologia Humana - 3 1] 3 3 2158 G0 45:00
g Histologia e Embrniologia Humana Biclogia Celular 2 2 4 4 3:00 30 G000
-2 llmumnologia - 2 [1] 2 2 1:30 40 30:00
& Microbiologia Geral Biclogia Celular 2 2 4 4 3:00 ao 50:00
# [Portugués Instrumental - 2 0 2 2 1:30 40 30-00
Psicologia Aplicada a Nufrigio 3 1] 3 3 2158 G0 45:00
(Quimica Organica Basica - 4 1] 4 4 3:00 a0 G000
TOTAL 20 4 24 24 18:00 480 350:00
Avaliagao Nutricional | - K] 2 5 5 345 100
§ Bioguimica Basica Cluimica Organica Basica E] [1] E] 3 2:15 80
.2 |Epidemiclogia 3 1 4 2 3:00 a0
# [Metodologia Cientfica - 2 0 2 2 1:30 40
% |Microbiclogia de Alimentos Microbiologia Geral 2 2 4 2 3:00 a0
Nutrigio Basica e Metabolismo Bioguimica Basica" 5 [i] 5 5 245 100
TOTAL 13 5 23 3 17:15 460 345:00
Avaliagio Nutricional Il Avaliagio Nutricional | £ 2 5 5 245 100 75:00
Higiens de Almentos Microbiclogia de Alimentos 4 [i] 4 2 3:00 a0 G0-00
'§ Mutricao e Dietetica do Adulto e do ldoso Avaliacao Nutricional | E] 1 4 4 300 a0 60-00
E Parasitologia - 2 [1] 2 2 1:30 40 20:00
En Patologia Geral Fisiclogia Humana" 3 [i] 3 3 215 80 45:00
Politicas de Salde - 3 1 4 4 3:00 80 30:00
Tecnica Distetea | - 2 4 [i] 8 4:30 120 2000
TOTAL 20 2 28 28 21:00 560 420:00
L . . AT.0APT - » CH/{ Total de '
Disciplina Pre-Reguisito Sem | Sem Cred | AS Sermanal Aulas CH /! Total
Bromatologia - 2 2 4 E 3:00 a0 &0-00
g Metodologia Cientifica Aplicada a Nutrigio Metodologia Cientifica 2 1] 2 2 1:30 40 3000
i Nutrigo e Dietética da Crianga e do Adolescente Avaliagio Nutricional | 3 1 4 4 300 ao 60-00
- Patologia da Nutrigho e Distoterapia | Patologia Geral e Avaliagioe Nutricienal I 4 1 a 5 345 100 7500
Tecnica Distatica Il Técnica Dietética | 2 4 i} g 4:30 120 9000
TOTAL 13 ] | 21 15:45 420 315:00
Administragio & Plansjaments em VAN | Tecnica Dietética Il 3 2 [ [ 345 100 7500
Educacio Nutricional e para a Salde Sociologia 3 2 5 5 245 100 75:00
Etica e Orientacio Profissional - 2 [i] 2 2 1:30 40 30:00
8 e 20 em Saids Coletva Avalagse tutrciona | Epoemclogaefalieas| 3 | 2 | 5 | 5 | 2ss 100 7500
g 1 e Salde
% Mutrigio e Dietética da Crianga e do Adolescente,
Nutrigio Matemo-infarti Hutricdo e Dietética do Adulto e do ldoso e 3 ] 5 5 345 100 75:00
Avaliagio Mutricional 11
Patologia da NutrigSo e Distoterapia Il Patologia da NutrigSo & Distoterapia | 3 2 5 5 345 100 75:00
TOTAL 17 10 a7 27 20:15 540 405:00
Administracio & Plansjamento em LAN 11 Administracdo e Flanejaments em UAN | 2 2 4 4 3:00 a0 80-00
Estagio em Nutrigao Social | Mutrigie em Saide Coletiva e Politicas de Saide | 0 4 4 4 3:.00 80 60:00
g Estagio em UAN | Administrazio e Planejamento em UAN | 1] 4 4 4 3:00 a0 50:00
& [Modelos Experimentais em Nutrigio - 2 0 2 2 1:30 40 30-00
- = Biogquimica Basica, Fisiclogia Humana e . '
Mutrigao no Esporte Avaliacso Mutriciona | 4 ] 4 4 300 a0 £0-00
Patologia da Mutrigio e Dietoterapia Il Patologia da Mutrigio e Dietoterapia || 3 F 5 5 345 100 75:00
TOTAL 11 12 23 3 17:15 460 345:00
Estagio em NutrigSo Clinica | Patologia da Mutricio e Dietoterapia l e || 0 4 4 4 300 20 8000
g Famacologia Bioguimica Basica e Patologia Geral 3 [1] E] 3 215 80 45:00
G |Tecnclogia de Alimentos Composigso de Alimentos & Microbiologia de 2 2| 4] ¢ 3:00 a0 80-00
& Alimenios
& |Trabalhe de Conclus3o de Curso Metodolegia Cientifica 0 H 2 2 1:30 40 3000
Vigldncia Sanitaria Higiene de Alimentos e Politicas de Salde 2 i 4 4 3:00 a0 £0-00
TOTAL 7 10 17 17 12:45 340 255:00
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. . . ATT AP ... } CH/I Total de )
Disciplina Pre-Requisito Sem | Sem Cred | A5 Se I Aulas CH /! Total
. = : Estagio em Nutrigio Social | e Educagio ; .
. |Estigio =m Nuigio Sccial I et caga o | 12| 1z 2 000 240 180:00
E Estagio em UAN Il EE‘W‘;';'"E;’W ! E‘:Sﬂ"’,&'}';“?‘-‘“ £ o | 12 |1z] 2 200 240 180:00
" i B Estagio em Mutrigio Clinica | & Patologia da . .
Estagio em Mutrigio Clinica |l Nutn!-lq“-;?ae Distoterapia li 1} 12 12 12 a-00 240 180:00
TOTAL 1] 38 36 | 38 27:00 720 540:00
*Co-requisito: exigéneia do conhecimento paralelo, em forma de disciplina, para ilscril;.in concomitante em outra discipliina.
*As discipiinas optativas do curso constam em anexo.
Informagoes Adicicnais
Crédito {cOmesnonaancia para caca credito em horas) 15:00
Quantidade de Semanas nes Semesires 20
Unidade de tempo de aula (minutos ) D45
Carga Horaria Total de Disciplinas Obrigatorias 25RE:00
Carga Horaria Total de Disciplinas Optativas 22500
Carga Horaria do Estagio Supemvisionado 72000
Atividades Academico-Cientifico-Culturais 60:00
Carga Horaria Total 3600:00
Barbacena. 14 de Abril de 2015,
CHF Total de
Digciplinas Optativas Pre-Requiaito | “Co-requislio cred | s | L - s CH / Total
Allmentos Funclonals - 3 3 215 60 4500
Elogtka - 1 1 Q45 20 1500
Elologla Modecular - 4 4 300 Ed 50:00
Eloguimica de Allmernios Qul 104 2 2 1.3 40 30:00
Eloguimica Il - 3 3 15 Ed 4500
Elotecnologa - 3 3 215 = 4500
Ge6tdo da Idade na Indusliria de allmenios All 104 F 2 1.3 47 30:00
Dietaterapla Amoulstonal - 3 3 215 60 4500
Educacio Ambiental - 2 2 1:30 40 3000
Educacio de Jovens & Adultos - 2 2 1.3 40 3000
Educacio Inciushva - 2 2 1:30 40 3000
Embalagens & ASIIVos para Allmenios - 3 3 15 60 4500
Empraendadarisma - 2 2 1:30 4 30:00
Ergonomia - 2 2 1:30 ] 30:00
Espanhal - 4 2 300 B0 50:00
Flsioicgla g0 Exencick - 4 4 300 B0 50:00
Fundamentos d3 Quimica - 4 4 300 80 50:00
Gastonomia - 3 3 215 60 4500
Zendtica oe Populagies - 3 3 215 60 4500
Higlene na Ingistra de Allmentos - 2 2 1.3 40 30000
Informatica Instrumental - 2 2 1:30 41 30:00
Ingies Instremeantal - 4 4 300 B0 50:00
Lingua Braslelra de Sinals [LIERAS) - 2 2 1:3 41 30:00
Marketing em Allmentagio & Nuirigdo - 2 2 1:30 40 30:00
Priciplos de Consenvagio de Allmentos Cul 102 7AN 103 3 3 215 60 4500
PrImEirns Socomns - 2 2 1:30 40 30000
P5ic0i0gla de Educacad - 3 3 215 [7] 4500
Psleologla do Esporte - 3 3 13 EQ 4500
Quimica de Allmentos Qui 102 3 3 15 Ed 4500
Suimica Geral - 4 4 300 B0 60:00
Seguranga do Trabalho - 2 2 1:3 41 30:00
Subsianclas Téxleas e Anfinuticionals Presentes nos Almentos - 2 2 1:3 41 30:00
Tearia do Conhecimeto - 3 3 215 60 4500
Teora Geral da Administracdo | - 4 ] 300 B0 &0:00
Terapla Muticlonal - 4 2 300 80 5000
Tiolcos Especials em Allmenios & Mutrigo | - 2 2 1:3 40 30:00
Toolcos Especials em Allmentos & Nutrigo 11 - 3 3 15 Ed 45:00
Barbacena, 26 de Junho de 2017
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Matriz Curricular do Curso de Bacharelado em Nutricao
Vigéncia: 2013
Hora-Aula (em minutos): 45 minutos
L . . . AT AP : CH! Total de
i " Il
Disciplina Pre-Requisito / *Co-requisito Sem | Sem Cred | AS Semanal Aulas
Anatormnia Humana 3 2 5 5 245 100
Bioestatistica 3 [1] 3 E] 215 i
§ Biologia Celular 3 1 4 4 3:00 a0
2 |Economia Basica 2 [1] 2 2 1:30 40
& [Genstica Basica 3 [ 4 4 3:00 a0
* [Introducde a Nutricie i [i] i i 0:45 20
Porfugués Instrumental 2 [1] 2 2 1:30 40
Sociclogia - 3 1] 3 3 2:15 1]
TOTAL 20 4 24 24 18:00 480
Composigac de Alimentos Z 0 2 2 1:30 40 30:00
Fisiologia Humana - 3 1] 3 3 2:15 1] 4500
g Histologia & Embrickagia Humana Biglogia Celular 2 2 4 4 3:00 a0 §0-00
A& |Imunologia - 2 [1] 2 2 1:30 20 30:00
-4 Metodologia Cientifica - 2 1] 2 2 1:30 40 30:00
W crobiclogia Geral Biclogia Celular 2 2 4 4 3:00 a0 §0:00
Psicologia Aplicada 3 Nutricio - 3 1] 3 3 2:15 1] 4500
Quimica Organica Biasica - 4 [1] 4 4 3:00 an 60-00
TOTAL 20 4 24 24 18:00 480 350:.00
Awaliago Nutricional | - 3 2 i) 5 345 100 75:00
g Bicquirnica Basica Quimica Orgdnica Basica 3 [1] 3 3 215 1] 45-00
‘i Epidemiclogia - 3 1 4 4 3:00 a0 §0-00
5 Microbiclogia de Alimentos Microbiclogia Geral 2 2 4 4 3:00 a0 30-00
Mutricac Basica e Metabolismo Bioguimica Basiea" [ [1] [ [ 345 100 75-00
TOTAL 18 5 g | 21 16:45 420 315:00
Higiene de Alimentos Microbiclogia de Alimentos 4 1] 4 4 3:00 a0 30-00
g Mutricac e Dietetica do Adulto e do koso Awvaliacac Mutricional | 3 [ 4 4 300 a0 80-00
-2 |Parasitologia - 2 1] 2 2 1:30 40 30:00
-4 Patologia Geral Fisiclogia Humana" 3 1] k] 3 2:15 Ga 45:00
% |Politicas de Salde - 3 1 4 4 3:00 a0 50:00
Tecnica Distética | - 2 4 [i] i} 430 120 90:00
TOTAL i7 [i] 23 P 1715 460 500
— ; - AT AP ] . - CHI Total de )
Disciplina Pre-Reguisio Sem | Sem Cred | AS Semanal Aulas CH/ Total
Avaliagao Nutncional Il Avaliagio Mutricienal | 3 2 ] 5 345 100 75:00
Bromatologia - 2 3 5 5 345 100 75:00
g Etica e Orientagdo Profissional - 2 [1] 2 2 1:30 47 30-D0
i Metodologia Cientifica Aplicada a Mutrigao Metodologia Cientifica 2 1] 2 2 1:30 40 20:-00
&, [Mutrigic e Dietética da Crianga e do Adolescente Avaliagio Mutricional | 3 1 4 4 300 a0 60-00
Mutric3e no Esporte - 2 0 2 2 1:30 47 30:00
Tecnica Distetica |l Tecnica Distética | 2 3 5 5 345 100 7500
TOTAL 18 2 25 25 18:45 500 A75:00
Administragae e Planejamento em UAN | Técnica Dietética Il 3 2 5 5 345 100 75:00
Educagao Nutricional e para a Salde Sociclogia E] 2 5 5 245 100 75:00
8 [NutrigSo em Saide Coletiva Avaliagzo ””'rc'm:‘;e";%::'"'“"’“ gPolicas [ 1 5 [ 5] & 248 100 75:00
s Mutricio e Dietética da Crianca e do Adolescente,
o |Mutrigio Matemo-infantd Hutrigdo e Dietética do Adulto & do ldoso e 3 2 5 5 345 100 745:00
Analiacio Nutricienal 1l
Patologia da Mutrigao e Distoterapia | Patologia Geral & Awvaliagao Nutricional Il 4 1 5 ] 345 100 75:00
TOTAL 18 2 25 25 18:45 500 A75:00
Administragio & Plansjamento em UAN I Administragdo e Flanejaments em LAN | 3 3 [i] [} 4-30 120 90-00
§ Estagio em Nutrigio Social | Mutrigio em Salde Coletiva e Politcas de Sadde | 0 4 4 4 3:00 a0 B0-00
E. Estagio em UAN | Administragdo e Planejamento em UAN | [i] 4 4 4 3:00 a0 §0:-00
F. |Modelos Experimentais em Nutrigio - 2 [1] 2 2 1:30 40 20-00
Patologia da Mutrigio e Dhetoterapia |l Patologia da Mutrigio = Dietoterapia | 3 2 5 5 345 100 75:00
TOTAL 8 13 21 21 15:45 420 315:00
Estagio em Mutrigdo Clinica | Patclagia da Mutrigie e Dietoterapiale Il [1] 4 4 4 300 a0 60-00
Famaceologia Bioguimica Basica e Patologia Geral 3 [1] E] 3 2:15 ] 45-00
'g Patologia da Nutricio e Distoterapia Il Patologia da Mutrigio e Distoterapia |l 3 2 5 5 145 100 75-00
& [Tecnoiogia de Alimentos Composigso dEALmem Miorobiclogiade | 5 | 5 | 4 | 4 300 a0 A0-00
% menios
Trabalhe de Conclus3o de Curse Metodologia Cientifica [1] 2 2 2 1:30 40 20-00
Viglancia Sanitara Higiene de Alimentos e Politicas de Salde 2 2 4 4 300 30 80-00
TOTAL 10 12 22 ] 16:30 440 22000




BACHARELADO EM NUTRIGAO

Campus Barbacena

Est3gio em Nutrigho Social Il Estagio em N"'mﬂﬁ.’cmf" e Educagao o | 12| 12| 2 a:00 240 180:00
3 — — =
§ [Estsgioem AN Es‘m'gl;'"ejt;"‘” ! E":fnm&r;;"?“‘“” e o | 12| 12| 2 200 240 180:00
® Estigi e e Estagic em Mutrig3o Clinica | & Patologia da j ]
stagio em NutrigSo Clinica Il Nutrig3o & Distoterapia Il [} 12 12 12 a:00 240 180:00
TOTAL 1] ki 36 28 27:00 720 E40:00
*Co-requisito: exigéneia do conhecimento paralelo, em forma de disciplina, para inscrigdo concomitante em oulra disciplna.
"As disciplinas optativas do curso constam em anexo.
Informacies Adicionais
Credito {comespondénga pars cada credio em horas) 15:00
Quantidade de Semanas nos Semestres 20
Unidade de tempo de aula (minutos) 045
Carga Hordria Total de Disciplinas Obrigatdrias 25@5:00
Carga Horaria Total de Disciglinas Dptativas 22500
Carga Horana do Estagio Supervisionado 72000
Atividades Académico-Cientifico-Culturais £0:00
Carga Horaria Total 3600:00
Barbacena. 14 de Abnl de 2015.
CHI Total de
Disciplinas Optativas Pre-Aaquiaito | “Co-Tequisio crea [ as | o Aulas CH / Total
Allmentos Funclonals - 3 3 215 60 4500
Bloetkea - 1 1 045 20 1500
Elologla Molecular - 4 4 300 80 50:00
EBloguimica de Almentos Qul 104 2 2 1:3 40 30:00
Edoguimiza Il - 3 3 215 60 4500
Elgtecnokiga - 3 3 215 60 4500
Z26t30 da |da0e na INgustria de allmanios All 104 2 2 1.3 40 30000
Dietaterapa Amoulatoral - 3 3 215 60 4500
Educagio Ambéental - 2 2 1:30 40 3000
Educagio de Jovens e Adultos - 2 2 1:3 41 30:00
Educacio Inclushva - 2 2 1:30 40 30:00
Embalagens e Adltivos para Almenios - 3 3 215 60 4500
Empraendadarsma - 2 2 1:30 40 30000
Ergonomia - 2 2 1:30 40 30000
Espanhal - 4 4 3:00 Ed 5000
Flsloiogla do Exerciclo - 4 4 300 Ed 60:00
Fundamernios da Quimica - 4 4 300 B 50:00
Gastronomia - 3 3 15 Ed 4500
Gendtica de Populaghes - 3 3 215 60 4500
Higlene na Inddsiria de Allmenios - 2 2 1:30 40 30:00
Imformatica Instrumental - 2 2 1.3 40 30:00
Ingies Insrumantal - 4 4 e ] 80 s0:00
Lingua Braslalra g2 Snals [LIBRAS) - 2 2 1.3 41 3000
Marketing em Almemagio & Nutrigio - 2 2 1:30 40 3000
Priciplos de Conservagio de Allmentos Qul 102 /AN 103 3 3 15 Ed 45:00
Primeirs SosmTos - 2 2 1:30 4 30:00
Psleoiegla de Educagao - 3 3 213 ] 4500
Psleoiogla do Esporte - 3 3 215 60 4500
Suimica de Allmentos Qw102 3 3 215 60 4500
Suimica Geral - 4 4 300 80 S0:00
Saguranga do Trabalho - 2 2 1.3 40 3000
Substanclas Toalcas & Antinutncionals Presentes nos AIMentos - 2 2 1.3 40 3000
Teora 4o Conhedmetn - 3 3 215 60 4500
Teora Geral da Administracan | - 4 £l 300 80 a0:00
Terapia Mutrielonal - 4 2 300 B0 S0:00
Toolcos Espedials em Allmentos & Mutriglo | - 2 2 1:3 41 30:00
Toolcos Espedials em Allmentos & Nutriglo 11 - 3 3 215 60 4500

Bamacana, 26 de Junho de 2017
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Matriz Curricular do Curso de Bacharelado em Nutricao
Vigéncia: 2012
Hora-Aula (em minutos): 45 minutos
— . PP ATIAP I o ] CH Totslde | ..,
Disciplina Pre-Requisito [ *Co-requisito Zem | S Cred | AS Semanal Aulas CH/ Total
Anatomia Humana 3 2 5 5 3:45 100 75:00
Bicestatistica 3 [i] 3 3 215 80 45:00
g Biologia Celular 3 1 4 2 3:00 a0 G0-00
& |Economia Basica 2 0 2 2 1:30 40 30-00
& |Genética Basica 3 1 4 £ 3:00 a0 G0-00
* [introducac 3 Nutrigao 1 0 1 1 045 20 15:00
Portugués Instrumental 2 [i] 2 2 1:30 40 30:00
Sociclogia - 3 [i] 3 3 215 a0 45:00
TOTAL 20 4 24 24 18:00 480 350:00
Composicic de Alimentos 2 0 2 2 1:30 47 30:00
Fisiclogia Humana - 3 [i] 3 3 2:15 3] 45:00
,g Hisiologia e Embriologia Humana Biologia Celular 2 2 4 4 3:00 a0 50:00
&2 llnumnologia - 2 [1] 2 2 1:30 40 30:00
& Metodologia Cientfica - 2 1] 2 2 1:30 40 30:00
# [Microbiclogia Geral Biclogia Celular 2 2 4 2 3:00 a0 G0-00
Psicologia Aplicada a Nutrigo - 3 [] 3 3 2:15 a0 45:00
Cuimica Organica Basica - 4 ] 4 4 3.00 a0 80:00
TOTAL 20 4 24 24 18:00 480 350:00
Avaliagao Mutricional - 2 Z a 5 345 100 73:00
g Bioguimica Basica Cluimica Organica Basica E] [1] E] 3 2:15 a0 45:00
E_ Epidemiologia - 3 1 4 < 3:00 a0 G0-00
= Microbiclogia de Alimentos Microbiclogia Geral 2 2 4 < 3:00 a0 G0-00
" [Nutrigie Basica e Metabolismo - ] [i] 5 5 345 100 75:00
TOTAL 18 5 21 21 15:45 420 315:00
Higiene de Alimentos Microbiclogia de Alimentos 4 0 4 < 3:00 a0 G0-00
§ Nutrigio e Dietética do Adulic e do kioso Mutrigio Basica & Metabolismo 3 1 4 4 3:00 80 50:00
-2 |Parasitologia - 2 [i] 2 2 1:30 40 30:00
& Patologia Geral Fisiclogia Humana® 3 1] 3 3 2:15 [s]t] 45:00
% [Politicas de Saiide - 3 1 4 4 3:00 a0 G0-00
Tecnica Distetica | - 2 4 i} i} 4:30 120 20:00
TOTAL 17 L] 23 3 17:15 450 345:00
- . ) BT.0|APT ] CHJ Totdl de | ...,
Disciplina Pre-Reguisito Sem | Sem Cred | AS Semanal Aulas CH { Total
Avaliagao Nutncional Il Avaliagio Mutricional 3 2 5 5 345 100 75:00
Bromatologia - 2 3 5 5 345 100 75:00
§ Etica e Orientacdo Profissional - 2 [1] 2 2 1:30 47 30-D0
2 |Metodologia Cientifica Aplicada 3 Mutrig3o Metodologia Cientifica 2 [1] 2 2 1:30 40 20-00
- . , u
2 Mutrizie e Dietstica da Crianga e do Adolescente Avaliagio Mutricional 3 1 4 4 3:00 an 80-00
Mutric3e no Esporte - 2 [i1] 2 2 1:30 4] 30:00
Tecnica Distetica |l Tecnica Distética | 2 3 5 5 345 100 75:00
TOTAL 18 2 25 25 18:45 500 A75:00
Administragio e Plansjamento em UAN | Técnica Dietética Il E] 2 [ [ 345 100 75-00
Educagao Nutricional e para a Salde Sociclogia 3 2 5 5 245 100 75:00
8 [NutrigSo em Saide Coletiva Avaliagzo ””L'"G”ZE'SEE::’"""WC' gPolicas [ 1 5 [ 5] & 248 100 75:00
a Mutricio e Dietética da Crianca e do Adolescente,
% |Mutricio Matemo-infant Nutrigio e Dietética do Adults e do ldoso e 3 2 5 5 345 100 75:00
Analiacio Nutricienal 1l
Patologia da Mutrigao e Distoterapia | Patologia Geral & Awvaliagao Nutricional Il 4 1 5 ] 345 100 75:00
TOTAL 18 2 25 25 18:45 500 A75:00
Administracio e Plansjamento em UAN | Administracio e Planejamento erm LAN | 3 k] [:] a8 4:30 120 90-00
g Estagio em Nutrigio Social | Mutrigio em Salde Coletiva e Politicas de Sadde | 0 4 4 4 3:00 a0 80-00
E Estagio em UAN Administragdo e Planejamento em UAN | [i] 4 4 4 3:.00 a0 §0:-00
. |Mutrigie Experimental Mutrigao Basica e Metabolisme e Bromatologia 2 2 4 4 3:00 a0 a0:00
Patologia da Nutrigio e Distoterapia | Patologia da Mutrico & Distoterapia | 3 2 5 5 145 100 75-00
TOTAL 2 15 23 23 17:15 460 345:00
Estagio em Mutrigio Clinica | Patclogia da Mulricic e Dietoterapia le | [i] 4 4 4 200 a0 80-00
Famnacologia Biogquimica Basica e Patologia Geral 3 [1] 3 3 2:15 80 45-00
g Patologia da Nutricio & Dietoterapia Il Patologia da Mutricio e Distoterapia | E] 2 5 5 345 100 75:00
& | Tecnologia de Alimentos Composigsa d”i”’:;‘;: Micropiologiade | 5 | 5 | 4 | 4 300 a0 80-00
* [Trabalho de Conclusso de Curss Metodologia Cientifica [1] 2 2 2 1:30 40 20-00
\iglancia Sanitaria Higiene de Alimentos e Politicas de Salde 2 2 4 4 200 a0 80-00
TOTAL 10 12 22 X2 16:30 440 330:00
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N . - AT/ APT . E CHY Total de ]
Disciplina Pre-Requisito Sem | Sem Cred | AS S I Aulas CH ! Total
Estigio em Nutrigdo Social || Estagio em "““h]'?a‘? Social | e Educago o | 12| z)] 2] om 240 180:00
§ _ uiricional _ _
§ |Estigio em uann Es‘“'g‘:ljl;”‘” ! E‘::‘mdr‘:il"f'g""” = o | 12| z)] 2] om 240 180:00
" P I Estagio em Mutrigdo Clinica | & Patologia da . '
Estigio em Mutrigds Cliniea I Nutn!:;zae Dietoterapia Il i} 12 12 12 9:00 240 180:00
TOTAL 0 33 36 | 36 27:00 720 540:00
*Co-requisito: exigéncia do conhecimento paralelo, em forma de disciplina, para inserigSo concomitante em outra disciplina.
Az disciplinas optativas do curso constam em anexo.
Informagoes Adicionais
Crédito (comesponnanada para cada oredio &m horas) 15:00
‘Quantidade de Semanas nos Semeastres 20
Unidade de termpo de aula iminutos) 0:45
(Carga Horaria Total de Discipfinas Obrigatorias 2625:00
Carga Horaria Total de Disciplinas Optativas 22500
Carga Horaria de Estagic Supervisionado 72000
Atividades Académico-Cientifico-Culturais 50:00
Carga Horaria Total 3630:00
Barbacena. 14 de Abril de 2015.
CHF Total de
Disciplinas Optativas Pre-Requialto | “Co-requislo cred | s | L -t s CH / Total
Allmentos Funclonals - 3 3 2135 Ed 45:00
Eloétkca - 1 1 045 20 15:00
Elologla Modecular - 4 4 300 Ed 60:00
Eloguimica de Allmernios Qul 104 2 2 13 47 30:00
Eloguimica Il - 3 3 15 Ed 4500
Elotecnologa - 3 3 215 60 4500
Gestan da qualidade na Indusiria de allmenios All 104 2 2 1:30 40 30000
Dietol 3 Ampulainnal - 3 3 215 60 25:00
Educacio Ambiental - 2 2 1:30 40 3000
Educacio de Jovens & Adultos - 2 2 1.3 41 3000
Educacio Inclushva - 2 2 1:30 40 3000
Embalagens & Adltivos para Alimenios - 3 3 15 Ed 45:00
Empraendadarisma - 2 2 1:30 4 30:00
Engonomia - 2 2 1:30 41 30:00
Espanhiol - 4 2 300 B0 50:00
Flsioiogla g0 Exencick - 4 4 300 80 50:00
Fundamentos d3 Quimica - 4 4 300 80 50:00
Gastonomia - 3 3 215 60 4500
Zendtica oe Populagies - 3 3 215 60 4500
Higlene na Ingistra de Allmentos - 2 2 1.3 40 30000
Informatica Instrumental - 2 2 1:30 41 30:00
Ingies Instremeantal - 4 4 300 B0 50:00
Lingua Braslelra de Sinals [LIERAS) - 2 2 1:3 41 30:00
Marketing em Allmentagio & Nuirigdo - 2 2 1:30 40 30:00
Priciplos de Consenvagio de Allmentos Cul 102 7AN 103 3 3 215 60 4500
PrImEirns Socomns - 2 2 1:30 40 30000
P5i:0iogla de Educagad - 3 3 215 (] 4500
Psleologla do Esporte - 3 3 13 EQ 4500
Quimica de Allmentos Qui 102 3 3 15 Ed 4500
Quimica Geral - 4 4 300 B 50:00
Seguranga do Trabalho - 2 2 1:3 41 30:00
Subsianclas Téxleas e Anfinutricionals Presentes nos Almentos - 2 2 1:3 41 30:00
Tearia do Conhecimeto - 3 3 215 60 4500
Teora Geral da Administracdo | - 4 ] 300 B0 &0:00
Terapla Muticlonal - 4 2 300 80 5000
Toolcos Especials em Allmenios & Nutrigo | - 2 2 1.3 41 3000
Toolcos Especials em Allmentos & Nutrigo 11 - 3 3 15 60 4500
Barbacena, 26 de Junho de 2017
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ANATOMIA HUMANA

Periodo: 1°

Carga Horaria: 75 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Estudo dos principais 6rgdos e sistemas do corpo humano (sistemas esquelético, articular, muscular,
nervoso, circulatério, respiratorio, digestorio, urinario, reprodutor e endocrino), com énfase na sua
localizagdo, funcdo e relagdes topograficas.

Bibliografia Bésica:

1. DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia bésica dos sistemas organicos: com a descricio
dos 0ssos, junturas, musculos, vasos e nervos. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2009. 493 p.

2. DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana bésica. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu,
2011. 184p.

3. TANK, P. W.; GEST, T. R. Atlas de anatomia humana. Trad. por: Alexandre Lins Werneck.
Porto Alegre, RS: Artmed, 2009. 431 p.

Bibliografia Complementar:

1. NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. Trad. por: Adilson Dias Salles. 6. ed. Rio de Janeiro,
RJ: Elsevier, 2014.

2. PAULSEN, F.; WASCHKE, J. Sobotta: atlas de anatomia humana, anatomia geral e sistema
muscular. Trad. por: Marcelo Sampaio Narciso. 23. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2012.
v.1. 406 p.

3. PAULSEN, F.; WASCHKE, J. Sobotta: atlas de anatomia humana - Quadros de mdsculos,
articulacbes e nervos. Trad. de Marcelo Sampaio Narciso. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2012, v. 1-3. 76 p.

4. ROHEN, J. et al. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. Trad. por:
Nader Wafae et al. 7.ed. Barueri, SP: Manole, 2010. 531 p.

5. TORTORA, G. J. Principios de anatomia humana. 10. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2007. 1017 p

BIOLOGIA CELULAR

Periodo: 1°

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa: Técnicas basicas de coloracdo de células. Nog¢des de microscopia. Observacao
microscopica de tipos celulares e seus componentes. Aspectos gerais dos componentes celulares.
Estrutura e funcgdes fisiologicas. Material genético e reproducdo celular. Nogdes de Bioquimica
Celular. Transformacg6es energéticas nas células.

Bibliografia Basica:

1. ALBERTS, B. et al. Fundamentos da biologia celular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011. 843 p.
2. DE ROBERTIS, E. M. F.; HIB, J. De Robertis: Bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 389 p.

3. JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011. 332 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 1396 p.

2. GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2007. 576 p.
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3. JUNQUEIRA, L. C; CARNEIRO, J. Histologia basica: texto e atlas. 11. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011. 524 p.

4. MALECINSKI, G. M. Fundamentos de biologia molecular. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.439 p.

5. NELSON, D. L; COX, M. M. Principios de bioguimica de Lehninger. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2014. 1298 p.

COMPOSICAO DE ALIMENTOS

Periodo: 1°

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Alimentos e nutrientes. Grupos de alimentos. Composicao nutricional dos alimentos: aclcares, 0leos e
gorduras, cereais, leguminosas, frutas e hortalicas, carnes, leite e derivados, ovos. Tabelas de
composicao de alimentos. Informacdo nutricional e rotulagem de alimentos. Alimentos para fins
especiais. Enriguecimento de alimentos. Compostos ndo nutrientes em alimentos.

Bibliografia Basica:

1. EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 450 p.

2. FREITAS, S. M. L. Alimentos com alegacdo diet ou light: definicGes, legislacdo e orientacdes
para consumo. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 138 p.

3. GOMES, J. C. Legislacdo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vigosa, MG: UFV, 2011. 663 p.

4. PHILIPPI, S. T. Piramide dos alimentos: fundamentos béasicos da nutricdo. 2. ed., Barueri, Sdo
Paulo: Manole, 2014. 399 p.

Bibliografia Complementar:

1. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. ANVISA. Disponivel em: <
http://portal.anvisa.gov.br/>. Acesso em: 25 nov. 2019.

2. COULTATE, T. P. Alimentos: a quimica de seus componentes. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
368 p.

3. FRANCO, G. Tabela de composi¢do quimica dos alimentos. 9. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1992.
307 p.

4. PALERMO, J. R. Bioquimica da nutricdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 172 p.

5. SIZER, F. S.; WHITNEY, E. N. Nutric&o: conceitos e controversias. 8. ed. Barueri, S0 Paulo:
Manole, 2003. 567 p.

6. NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ALIMENTACAO. Tabela brasileira de
composicado de alimentos: TACO. 4. ed. Campinas: NEPA-UNICAMP, 2011. 161 p. Disponivel em:
<http://www.nepa.unicamp.br/taco/contar/taco_4 edicao_ampliada_e_revisada.pdf?arqui vo=taco_4
versao_ampliada_e_revisada.pdf>. Acesso em: 25 out. 2019.

7. PHILIPPI, S. T. Nutric&o e técnica dietética. 3. ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2014, 400 p.

8. PHILIPPI, S. T. Tabela de composicdo de alimentos: suporte para decisdo nutricional. 4. ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2013. 164 p.

9. PIMENTEL, C. V. M. B. et al. Alimentos funcionais: introducdo as principais substancias
bioativas em alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2005. 95 p.

GENETICA BASICA

Periodo: 1°

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
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Introducdo ao estudo da genética: importancia e variabilidade. Teoria cromossdmica da heranca.
Bases mendelianas da hereditariedade. Extensdo da genética mendeliana: heranca e sexo, alelos
multiplos, interacdes ndo alélicas (epistasia), ligacdo, recombinacdo e mapeamento genético. Natureza
do material genético: gene e enzima. Citogenética. Ciclo mitdtico e meidtico. Mutacdo génica.
Mutagdo cromossdmica numérica e estrutural.

Bibliografia Basica:

1. GRIFFITHS, A. J. F. et al. Introducéo a genética. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013. 710 p.

2. KLUG, W. S. et al. Conceitos de genética. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 863 p.

3. SNUSTAD, P.; SIMMONS, M. J. Fundamentos de genética. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013. 739 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALBERTS, B. et al. Fundamentos da biologia celular. Trad. por Ardala Elisa Breda Andrade et
al. 4. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2017. 838 p.

2. GONICK, L.; WHEELIS, M. Introducao ilustrada a genética: com muito humor. Trad. por
Sérgio Francisco Costa. Sao Paulo: Harbra, 1995. 215 p.

3. KLUG, W. S. et al. Conceitos de genética. Trad. por Maria Regina Borges-Osorio e Rivo Fischer.
9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 863 p.

4. PEREIRA, L. V. Sequenciaram o genoma humano... E agora? 2. ed. S&o Paulo: Editora Moderna,
2008. 95 p.

5. RAVEN, P. H. et al. Biologia vegetal. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 830 p.

INTRODUCAO A NUTRICAO

Periodo: 1°

Carga Horaria: 30 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Historia da alimentacdo e da nutricdo no Brasil. O curso de graduacdo em Nutricdo do Campus
Barbacena. O profissional nutricionista e suas areas de atuacdo. Aspectos historicos dos guias
alimentares. Guia alimentar para a populagéo brasileira.

Bibliografia Basica:

1. CASCUDO, L. C. Historia da alimentac&o no Brasil. 4. ed. S&o Paulo: Global, 2014. 972 p.

2. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

3. PHILIPPI, S. T. Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da nutricdo. 2. ed., Barueri, Séo
Paulo: Manole, 2014. 399 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALEXANDRE-BIDON, D. et al. Historia da alimentacgdo. Trad. por: Luciano V. Machado e
Guilherme J. de F. Teixeira. 4.ed. S&o Paulo: Estacéo Liberdade, 1998. 885 p.

2. BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.
Guia alimentar para a populagdo brasileira. Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude,
Departamento de Atencdo Basica. 2. ed., Brasilia: Ministério da Saude, 2014. Disponivel em: <
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/05/Guia-Alimentar-para-a-pop-
brasiliera-Miolo-PDF-Internet.pdf> . Acesso em: 20 out 2019.

3. CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolucdo CFN N° 600, de 25 de fevereiro de
2018. DispOe sobre a definicdo das areas de atuagcdo do nutricionista e suas atribuicdes, indica
pardmetros numéricos minimos de referéncia, por area de atuagdo, para a efetividade dos servicos
prestados a sociedade e da outras providéncias. Disponivel em: <http://www.cfn.org.br/wp-
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content/uploads/resolucoes/Res_600_2018.htm>. Acesso em: 20 out 2019.

4. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricdo basica e metabolismo. Vicosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

5. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri: Manole,
2007. 334 p.

METODOLOGIA CIENTIFICA

Periodo: 1°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Método cientifico. Normas cientificas e técnicas de redacdo de monografias. Como analisar trabalho
cientifico. Definicdo do tema. Organizar e redigir uma dissertacdo cientifica. Elaboracdo do projeto de
pesquisa. Como redigir um artigo cientifico. Como apresentar um trabalho cientifico.

Bibliografia Basica:

1. CARVALHO, M. C. M. (Org.). Construindo o saber: metodologia cientifica, fundamentos e
técnicas, 24. ed. Campinas: Papirus, 2013. 224 p.

2. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. S&o Paulo:
Editora Atlas. 2010. 297 p.

3. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatorio, publicacBes e trabalhos cientificos. 7. ed. Séo
Paulo: Editora Atlas, 2013. 225p.

Bibliografia Complementar:

1. AZEVEDO, C. B. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 2. ed. Sdo Paulo: Manole. 2013. 52
p.

2. CERVO, A. L. et al. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2013. 162 p.
3. FRANCA, J. L.; VASCONCELLOS, A. C. Manual para normalizacdo de publicacGes técnico-
cientifica. 8. ed. Belo Horizonte: UFMG, 2011. 258 p.

4. SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 2014. 304 p.

5. TRIVINOS, A. N. S. Introducdo a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa em
educacdo. Sdo Paulo: Atlas, 2013. 175 p.

SOCIOLOGIA

Periodo: 1°

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Sociologia: autores e proposicdo teodrica. Os paradigmas classicos da sociologia: socializacdo
funcional dos individuos; acéo social e coesdo social; conflitos de classe e mudanca social. As origens
histéricas da sociedade brasileira. Sociologia da salde e o nascimento da medicina social.
Condicionantes sociais estabelecidos pelas relacbes de producdo e pelas ideologias do trabalho.
Trabalho, inclusdo social e globalizagao.

Bibliografia Basica:

1. LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Sociologia geral. 7. ed. Sdo Paulo, Atlas, 2014. 373 p.

2. MARCONI, M. A; PRESOTTO, Z. M. N. Antropologia: uma introducéo. 7. ed. S&o Paulo: Atlas,
2010. 331 p.

3. QUINTANEIRO, T. et al. Um toque de classicos: Durkheim, Marx e Weber. Belo Horizonte:
Editora da Universidade Federal de Minas Gerais, 2011. 157 p.
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Bibliografia Complementar:

1. BERNARDES, C.; MARCONDES, R. C. Sociologia aplicada a administracéo. 7. ed. S&o Paulo:
Saraiva. 2013. 134 p.

2. CASTRO, C. A. P. Sociologia aplicada a administracéo. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009. 225 p.

3. DURKHEIM, E. As regras do método socioldgico. Sao Paulo: Martins Fontes, 2011. 157 p.

4. FORACCHI, M. M.; MARTINS, J. S. Sociologia e sociedade: leituras de introducéo a sociologia.
Rio de Janeiro: LTC, 2008. 308 p.

5. VAZ, H. C. D. Antropologia filosofica. Sdo Paulo: Loyola, 1992. v. 2. 273 p.

FISIOLOGIA HUMANA

Periodo: 2°

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Principios basicos de fisiologia. Equilibrio hidroeletrolitico. Neurofisiologia. Fisiologia
cardiovascular, respiratoria, renal, digestoria e enddcrina.

Bibliografia Basica:

1. COSTANZO, L. S. Fisiologia. Trad. por: Denise Costa Rodrigues et al. 4. ed. Rio de Janeiro/RJ:
Elsevier, 2011. 496 p.

2. FOX, S. I. Fisiologia humana. 7. ed. Barueri/SP: Manole, 2007. 726 p.

3. GUYTON, A. C. Fisiologia humana. Trad. por: Charles Alfred Esberard. 6. ed. Rio de Janeiro/RJ:
Guanabara Koogan, 2011. 564 p.

Bibliografia Complementar:

1. AIRES, M. M. et al. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2012. 1335 p.

2. BERNE, R. M.; LEVY, M. N. Fisiologia. Trad. por: Adriana Pitella Sudré et al. 6.ed. Rio de
Janeiro/RJ: Elsevier, 2009. 844 p.

3. HALL, J. E.; GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. Trad. por: Alcides Marinho Janior et
al. 12.ed. Rio de Janeiro/RJ: Elsevier, 2011. 1151 p.

4. SINGI, G. Fisiologia dinamica: texto basico para os cursos de ciéncias bioldgicas. 2. ed. Sdo
Paulo/SP: Atheneu, 2008. 253 p.

5. TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. Trad. por: Alexandre
Lins Werneck. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1228 p.

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA HUMANA

Periodo: 2°

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Introducéo a histologia: diferenciacdo celular e origem embrioldgica dos tecidos. Histologia e seus
métodos de estudo. Tecido epitelial: revestimento e glandular. Tecido conjuntivo: propriamente dito
denso e frouxo, adiposo cartilaginoso, 6sseo, sangue e linfa. Tecido nervoso. Tecido muscular.
Introdugé@o a Embriologia humana. Morfofisiologia dos aparelhos reprodutores masculino e feminino.
Gametogénese. Fertilizacdo. Clivagem. Gastrulacdo. Periodo embrionario e fetal. Anexos
embrionarios.

Bibliografia Basica:

1. GARTNER, L. P.; HIATT, J. L. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2007. 576 p.

2. JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica: texto e atlas. 11. ed. Rio de Janeiro:
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Guanabara Koogan, 2011. 524 p.
3. MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N.; TORCHIA, M. G. Embriologia basica. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 347 p.

Bibliografia Complementar:

1. EYNARD, A.; VALENTICH, M. A.; ROVASIO, R. A. Histologia e embriologia humanas: bases
celulares e moleculares. 4. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2011. 695 p.

2. GARCIA, S. M. L.; FERNANDEZ, C. G. Embriologia. 3. ed. S&o Paulo: Artmed, 2012. 651 p.

4. HIB, J. Di Fiore histologia: texto e atlas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 536 p.

3. JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 364 p.

5. SCHOENWOLF, G. C. et al. Larsen, embriologia humana. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
672 p.

MICROBIOLOGIA GERAL

Periodo: 2°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Histdérico e desenvolvimento da Microbiologia. Evolucdo e importancia dos micro-organismos.
Caracterizacéo e classificagdo dos micro-organismos. Morfologia e ultraestrutura. Nutri¢do e cultivo
de micro-organismos. Metabolismo microbiano. Crescimento e regulacdo do metabolismo. Controle
do crescimento microbiano. Genética de micro-organismos. Micro-organismos e engenharia genética.
Virus, Fungos. Preparacdes microscopicas. Métodos de esterilizagdo. Principais métodos de
isolamento de micro-organismos. Meios de cultura para cultivo de micro-organismos.

Bibliografia Basica:

1. MADIGAN, M. T. et al. Microbiologia de Brock. 12. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 1128 p.
2. TORTORA, G. J. etal. Microbiologia. 10. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2012. 934 p.

3. VERMELHO, A. B. et al. Praticas de microbiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
239 p.

Bibliografia Complementar:

1. JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 711 p.

2. MELO, I. S.; AZEVEDO, J. L. Microbiologia ambiental. 2. ed. Jaguaritna: EMBRAPA, 2008.
647 p. Disponivel em: <https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/publicacoes/15285/
microbiologia-ambiental>. Acesso em: 08 de dez. 2019.

3. MOREIRA, F. M. S.; SIQUEIRA, J. O. Microbiologia e bioquimica do solo. Lavras: Editora
UFLA, 2006. 729p. Disponivel em: <http://www.esalqg.usp.br/departamentos/Iso/
arquivos_aula/LSO_400%20Livro%20-%20Microbiologia%20e%20bioquimica%20do%20solo.pdf>.
Acesso em: 08 de dez. 20109.

4. RIBEIRO, M. C.; SOARES, M. M. S. R. Microbiologia pratica: roteiro e manual, bactérias e
fungos. S&o Paulo: Atheneu, 2005. 112 p.

5. TRABULSI, L. R.; ALTERTHUM, F. Microbiologia. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 760 p.

PARASITOLOGIA

Periodo: 2°

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Consideracdes gerais sobre parasitismo. Estudo da morfologia, ciclo de vida e classificagdo dos
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principais grupos de protistas, helmintos e artropodes transmissores e/ou causadores de doengas ao
homem. Técnicas de diagndstico e prevencdo das principais doengas causadas por parasitas.

Bibliografia Bésica:

1. MORAES, R. G.; LEITE, I. C.; GOULART, E. G. Parasitologia e micologia humana. 5. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 589 p.

2. NEVES, D. P. Parasitologia Humana. 12. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012. 546 p.

3. NEVES, D. P.; FILIPPIS, T. Parasitologia basica. 3. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2014. 238 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRUSCA, R. C.; BRUSCA, G. J. Invertebrados. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
968 p.

2. CIMERMAN, B.; FRANCO, M. A. Atlas de parasitologia: artropodes, protozoarios e helmintos.
Séo Paulo: Atheneu, 2009. 105 p.

3. COURA, J. R. Dindmica das doencas infecciosas e parasitarias. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. 1173 p.

4. MURRAY, P. R. et al. Microbiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006. 978 p.

5. REY, L. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos tropicos ocidentais. 4. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 883 p.

PORTUGUES INSTRUMENTAL

Periodo: 2°

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Leitura e interpretacdo de géneros textuais diversos, tendo em vista o contexto do curso. Tipologia e
género textual. Elementos pré e pds-textuais. Comunicacdo ndo verbal. Intertextualidade em textos
académicos: citacao, parafrase, epigrafe. Coesao e coeréncia. Gramatica textual: concordancia verbal
e nominal; pontuacdo, acentuacdo grafica.

Bibliografia Béasica:

1. FIORIN, J. L; SAVIOLLI, F. P. Para entender o texto: leitura e redagdo. 17. ed. Sao Paulo: Atica,
2010. 431p.

2. MOYSES, C. A. Lingua portuguesa: atividades de leitura e producéo de texto. 3. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2009. 202 p.

3. VANOYE, F. Usos da linguagem: problemas e técnicas na producdo oral e escrita. Tradutor
Clarisse Madureira Saboia et al. 13. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007. 327 p.

Bibliografia Complementar:

1. ANTUNES, I. Muito além da gramatica: por um ensino de linguas sem pedras no caminho. 4.ed.
Sé&o Paulo: Parébola, 2007. v.5. 166 p.

2. CEGALLA, D. P. Novissima gramatica da lingua portuguesa. 48. ed. Sdo Paulo: Companhia
Editora Nacional, 2010. 693 p.

3. DIONISIO, A. P. et al. Géneros textuais e ensino. 4. ed. Rio de Janeiro: Lucerna, 2005. 229 p.

4. KOCH, I. G V. A coeréncia textual. Sdo Paulo: Contexto, 1991. 94 p.

5. MARCUSCHI, L. A. Producédo textual, analise de géneros e compreensdo. 3. ed. Sdo Paulo:
Parabola Editorial, 2009. v.2. 295 p.

QUIMICA ORGANICA BASICA

Periodo: 2°

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)
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Natureza: Obrigatoria

Ementa:

A quimica orgéanica e a vida. Cadeias carbénicas. Hibridacéo do carbono. Ressonéncia e carga formal.
Principais funcbes organicas: propriedades e nomenclatura. Estrutura e propriedades fisicas dos
compostos organicos. Acidez e basicidade de compostos organicos. Isomeria. Reagdes organicas.

Bibliografia Basica:

1. BARBOSA, L. C. A. Introducdo a quimica organica: de acordo com as regras atualizadas da
IUPAC. 2. ed. S&o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2011. 331 p.

2. SOLOMONS, T. W. G.; FRYHLE, C. B. Quimica Organica. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC. 2013.
v.1. 616 p.

3. SOLOMONS, T. W. G.; FRYHLE, C. B. Quimica Organica. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC. 2013.
v.2. 613 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALLINGER N. L. et al. Quimica organica. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora LTC. 2014. 961p.

2. ATKINS, P. W.; JONES, L. Principios de quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. 3. ed. Porto Alegre: Bookman, 2006. 965 p.

3. BRUICE, P. Y. Quimica organica. 4. ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2014. v. 1. 590 p.

4. BRUICE, P. Y. Quimica organica. 4. ed. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2014. v. 2. 641 p.

5. CAREY, F. A. Quimica organica. Trad. por: Kétia A. Roque et al. 7.ed. Porto Alegre/RS: AMGH,
2008. v. 1. 727 p.

6. FELTRE, R. Quimica: quimica organica. 6. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2004. v. 3. 427 p.

TECNICA DIETETICA |

Periodo: 2°

Carga Horaria: 90 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Conceituacdo da Técnica dietética e importancia na nutricdo. Procedimentos de selecdo, aquisicao,
pré-preparo e preparo de alimentos. Nocdes de pesos, medidas e equivaléncia, per capita, porcao, fator
de correcdo e fator de cocgdo. Técnicas adequadas de pré-preparo e preparo aos diferentes grupos de
alimentos: frutas, hortalicas, cereais, leguminosas, leite e derivados, ovos, carnes, 6leos e gorduras,
acucares e edulcorantes.

Bibliografia Basica:

1. BORGO, L. A. et al. Alquimia dos alimentos. 3. ed. Brasilia, Distrito Federal: Senac, 2014. 310 p.
2. ORNELAS, L. H. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 276 p.

3. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 3 ed. Barueri: Manole, 2014. 400 p.

Bibliografia Complementar:

1. BENETTI et al. Manual de Técnicas Dietéticas. Sdo Caetano do Sul: Yendis, 2013. 243 p.

2. EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 450 p.

3. NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ALIMENTACAO. Tabela brasileira de
composi¢do de alimentos: TACO. 4 ed. Campinas: NEPA-UNICAMP, 2011. 161p. Disponivel em:
<http://www.nepa.unicamp.br/taco/contar/taco_4_ edicao_ampliada_e_revisada.pdf?arqui vo=taco_4_
versao_ampliada_e_revisada.pdf>. Acesso em: 25 out 2019.

4. PALERMO, J. R. Bioquimica da nutri¢do. S&o Paulo: Atheneu, 2008. 172 p.

5. PINHEIRO et al. Tabela para avaliagcdo do consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Rio
de Janeiro: Atheneu, 2009. 131p.
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AVALIACAO NUTRICIONAL |

Periodo: 3°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Introducdo ao estudo da avaliacdo nutricional. Avaliacdo dietética. Avaliacdo antropométrica de
adultos, idosos, criancas, adolescentes, gestantes e nutrizes. Técnicas de avaliagdo da composicédo
corporal com énfase em bioimpedancia elétrica.

Bibliografia Basica:

1. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na prética clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

2. ROSSI, L.; CARUSSO, L.; GALANTE, A. P. Avaliacdo nutricional: novas perspectivas. S&o
Paulo: Roca, 2010. 422 p.

3. TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacdo nutricional: teoria e préatica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 326 p.

Bibliografia Complementar:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutri¢do clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. DUARTE, A. C. G. Avaliacao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 607 p.

2. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri: Manole,
2007. 334 p.

3. LOPEZ, R. P. S.; BOTELHO, R. B. A. Album fotogréfico de porcdes alimentares. Sdo Paulo:
Metha, 2013. 239 p.

5. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

BIOESTATISTICA

Periodo: 3°

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Introducdo ao estudo da Estatistica. Organizacdo e apresentacdo de dados. Estatistica descritiva.
Probabilidade e propriedades epidemioldgicas. Teoria da Amostragem. Teoria dos testes de hipoteses.
Comparacdo de médias. Medidas de associacdo. Correlacdo e regressdo. Estudo e aplicacdo da
estatistica na identificacdo das condi¢cdes de morbimortalidade nas comunidades. Uso de softwares e
planilhas computacionais na organizagéo e analise de dados estatisticos; estudo de casos.

Bibliografia Béasica:

1. CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Porto Alegre/RS: Artmed,
2008. 255 p.

2. GLANTZ, S. A. Principios de bioestatistica. 7.ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2014. 306 p.

3. PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Principios de bioestatistica. Trad. por: Luiz Sérgio de Castro
Paiva. 2.ed. S&o Paulo: Cengage Learning, 2013. 506 p.

Bibliografia Complementar:

1. COSTA NETO, P. L. O. Estatistica. 2.ed. S&o Paulo: Edgard Blucher, 2009. 266 p.

2. MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011. 685 p.

3. MEYER, P. L. Probabilidade: aplicacdes a estatistica. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2011. 426 p.
4. MORETTIN, P. A; BUSSAB, W. O. Estatistica basica. 8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. 548 p.
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5. NEUFELD, J. L. Estatistica aplicada a administragdo usando Excel. Trad. por: José Luiz
Celeste. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2003. 434 p.

BIOQUIMICA

Periodo: 3°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Conhecimento dos aspectos estruturais e funcionais das biomoléculas: carboidratos; lipidios;
aminoacidos; peptideos e proteinas; enzimas; acidos nucléicos e vitaminas. Compreensdo dos diversos
aspectos do metabolismo celular relacionados a bioenergética, bem como, integracdo e regulagédo
hormonal do metabolismo em mamiferos.

Bibliografia Basica:

1. HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2012.
520 p.

2. MARZZOCO, A; TORRES, B. B. Bioquimica bésica. 3. ed. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara
Koogan, 2013. 386 p.

3. NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. Trad. por: Fabiana Horn
et al. 5. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2011. 1273 p.

Bibliografia Complementar:

1. BERG, J. M. et al. Bioquimica. Trad. de Antonio José Magalhdes da Silva Moreira et al. 7. ed. Rio
de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2014. 1162 p.

2. MARIA, C. A. B. Bioguimica basica: introducdo a bioquimica dos horménios, sangue, sistema
urinario, processos digestivo e absorptivo e micronutrientes. Rio de Janeiro/RJ: Interciéncia, 2008.
213 p.

3. MAUGHAN, R. et al. Bioquimica do exercicio e treinamento. 1. ed. Barueri/SP: Manole, 2000.
240 p.

4. MURRAY, R. K. et al. Harper: bioquimica ilustrada. 26. ed. Sdo Paulo/SP: Atheneu, 2006. 692 p.

5. PALERMO, J. R. Bioquimica da nutri¢édo. Sdo Paulo/SP: Atheneu, 2008. 172 p.

MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS

Periodo: 3°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Microrganismos de importancia dos principais grupos de alimentos. Fontes de contaminacao
microbiana de alimentos. Microrganismos indicadores. Deterioragdo microbiana em alimentos frescos
e processados. Fatores intrinsecos e extrinsecos que afetam o desenvolvimento de microrganismos em
alimentos. Controle microbiano em alimentos: métodos fisicos e quimicos de preservacdo. Papel dos
microrganismos na producdo de alimentos. Alimentos e enzimas produzidos por microrganismos.
Producdo de cultivos para fermentacdo de alimentos. Microrganismos e saude publica: toxinfecgdes
alimentares. Critérios microbiologicos para avaliacdo da qualidade de alimentos. Avaliacdo de
processos de esterilizacdo pelo calor. Validagao bioldgica e bioindicadores de esterilizacao.

Bibliografia Basica:

1. FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos alimentos. Sdo Paulo: Atheneu,
2005, 182 p.

2. GAVA, A. J. et al. Tecnologia de alimentos: principios e aplicacdes. Sdo Paulo: Nobel, 2010. 511

p.
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3. VERMELHO, A. B. et al. Praticas de microbiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
239 p.

Bibliografia Complementar:

1. AQUARONE, E. et al. (Coord.). Biotecnologia industrial: biotecnologia na producdo de
alimentos. Sdo Paulo: Blicher, 2001. v. 4. 523 p.

2. JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 711 p.

3. MADIGAN, M. T. et al. Microbiologia de Brock. 12. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 1128 p.
4. TORTORA, G. J. etal. Microbiologia. 10. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2012. 934 p.

5. VIEIRA, R. H. S. F. Microbiologia, higiene e qualidade do pescado: teoria e pratica. Sdo Paulo:
Varela, 2004. 380 p.

NUTRICAO E METABOLISMO

Periodo: 3°

Carga Horaria: 75 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Etapas especificas do processo de nutricdo. Carboidratos. Fibras na alimentacdo humana. Lipidios.
Proteinas. Vitaminas lipossolUveis e hidrossoluveis. Minerais. Agua e eletr6litos.

Bibliografia Basica:

1. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricio béasica e metabolismo. Vicosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

2. COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 1334
p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

Bibliografia Complementar:

1. DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais: aprendendo a aprender.
2. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2011. 760 p.

2. HALL, J. E.; GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011. 1151 p.

3. MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioquimica basica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013. 386 p.

4. PALERMO, J. R. Bioquimica da nutricdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 172 p.

5. PHILIPPI, S. T. Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da nutricdo. 2. ed., Barueri, Sao
Paulo: Manole, 2014. 399 p.

6. SIZER, F. S.; WHITNEY, E. N. Nutric&o: conceitos e controversias. 8. ed. Barueri, S0 Paulo:
Manole, 2003. 567 p.

TECNICA DIETETICA II

Periodo: 3°

Carga Horaria: 75 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Preparo de dietas hospitalares modificadas em relacdo a consisténcia. Preparo da dieta enteral
artesanal. Aproveitamento de sobras e residuos. Aproveitamento integral dos alimentos. Plantas
alimenticias ndo convencionais. Determinacdo do valor energético total dos cardapios. Critérios para
elaboracdo de cardapios. Adequacdo do cardapio para cada ciclo da vida. Planejamento de cardapio
para 0 Programa Nacional de Alimentacdo Escolar. Planejamento de cardépio para o Programa de
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Alimentacdo do Trabalhador. Analise de cardapio. Avaliacdo sensorial das preparagdes.

Bibliografia Basica:

1. ORNELAS, L. H. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 276 p.

2. PINHEIRO et al. Tabela para avalia¢cdo do consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Rio
de Janeiro: Atheneu, 2009. 131 p.

3. ROSA, C. O. B.; MONTEIRO, M.R.P. Unidades produtoras de refei¢des: uma visdo préatica. Rio
de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

Bibliografia Complementar:

1. BENETTI et al. Manual de técnicas dietéticas. Sdo Caetano do Sul: Yendis, 2013. 243 p.

2. BORGO, L. A. et al. Alquimia dos alimentos. 3. ed. Brasilia, Distrito Federal: Senac, 2014. 310 p.
3. CASCUDOQO, L. C. Histéria da alimentacéo no Brasil. 4. ed. Sao Paulo: Global, 2014. 972 p.

4. CASTRO, F.A.F. de; QUEIROZ, V.M.V. de. Cardépios: planejamento e etiqueta. Vigosa: UFV,
2007. (Série Solucdes). 97 p.

5. EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. S&o Paulo: Atheneu, 2007. 450 p.

6. NUCLEO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ALIMENTACAO. Tabela brasileira de
composicao de alimentos: TACO. 4 ed. Campinas: NEPA-UNICAMP, 2011. 161p. Disponivel em:
<http://www.nepa.unicamp.br/taco/contar/taco_4 edicao_ampliada_e_revisada.pdf?arqui vo=taco 4
versao_ampliada_e_revisada.pdf>. Acesso em: 25 out 20109.

7. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 3. ed. Barueri: Manole, 2014. 400 p.

AVALIACAO NUTRICIONAL II

Periodo: 4°

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Avaliacdo bioguimica do estado nutricional. Avaliacdo clinica do estado nutricional. Avaliacdo
nutricional do paciente hospitalizado. Avaliagdo nutricional em situacdes especiais.

Bibliografia Basica:

1. DUARTE, A. C. G. Avaliacgéo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. S&o Paulo: Atheneu,
2007. 607 p.

2. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

3. TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacdo nutricional: teoria e préatica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 326 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutri¢ao clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113p.

3. CUPPARI, L. Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

4. MUSSOI, T. D. Avaliacéo nutricional na prética clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

5. ROSSI, L.; CARUSSO, L.; GALANTE, A. P. Avaliacdo nutricional: novas perspectivas. S&o
Paulo: Roca, 2010. 422 p.

6. VITOLO, M. R. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555
p.
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HIGIENE DE ALIMENTOS

Periodo: 4°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Conceito e objetivos da higiene dos alimentos. Prevencéo e controle das principais doencas veiculadas
por alimentos. Legislagdo vigente. Procedimentos de higienizacdo em Unidades de Alimentagéo e
Nutricdo. Sistemas de controle da qualidade sanitaria dos alimentos.

Bibliografia Bésica:

1. FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos alimentos. Sdo Paulo: Editora
Atheneu, 2005, 182 p.

2. GERMANO, P. M. L.; GERMANO, M. I. S. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 4. ed.
Barueri/SP: Manole, 2013. 1034 p.

3. SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos. 5. ed. S&o Paulo:
Varela, 2014. 693 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria- ANVISA. Resolugdo — RDC N° 216, de 15 de
setembro de 2004. Estabelece procedimentos de boas praticas para servico de alimentacao, garantindo
as condicBes higiénico-sanitarias do alimento preparado. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 17
setembro de 2004.

2. CONTRERAS, C.C. et al. Higiene e sanitizacdo na industria de carnes e derivados. S&o Paulo:
Varela, 2003.

3. HAZELWOOD, D.; MCLEAN, A. Manual de higiene para manipuladores de alimentos. S&o
Paulo: Varela, 1994. 140 p.

4. JAY, J.M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005, 711 p.

5. RIEDEL, G. Controle sanitario dos alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1992. 320 p.

IMUNOLOGIA

Periodo: 4°

Carga Horaria: 30 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Compreensdo dos mecanismos basicos que regem o funcionamento do sistema imune de mamiferos
superiores. Estudo da organizacdo anatomica e funcional dos componentes do sistema imune e dos
mecanismos celulares e moleculares que medeiam a imunidade inata e a imunidade adquirida. Estes
incluem o reconhecimento de antigenos, ativacdo de linfocitos T e B e outras células do sistema
imune, bem como da acdo efetora celular e humoral decorrente da ativacdo do sistema imune.
Imunopatologia, abordando o0s mecanismos imunologicos envolvidos nas hipersensibilidades.
Métodos laboratoriais que envolvem reagdes entre antigenos e anticorpos. Principais alergias
alimentares.

Bibliografia Basica:

1. ABBAS, A. K.; LICHTMANN, A. H.; PROBER, J. S. Imunologia celular e molecular. 7. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2012. 545 p.

2. CALICH, V.; VAZ, C. Imunologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2009. 323 p.

3. MADIGAN, M. T.; MARTINKO, J. M.; PARKER, J. Microbiologia de Brock. 12. ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2010. 1128 p.

Bibliografia Complementar:
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1. BIER, O. Bacteriologia e imunologia: em suas aplicacfes a medicina e a higiene. 13. ed. S&o
Paulo: Melhoramentos, 1966. 991 p.

2. BLACK, J. G. Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002. 829 p.

3. CALICH, V. L. G.; COPPI VAZ, C. A. Imunologia basica. [s.l.]. Artes Médicas, 1989. 375 p.

4. SANTOS, N. C. M. Clinica médica para enfermagem: conceitos e atuacdo para profissionais de
enfermagem. S&o Paulo: latria, 2004. 236 p.

5. TORTORA, G. J. FUNKE, B. R.; CASE, C. L. Microbiologia. 10. ed. Porto Alegre, RS: Artmed,
2012. 934 p.

NUTRICAO DO ADULTO E DO IDOSO

Periodo: 4°

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatéria

Ementa:

RecomendacBes nutricionais para o adulto e para o idoso. Céalculos das recomendacdes energéticas.
Biodisponibilidade de ferro. Prescricdo dietética para o adulto. Caracteristicas fisioldgicas do processo
de envelhecimento. Fatores que afetam o consumo alimentar do idoso. Alimentacéo e longevidade.
Prescricao dietética para o idoso.

Bibliografia Bésica:

1. BUSNELLO, F. M. Aspectos nutricionais no processo do envelhecimento. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 292 p.

2.CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

3. VITOLO, M. R. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555

p.

Bibliografia Complementar:

1. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricio basica e metabolismo. Vicosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

2. DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais: aprendendo a aprender.
2. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2011. 760 p.

3. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri: Manole,
2007. 334 p.

4. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

5. PHILIPPI, S. T. Nutric&o e técnica dietética. 3. ed. Barueri, S0 Paulo: Manole, 2014. 400 p.

6. PHILIPPI, S. T. Tabela de composicdo de alimentos: suporte para decisdo nutricional. 4 ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2013. 164 p.

7. PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacdo de consumo alimentar em medidas
caseiras. 5. ed. So Paulo: Atheneu, 2009. 131 p.

NUTRICAO NO ESPORTE

Periodo: 4° periodo

Carga Horaria: 60h (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Metabolismo energético e recomendacgfes nutricionais para praticantes de atividade fisica e atletas.
Avaliacdo das necessidades e aplicacdo de estratégias nutricionais em individuos nas diferentes
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modalidades esportivas. Recursos ergogénicos nutricionais.

Bibliografia Béasica:

1. BIESEK, S. et al (Org.). Estratégias de nutrigdo e suplementacgdo no esporte. 2. ed. Barueri/SP:
Manole, 2010. 516 p.

2. MCARDLE, W. D. et al. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. Trad.
por: Giuseppe Taranto. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 1061 p.
3. McARDLE, W. D. Nutrigdo para o esporte e o exercicio. Trad. por: Giuseppe Taranto. 3. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 565 p.

Bibliografia Complementar:

1. BROUNS, F. Fundamentos de nutricdo para os desportos. Trad. por: Giuseppe Taranto. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 151 p.

2. DUARTE, A. C. G. Avaliacéo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 607 p.

3. LONGO, S. (Ed.). Manual de nutricdo para o exercicio fisico. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2016.
245 p.

4. McARDLE, W. D. et al. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. 667 p.

5. TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacdo nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 326 p.

PATOLOGIA GERAL

Periodo: 4°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatéria

Ementa:

Respostas do organismo aos diferentes agressores: bioldgicos, quimicos, fisicos. Lesdo e morte
celular. Disturbios circulatérios, inflamacdo, cicatrizacdo, alteracdes de crescimento e diferenciacédo
celular e neoplasias.

Bibliografia Basica:

1. BOGLIOLO, L. Bogliolo: patologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 1501 p.

2. KUMAR, E.; ABBAS A. K.; ASTER, J.C. Robbins & Cotran. Patologia: bases patoldgicas das
doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016. 1440 p.

3. ROBBINS, S.L. Robbins: Patologia béasica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 2018.

Bibliografia Complementar:

1. BOGLIOLO, L.; BRASILEIRO FILHO, G. et al. Patologia geral. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1993. 220 p.

2. CROSSMAN, S.; PORTH, C. M. Porth: fisiopatologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2015. 1672 p.

3. FRANCO, M. et al. Patologia: processos gerais. 6. ed. Sdo Paulo, Atheneu, 2015. 362 p.

4. HALL, J. E.; GUYTON, A.C. Tratado de fisiologia medica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011. 1151 p.

5. RUBIN, E. Patologia: bases clinicopatoldgicas da medicina 4. ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2006. 1650 p.

PSICOLOGIA APLICADA A NUTRICAO

Periodo: 4°

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria
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Ementa:

A Psicologia enquanto ciéncia e intervencdo. O trabalho interdisciplinar. Humanizacdo no
atendimento ao paciente e seus familiares e no trabalho em equipe. Principais teorias da psicologia e
suas contribuicbes para a nutricdo. Transtornos alimentares e condicGes de salde/adoecimento
relacionadas ao corpo. A morte do/para 0 paciente.

Bibliografia Béasica:

1. BOCK, A. M. B. et al. Psicologias: uma introdugéo ao estudo de Psicologia. 14. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2011. 368 p.

2. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.;: OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutricdo clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

3. PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. Trad. de Cristina Monteiro e
Mauro de Campos Silva. 12. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013. 800 p.

Bibliografia Complementar:

1. BERGAMINI, C. W. Psicologia aplicada a administracdo de empresas: psicologia do
comportamento organizacional. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2014. 197 p.

2. CLARK, D. A; BECK, A. T. Terapia cognitiva para os transtornos da ansiedade: guia do
terapeuta. Trad. por: Maria Cristina Monteiro. Porto Alegre: Artmed, 2012. 640 p.

3. DEJOURS, C: A loucura do trabalho: estudo de psicopatologia. Trad. por: Ana Isabel Paraguay e
Lacia Leal Ferreira. 5. ed. Séo Paulo: Cortez, 2014. 168 p.

4. FERREIRA, M. E. C; CASTRO, M. C; MORGADO, F. F. R. Imagem corporal: reflexdes,
diretrizes e praticas de pesquisa. 1. ed. Juiz de Fora: UFJF, 2014. 342 p.

5. SCORSOLINI-COMIN, F; SANTOS, M. A. Psicoterapia como estratégia de tratamento dos
transtornos alimentares: analise critica do conhecimento produzido. Estudos de Psicologia.
Campinas. 29 (Supl.) p. 851-863, Outubro - Dezembro, 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/estpsi/v29s1/21.pdf>. Acesso em: 18 nov 2019.

BROMATOLOGIA

Periodo: 5°

Carga Horaria: 45 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Métodos analiticos de composicdo centesimal de alimentos. Amostragem, preparo de amostras,
replicatas, repeticdes, confiabilidade de resultados analiticos. Analise da composi¢cdo de alimentos:
carboidratos, lipidios, proteinas, umidade, minerais, fibras, vitaminas. Acidez e pH. Oxidagdo de
lipidios. Espectrofotometria. Curva padréo. Refratometria. Cromatografia.

Bibliografia Bésica:

1. BACCAN, N. et al. Quimica analitica quantitativa elementar. 3. ed. Sdo Paulo: Blucher, 2013.
308 p.

2. CECCHI, H. M. Fundamentos tedricos e praticos em andlise de alimentos. 2. ed. Campinas/SP:
UNICAMP, 2013. 206 p.

3. GOMES, J. C. Legislagédo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vigosa/MG: UFV, 2011. 663 p.

Bibliografia Complementar:

1. CARVALHO, H. H.; JONG, E. V. (coord.). Alimentos: métodos fisicos e quimicos de analise. Porto
Alegre/RS: UFRGS, 2002. 180 p.

2. COLLINS, C. H. et al. Fundamentos de cromatografia. Campinas: UNICAMP, 2010. 453 p.

3. DAMODARAN, S. et al. Quimica de alimentos de Fennema. Trad. de Adriano Brandelli et al. 4.
ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2010. 900 p.

4. RIBEIRO, E. P.; SERAVALLI, E. A. G Quimica de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo/SP: Blicher,
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2012. 184 p.
5. SILVA, D. J. Analise de alimentos: métodos quimicos e bioldgicos. Vicosa/MG: UFV, 1981. 166

p.

ECONOMIA BASICA

Periodo: 5°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Introducdo a economia. Demanda, oferta e equilibrio de mercado. Estruturas de mercado.
Crescimento e desenvolvimento econdmico.

Bibliografia Bésica:

1. GREMAUD, A. P. et al. Manual de economia. 6. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, 670 p.

2. PASSOS, C. R. M..; NOGAMI, O. Principios de economia. 6. ed. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2013. 670 p.

3. VASCONCELLOS, M.A.S. de. Economia micro e macro: teoria e exercicios, glossario com os
300 principais conceitos econdmicos. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2015. 461 p.

Bibliografia Complementar:

1. GREMAUD, A. P. et al. Introducéo a economia. Sao Paulo: Atlas, 2007, 405 p.

2. KRUGMAN, P. R.; WELLS, R. Introducéo & economia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011, 915 p.
3. MANKIW, N. G. Introducédo a economia. 5. ed. Sdo Paulo: Cengage Leaning, 2010. 838 p.

4. PINHO, D. B. et al. Manual de economia. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011. 606 p.

5. ROSSETTI, J. P. Introducdo a economia. 20. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2015. 922 p.

EPIDEMIOLOGIA

Periodo: 5°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Elementos de Epidemiologia. Processo saude-doenca na sua dimensdo historica e seus condicionantes
sociais e ambientais. Modelos para representacdo da etiologia das doencas e classificacdo das medidas
preventivas. Indicadores de saude e sistemas de informacéo. Transicdo demogréafica, epidemioldgica e
nutricional. Métodos em epidemiologia: varidveis, hipéteses. Tipos de estudo em epidemiologia.
Vigilancia em saude. Epidemiologia das doencas transmissiveis. Epidemiologia das doencas e agravos
ndo transmissiveis

Bibliografia Basica:

1. ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUARYOL, M. Z. Introducdo a epidemiologia. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 282 p.

2. BONITA, R. et al. Epidemiologia basica. 2. ed. S&o Paulo: Santos, 2013. 213 p.

3. MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2011. 685p.

4. ROUQUAYROL, M. Z. et al. Rouquayrol: epidemiologia e satde. 7. ed. 709 p. Rio de Janeiro:
MedBook, 2014.

Bibliografia Complementar:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutri¢do em saude coletiva. S&o Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. GOUVEIA, E. L. C. Nutricéo: saude e comunidade. Rio de Janeiro: Revinter, 1990. 246 p.

3. MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia: caderno de exercicios. Sdo Paulo: Atheneu, 2011. 125
p.

4. ROCHA, A. A. et al. Saude publica: bases conceituais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 352 p.

69




BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

5. TADDELI, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em saude publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

FARMACOLOGIA

Periodo: 5°

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Principios de farmacologia geral e alteracdes metabolicas, acdo de farmacos na absorcdo de
nutrientes, interagc0es medicamentosas e medicamentos-nutrientes.

Bibliografia Béasica:

1. MAYER, B. Nocdes de farmacologia. Curitiba: do Livro Técnico, 2010. 120 p.

2. PAPPANO, A. J. et al. Farmacologia bésica e clinica. Trad. por: Ademar Valadares Fonseca.
Porto Alegre/RS: AMGH, 2014. 1228 p.

3. RANG, H. P. et al. Farmacologia. 7 ed. Sado Paulo: Elservier, 2012. 778 p.

Bibliografia Complementar:

1. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. ANVISA. Disponivel em: <
http://portal.anvisa.gov.br/>. Acesso em: 25 nov. 2019.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnoéstico e tratamento. 6 ed. Barueri, SP:
Manole, 2011.

3. LULLMANN, H. et al. Farmacologia: texto e atlas. Tradutor Augusto Langeloh. 6. ed. Porto
Alegre: Artemed, 2010. 397 p.

4. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

5. SCHELLACK, G. Farmacologia: uma abordagem didatica. Sdo Paulo: Fundamento, 2006. 190 p.

GESTAO EM UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Periodo: 5° periodo

Carga Horaria: 60h (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Fundamentos da Administracdo Geral. Estrutura Organizacional. Conceitos de Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo e Unidades Produtoras de Refei¢cBes. Administracdo aplicada a Unidade de
Alimentacdo e Nutricdo e Unidade de Nutricdo e Dietética. Sistemas de distribuicdo de refeicdes.
Refei¢Oes transportadas. Gestdo de pessoas. Salude e seguranca no trabalho. Gestdo de materiais.
Gestdo de custos. Gestao de qualidade em unidade de alimentacdo e nutricao.

Bibliografia Basica:

1. BACHIUNAS, D. (org.). Gestdo de UAN: um resgate do bindmio alimentacdo e nutricdo. Séo
Paulo: Roca, 2014. 288 p.

2. ROSA, C. de O. B. et al. (org.). Unidades produtoras de refeicbes: uma visdo pratica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

3. TEIXEIRA, S. M. F et al. Administragdo aplicada as unidades de alimentacéo e nutricdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.

Bibliografia Complementar:

1. CHIAVENATO, I. Introducéo a teoria geral da administracdo. 6.ed. Rio de Janeiro: Campus,
2000. 700 p.

2. KIMURA, A. Y. Planejamento e administragéo de custos em restaurantes industriais. Sao
Paulo: Varela, 2003. 94 p.
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3. KINTON, R. et al. Enciclopédia de servicos de alimentacgdo. Trad. por: Anna Terzi Giova. Sdo
Paulo: Varela, 1999. 701 p.

4. MARRAS, J. P. Administracdo de recursos humanos: do operacional ao estratégico. 7.ed. Sdo
Paulo: Futura, 2003. 332 p.

5. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 3.ed. Barueri, SP: Manole, 2014. 400 p.

PATOLOGIA DA NUTRICAO E DIETOTERAPIA |

Periodo: 5°

Carga Horaria: 75 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Abordagem dos aspectos relacionados ao papel do nutricionista no cuidado nutricional ao enfermo.
Terapia nutricional enteral e parenteral. Patologia da nutricdo e dietoterapia na desnutricdo, na
obesidade, no diabetes mellitus, nas doencas cardiovasculares e na sindrome metabolica.

Bibliografia Basica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricao: nutricdo clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6 ed. Barueri, Sao
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

4. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢cdo clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutricdo clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.

3. FALUDI, A. A. et al. Atualizacdo da Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevencdo da
Aterosclerose, 2017. Arg. Bras. Cardiol., S&o Paulo, v. 109, n. 2, supl. 1, 2017,

Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/abc/v109n2s1/0066-782X-abc-109-02-s1-0001. pdf

4. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na prética clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

5. WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. 2 v. Sao
Paulo: Atheneu, 2000. 1858 p.

PLANEJAMENTO FiSICO EM UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Periodo: 5°

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Planejamento fisico de unidades de alimentacdo e nutricdo; Planejamento de Lactario e Banco de
Leite Humano. Dimensionamento de areas e equipamentos. Lay-out.

Bibliografia Basica:

1. ROSA, C.0.B.; MONTEIRO, M.R.P. Unidades produtoras de refei¢cdes: uma visdo pratica. Rio
de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

2. SANT'ANA, H. M. P. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacéo e nutricéo.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 288 p.
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3. TEIXEIRA, S. M. F.; OLIVEIRA, Z.M.C.; REGO, J.C.; BISCONTINI, T.M.B. Administracao
aplicada as unidades de alimentacdo e nutri¢cdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucéo n 216, de 15
de setembro de 2004. DispGe sobre regulamento técnico de boas praticas para servico de alimentacao.
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA. Disponivel em_http: //www.anvisa.gov.br.
Acesso em: 30 abr 2005.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucdo n 275, de 21
de outubro de 2002. Dispbe sobre Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais
Padronizados aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos e a Lista de
Verificagdo das Boas Préticas de Fabricacdo em Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de
Alimentos. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA. Disponivel em
http://www.anvisa.gov.br. Acesso em: 30 abr 2005.

3. EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 450 p.

4. KINTON, R.; CESERANI, V.; FOSKET, D. Enciclopédia de servi¢os de alimentacao. Sao Paulo:
Varela, 1999. 701 p.

5. NEUFERT, E. Arte de projetar em arquitetura. 16.ed. Sdo Paulo: Gustavo Gili, 2002. 432 p.

ETICA E ORIENTACAO PROFISSIONAL

Periodo: 6°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatéria

Ementa:

Conceitos, fundamentacdes e defini¢bes utilizados no estudo da ética. Bioética. O cddigo de ética do
Nutricionista. Regulamentacdo profissional. Leis, Portarias e Resolucdes de Interesse para o
Profissional. Entidades Representativas da categoria: o papel dos conselhos, sindicatos e associagoes.
Areas de atuacdo do nutricionista e o mercado de trabalho. Relaces Humanas no Trabalho. Direitos
Humanos. Elaboracdo de Curriculum Vitae.

Bibliografia Basica:

1. CAMARGO, M. Fundamentos de ética geral e profissional. 11. ed. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2013.
108 p.

2. COSTA, N. M. B. et al. Nutricdo experimental: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 185
p.

3. VALLS, A. L. M. O que é ética. (Colegdo Primeiros Passos, 177). 9. ed. v.177. S8o Paulo:
Brasiliense, 2013. 83 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Lei n° 8.234, de 17 de setembro de 1991. Regulamenta a profissdo de nutricionista e
determina outras providéncias. Diario Oficial da Unido. 18 de setembro de 1991. Disponivel em:
<http://cfn.org.br/wp-content/uploads/2016/02/lei_n_8 234 91 1.pdf>. Acesso em: 18 nov. 2019.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Resolucdo n° 196, de 10 de outubro de 1996. Aprova as diretrizes
e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Diario Oficial da Unido. 16
out 1996. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/ cns/1996/res0196 10 101996.
html>. Acesso em: 18 nov 2019.

3. CONSELHO FEDERAL DE NUTRICAO. Resolugdo CFN n° 599 de 25 de fevereiro de 2018
(Nova Redacdo). Cddigo de ética do nutricionista, 2018. Disponivel em:
<http://crn9.org.br/content/uploads/2014/09/Resol-CFN-599-codigo-etica-nutricionista.pdf>.  Acesso
em: 18 nov. 20109.

4. CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolugdo CFN n° 600, de 25 de fevereiro de
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2018. Dispbe sobre a definicdo das areas de atuacdo do nutricionista e suas atribuicdes, indica
parametros numéricos minimos de referéncia, por area de atuagdo, para a efetividade dos servigcos
prestados & sociedade e da outras providéncias. Disponivel em: <http://www.cfn.org.br/wp-
content/uploads/resolucoes/Res_600_2018.htm>. Acesso em: 20 out 2019.

5. CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS 9% Regido. Disponivel em:
<www.crn9.org.br>. Acesso em: 18 nov. 2019.

6. CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Disponivel em: <www.cfn.org.br>. Acesso em:
18 nov. 2019.

7. FEDERACAO NACIONAL DE NUTRICIONISTAS. Disponivel em: <www.fnn.org.br>. Acesso
em: 18 nov. 20109.

8. GELAIN, I. Deontologia e enfermagem. 3. ed. Sdo Paulo: EPU, 1998. 141 p.

9. SENAC. Etica: desafios e tendéncias. Belo Horizonte: SENAC/MG, 2004. 88 p.

10. SINGER, P.; MASON, J. A ética da alimentacao. Trad. por: Cristina Yamagami. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2007. 352 p.

NUTRICAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Periodo: 6°

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Aspectos fisiologicos e nutricionais na infancia. Comportamento e habitos alimentares na infancia.
Alimentacdo do pré-escolar, escolar e adolescente: abordagem nutricional de problemas de saide mais
frequentes. Recomendacdes nutricionais na infancia e adolescéncia. Céalculos das recomendacdes
energéticas. Prescricdo dietética para o pré-escolar, escolar e adolescente.

Bibliografia Basica:

1. ACCYOLI, E.; SAUNDERS, C. Nutricdo em obstetricia e pediatria. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 657 p.

2. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.;: OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutricdo clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

3. VITOLO, M. R. Nutricéo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555
p.

4. WEFFORT, V. R. S., LAMOUNIER, J. A. Nutricdo em pediatria: da neonatologia a
adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010. 661 p.

Bibliografia Complementar:

1. DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais: aprendendo a aprender.
2.ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2011. 760 p.

2. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri: Manole,
2007. 334 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

4. NOBREGA, F. J. Disttrbios da nutri¢o: na infancia e na adolescéncia. 2. ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2007. 602 p.

5. PHILIPPI, S. T. Tabela de composicdo de alimentos: suporte para decisdo nutricional. 4. ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2013. 164 p.

6. PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacdo de consumo alimentar em medidas
caseiras. 5. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 131 p.

7. SIZER, F. S.; WHITNEY, E. N. Nutricdo: conceitos e controvérsias. 8. ed. Barueri, S&o Paulo:
Manole, 2003. 567 p.
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NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

Periodo: 6°

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Introducdo ao estudo da nutricdo materno-infantil. Nutricdo da gestante: ajustes fisiologicos da
gestacdo, fatores de risco na gestacdo, repercussdes tardias da nutricdo intrauterina, avaliagdo
nutricional, recomendacdes nutricionais, conduta nutricional no pré-natal e nas intercorréncias
comuns na gestacdo. Nutricdo da nutriz: anatomia da mama, fisiologia da lactagdo, avaliagdo
nutricional, recomendacdes nutricionais e conduta nutricional na lactacdo. Nutricdo do lactente:
aspectos fisiologicos, ajustes nutricionais, crescimento e desenvolvimento, recomendagoes
nutricionais, aleitamento materno, aleitamento artificial e alimentacdo complementar.

Bibliografia Basica:

1. ACCIOLY, E. et al. Nutricdo em obstetricia e pediatria. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012. 657 p.

2. EUCLYDES, M. P. Nutricdo do lactente: base cientifica para uma alimentacdo
saudavel. Vigosa/MG: UFV, 2014. 616 p.

3. VITOLO, M. R. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555

p.

Bibliografia Complementar:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricao: nutricdo clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. GUYTON, A. C. Fisiologia humana. Trad. por: Charles Alfred Esberard. 6.ed. Rio de Janeiro/RJ:
Guanabara Koogan, 2011. 564 p.

3. LACERDA, E. M. A. Préticas de nutricdo pediatrica. Sdo Paulo: Atheneu, 2002. 208 p.

4. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

5. NOBREGA, F. J. Distarbios da nutricdo: na infancia e na adolescéncia. 2. ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2007. 602 p.

6. WEFFORT, V. R. S, LAMOUNIER, J. A. Nutricdo em pediatria: da neonatologia a adolescéncia.
1. ed. Barueri/SP: Manole, 2010. 661 p.

PATOLOGIA DA NUTRICAO E DIETOTERAPIA 11

Periodo: 6°

Carga Horaria: 75 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Nutricdo nas doencas gastrointestinais: boca, es6fago, estbmago, pancreas, figado, vesicula biliar e
intestinos. Nutricdo no cancer e nos transtornos alimentares. Intoleréncias e alergias alimentares.
Erros inatos do metabolismo.

Bibliografia Basica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutri¢do clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. CLAUDINO, A. de M.; ZANELLA, M. T. Guia de transtornos alimentares e obesidade.
Barueri, SP: Manole, 2005. 322 p.

3. ESCOTT-STUMP, S. Nutricédo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6 ed. Barueri, S&o
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.
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4. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. INSTITUTO NACIONAL DE CANCER. Consenso Nacional de Nutri¢ido Oncoldgica. 22
ed. Rio de Janeiro: 2015. Disponivel em:
<https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document//consenso-nacional-de-
nutricao-oncologica-2-edicao-2015.pdf>. Acesso em 25 de nov. 2019.

2. BRASIL. INSTITUTO NACIONAL DE CANCER. Consenso Nacional de Nutricdo Oncoldgica. 22
ed. Rio de Janeiro: 2016. Disponivel em:
<https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document//consenso-nutricao-
oncologica-vol-ii-2-ed-2016.pdf>. Acesso em 25 de nov. 2019.

3. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.

4. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na prética clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

5. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

6. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢do clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

7. WAITZBERG, D.L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. v. 2. Séo
Paulo: Atheneu, 2000. 1858 p.

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

Periodo: 6°

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Conhecer conceitos importantes da tecnologia de alimentos. Determinar as principais alteraces que
podem ocorrer nos alimentos (fisicas quimicas e bioldgicas). Abordar os métodos de conservacdo
utilizados na industria de alimentos: pasteurizacao, esterilizacéo, refrigeracdo, congelamento, aditivos,
salga e acucar e fermentacdo. Reconhecer a importancia da qualidade da matéria-prima na obtencéo
de produtos alimenticios adequados. Descrever as principais caracteristicas bioldgicas, quimicas e
fisicas das matérias-primas de origem vegetal e animal. Descrever as principais embalagens utilizadas
para alimentos. Estudar os principais aditivos alimentares.

Bibliografia Basica:

1. EVANGELISTA, J. Tecnologia de alimentos. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 652 p.

2. FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica. Trad. por:
Florencia Cladera Olivera et al. 2. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2008. 602 p.

3. GAVA, A. J. et al. Tecnologia de alimentos: principios e aplicagdes. Sdo Paulo: Nobel, 2010. 511

p.

Bibliografia Complementar:

1. CHITARRA, M. I. F.; Pos-colheita de frutas e hortaligas: fisiologia e manuseio. Lavras: UFLA,
2005. 783p.

2. FRANCO, B. D. G. de M.; LANDRAF, M. Microbiologia dos alimentos. Sdo Paulo: Atheneu,
2005. 182p. ISBN 85-7379-121-7.

3. JACKIX, M. H. Doces, geleias e frutas em calda. Sdo Paulo/SP: Icone, 1988. 172 p. (Ciéncia e
Tecnologia ao Alcance de Todos - Série Tecnologia de Alimentos.

4. KOBLITZ, M. G. B. Matérias-primas alimenticias: composicdo e controle de qualidade.
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Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 301 p.
5. TERRA, N. N. Apontamentos de tecnologia de carnes. Sdo Leopoldo/RS: UNISINOS, 2005. 216

p.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

Periodo: 6°

Carga Horaria: 45 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Elaboracédo do projeto do Trabalho de Concluséo de Curso, segundo as normas do projeto pedagogico
do curso de Nutricdo do IF Sudeste MG - Campus Barbacena.

Bibliografia Bésica:

1. FERREIRA, H. S. Redacdo de trabalhos académicos nas areas das ciéncias bioldgicas e da
saude. Rio de janeiro: Editora Rubio, 2013. 269 p.

2. GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016. 184 p.

3. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatorio, publicacbes e trabalhos cientificos. 7. ed. Séo
Paulo: Editora Atlas, 2013. 225p.

4. VITOLO, M. R. Como fazer seu trabalho de conclusédo de curso em nutri¢do. Rio de Janeiro:
Editora Rubio, 2014. 187 p.

Bibliografia Complementar:

1. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Disponivel em: <www.abnt.org.br>.
Acesso: 06 de nov. 2019.

2.CERVO, A. L; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2013. 162 p.

3. FRANCA, J. L; VASCONCELLOS, A. C. Manual para normalizacdo de publicac¢des técnico-
cientificas. 8 ed. Belo Horizonte: UFMG, 2011. 258 p.

4. GONSALVES, E. P. Conversas sobre iniciacdo a pesquisa cientifica. 4 ed. Campinas: Editora
Alinea, 2007. 93 p.

5. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2010. 297 p.

6. SAMPIERI, R. H et al.. Metodologia de pesquisa. 5. ed. Porto Alegre, Rio Grande do Sul: Editora
Penso, 2013. 624 p.

7. SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2014. 304 p.

VIGILANCIA SANITARIA

Periodo: 6°

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Introducéo a vigilancia sanitéria. Legislacdo sanitaria. Organizacdo da vigilancia sanitaria nos Estados
e municipios. Vigilancia sanitaria em alimentos. Inspecao sanitaria e exigéncias para estabelecimentos
na area de alimentos. Outras areas de abrangéncia da vigilancia sanitaria.

Bibliografia Basica:

1. ALMEIDA-MURADIAN, L. B.; PENTEADO, M. V. C. Vigilancia sanitaria: tdpicos sobre
legislacdo e andlise de alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 203 p. (Ciéncias
Farmacéuticas).

2. GERMANO, P. M. L.; GERMANO, M. I. S. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 4. ed.
Barueri/SP: Manole, 2013. 1034 p.
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3. SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiénico sanitario em servicos de alimentacgédo. Séo
Paulo: Varela, 2014. 693 p.

Bibliografia Complementar:

1. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. ANVISA. Disponivel em: <
http://portal.anvisa.gov.br/>. Acesso em: 25 nov. 2019.

2. GERMANO, P. M. L., GERMANO, M. I S. Higiene e vigilancia sanitaria de
alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por alimentos, treinamento de
recursos humanos. 3. ed. S&o Paulo: Manole, 2008. 655 p.

3. GOMES, J. C. Legislacéo de alimentos e bebidas. 3.ed. Vigosa, MG: UFV, 2011. 663 p.

4. JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6.ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2005. 711 p.

5. SCHILLING, M. Seguranca alimentar aplicada aos manipuladores de alimentos: fluxogramas
cromaticos para preparacdo de refeicbes. Sdo Paulo/SP: Higiene alimentar, 2002. v. 2. 41 p. (Série
Divulgacéo da Ciéncia,2).

EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Periodo: 7° periodo

Carga Horaria: 60h

Natureza: Obrigatéria

Ementa:

Fundamentos da formacdo do hébito e do comportamento alimentar. Bases e estratégias para o
desenvolvimento de atividades, programas e planos de educacdo alimentar e nutricional visando a
promocao de praticas alimentares saudaveis para individuos e coletividades.

Bibliografia Basica:

1. CARDQOSO, M. et al. Nutrigdo em saude coletiva. Editado por Marly Augusto Cardoso et al. S&o
Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. DIEZ-GARCIA, R. W.; CERVATO-MANCUSO, A. M. (Orgs.). Mudancas alimentares e
educacdo nutricional. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 411 p.

3. LINDEN, S. Educacéao alimentar e nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed. Sdo Paulo:
Varela, 2011. 156 p.

Bibliografia Complementar:

1. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri: Manole,
2007. 334 p.

2. LOPEZ, R. P. S.; BOTELHO, R. B. A. Album fotogréfico de porcdes alimentares. Sdo Paulo:
Metha, 2013. 239 p.

3. SIZER, F. S.; WHITNEY, E. N. Nutricdo: conceitos e controvérsias. Tradutor Nelson Gomes de
Oliveira et al. 8.ed. Barueri: Manole, 2003. 567 p.

4. STURMER, J. S. Reeducagdo alimentar na familia: da gestacdo a adolescéncia. Petropolis/RJ:
Vozes, 2004. 182 p.

5. VITOLO, M. R. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555

p.

ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA |

Periodo: 7°

Carga Horaria: 75 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Conhecimento e execugdo da rotina do nutricionista clinico em hospitais, ambulatorios e/ou
consultérios, com entendimento do funcionamento do local do estagio, sua dindmica e organograma e
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realizacdo de atendimento nutricional de pacientes, manuseando prontuérios e mantendo o sigilo
profissional. Elaboracdo e discussdes de casos clinicos, aplicando o conhecimento de dietoterapia a
partir do nivel secundério de assisténcia a saude.

Bibliografia Basica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricdo: nutricdo clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6. ed. Barueri, S&o
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

4. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutricdo clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.

3. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢do clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

4. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

5. WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. 2 v. Séo
Paulo: Atheneu, 2000. 1858 p.

6. WIDTH, M.; REINHARD, T. MdS: manual de sobrevivéncia para nutri¢do clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 309 p.

PATOLOGIA DA NUTRICAO E DIETOTERAPIA I

Periodo: 7°

Carga Horaria: 75 horas (hora relégio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Patologia e dietoterapia nas doencas renais, enddcrinas e respiratdrias. Patologia e dietoterapia na
Sindrome da imunodeficiéncia adquirida, nas doencas do sistema nervoso e no paciente critico.

Bibliografia Bésica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutrigcdo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6. ed. Barueri, S&o
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutrigo clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.

3. MUSSOI, T. D. Avaliagdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

4. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutrigdo clinica na
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infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

5. WAITZBERG, D.L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. 2 v. S&o Paulo:
Atheneu, 2000. 1858 p.

6. WIDTH, M.; REINHARD, T. MdS: manual de sobrevivéncia para nutricdo clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 309 p.

7. SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA. Diretrizes clinicas. Disponivel em:
<https://sbn.org.br/utilidades/diretrizes-e-recomendacoes/>. Acesso em: 18 de nov. 2019.

POLITICAS PUBLICAS E SAUDE COLETIVA

Periodo: 7°

Carga Horaria: 75 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatéria

Ementa:

Conceituacdo de Estado, poder e politica. Alimentacdo na perspectiva de diferentes grupos sociais. O
direito humano a alimentacdo adequada. Reconhecer o componente educativo da pratica profissional
do nutricionista como agente promotor da satde. O papel do nutricionista na elaboracdo, implantacao,
desenvolvimento e avaliacdo de programas de Alimentacdo e Nutricdo. Métodos e técnicas para a
avaliacdo do consumo alimentar de individuos e de grupos populacionais. Andlise qualitativa e
quantitativa de dados de consumo alimentar. Epidemiologia dos distarbios nutricionais. Analisar a
operacionalizacdo das politicas de alimentacdo e nutri¢do frente ao quadro epidemioldgico, social e
politico nos diferentes niveis. Comparar os niveis de complexidade na gestdo dos programas de
alimentacfo e nutricdo no Sistema Unico de Salde.

Bibliografia Basica:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutricdo em Saude Coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. GOUVEIA, E. L. C. Nutricao: saude e comunidade. Rio de Janeiro, RJ: Revinter, 1990. 246 p.

3. TADDEL, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em Saude Publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

Bibliografia Complementar:

1. BATISTA FILHO, M.; RISSIN, A. A transicdo nutricional no Brasil: tendéncias regionais e
temporais. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v. 19, supl. 1, p. S181-S191, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

2. BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, Senado, 1998. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm>. Acesso em:
06 nov. 2019.

3. BRASIL. Ministério da Saude. Disponivel em: <http://portal. www.saude.gov.br/>. Acesso em: 06
nov. 2019.

4. BRASIL. Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condi¢bes para a promogao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 set. 1990a. Se¢do 1. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm>. Acesso em: 06 nov. 20109.

5. BURLANDY, L. A atuacdo da sociedade civil na constru¢do do campo da Alimentacéo e Nutrigdo
no Brasil: elementos para reflexdo. Ciéncias e saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 63-72,
2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

6. FERREIRA, V. A.; MAGALHAES, R. Nutricdo e promocdo da saude: perspectivas atuais.
Cadernos de Saude Pdblica,v. 23,n. 7,p. 1674-1681, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
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311X2007000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

7. PORTILHO, F.; CASTANEDA, M.; CASTRO, I. R. R. de. A alimentacdo no contexto
contemporaneo: consumo, acdo politica e sustentabilidade. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de
Janeiro, v. 16, n. 1, p. 99-106, 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci>.
Acesso em: 06 nov. 2019.

8. RECINE, E.; VASCONCELLOS, A. B. Politicas nacionais € o campo da Alimentacdo e Nutri¢do
em Salde Coletiva: cenério atual. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro,v. 16, n. 1, p. 73-
79, 2011. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100011&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

9. SALES, R. L. et al. Desenvolvimento de um inquérito para avaliacdo da ingestdo alimentar de
grupos populacionais. Revista de Nutricdo. Campinas, v. 19, n. 5, p. 539-552, 2006. Disponivel
em:<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
52732006000500002&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

10. SANTOS, M. A. Lutas sociais pela saude publica no Brasil frente aos desafios contemporaneos.
Revista Katalysis, v. 16, n. 2, p. 233-240, 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
49802013000200009&Ing=en&nrm=iso>. Acesso: 06 nov. 2019.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

Periodo: 7°

Carga Horaria: 45 horas (hora reldgio)

Natureza: Obrigatéria

Ementa:
Execucdo e apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, segundo as normas do projeto
pedagdgico do curso de Nutri¢do do IF Sudeste MG - Campus Barbacena.

Bibliografia Bésica:

1. FERREIRA, H. S. Redacdo de trabalhos académicos nas areas das ciéncias bioldgicas e da
saude. Rio de janeiro: Editora Rubio, 2013. 269 p.

2. GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016. 184 p.

3. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatorio, publicacBes e trabalhos cientificos. 7. ed. Séo
Paulo: Editora Atlas, 2013. 225 p.

4. VITOLO, M. R. Como fazer seu trabalho de conclusédo de curso em nutri¢do. Rio de Janeiro:
Editora Rubio, 2014. 187 p.

Bibliografia Complementar:

1. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Disponivel em: <www.abnt.org.br>.
Acesso: 06 de nov. 2019.

2.CERVO, A. L; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. S&o Paulo: Prentice Hall, 2013. 162 p.

3. FRANCA, J. L; VASCONCELLOS, A. C. Manual para normalizacédo de publicagdes técnico-
cientificas. 8 ed. Belo Horizonte: UFMG, 2011. 258 p.

4. GONSALVES, E. P. Conversas sobre iniciacdo a pesquisa cientifica. 4. ed. Campinas: Editora
Alinea, 2007. 93 p.

5. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2010. 297 p.

6. SAMPIERI, R. H et al. Metodologia de pesquisa. 5. ed. Porto Alegre, Rio Grande do Sul: Editora
Penso, 2013. 624 p.

7. SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2014. 304p.
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ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA I

Periodo: 8°

Carga Horaria: 150 horas (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Conhecimento e execucgdo da rotina do nutricionista clinico em hospitais, ambulatérios e/ou
consultérios, com entendimento do funcionamento do local do estagio, sua dindmica e organograma e
realizacdo de atendimento nutricional de pacientes, manuseando prontuérios e mantendo o sigilo
profissional. Elaboracdo e discussbes de casos clinicos, aplicando o conhecimento de dietoterapia
partir do nivel secundério de assisténcia a saude.

Bibliografia Basica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutricao: nutricdo clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6. ed. Barueri, Séo
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

4. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutricdo clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113p.

3. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

4. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢do clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

5. WIDTH, M.; REINHARD, T. MdS: manual de sobrevivéncia para nutri¢do clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 309 p.

6. WAITZBERG, D.L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. 2 v. Sdo Paulo:
Atheneu, 2000. 1858 p.

ESTAGIO EM NUTRICAO SOCIAL

Periodo: 8°

Carga Horaria: 225 horas

Natureza: Obrigatoria

Ementa:

Promover a capacitagdo do aluno para a realizacdo de acbes nos diferentes campos da saude
publica/coletiva incluindo — secretaria de salde, programas assistenciais, ambulatérios de atendimento
nutricional, comunidades ou grupos socialmente vulneraveis com base no referencial tedrico-pratico
construido ao longo do curso de graduacdo. Compreender os diferentes métodos e técnicas de
diagnostico e de intervencdo nutricional de grupos, comunidades e populagdes. Conhecer as agdes,
programas e politicas locais na atencdo e cuidado nutricional coletivo, na alimentacdo escolar e na
segurancga alimentar e nutricional; educagdo e comunicagdo para saude e nutrig&o.

Bibliografia Basica:
1. CARDOSO, M. A. et al. Nutricdo em saude coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.
2. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri/SP: Manole,
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2007. 334 p.

3. GOUVEIA, E. L. C. Nutricao: saude e comunidade. Rio de Janeiro/RJ: Revinter, 1990. 246 p.

4. ROCHA, A. A. et al. Saude publica: bases conceituais. S&o Paulo: Atheneu, 2010. 352 p.

5. ROUQUAYROL, M. Z. et al. Rouquayrol: epidemiologia e saude. 7. ed. Rio de Janeiro:
MedBook, 2014. 709 p.

6. TADDEI, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em saude publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

Bibliografia Complementar:

1. BATISTA FILHO, M.; RISSIN, A. A transi¢cdo nutricional no Brasil: tendéncias regionais e
temporais. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v. 19,supl. 1, p. S181-S191, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

2. BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, Senado, 1998. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm>. Acesso em:
06 nov. 2019.

3. . Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispe sobre as condi¢Bes para a promogao,
protecdo e recuperacao da saude, a organizagéo e o funcionamento dos servigos correspondentes e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 set. 1990a. Se¢édo 1. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm>. Acesso em: 30 de out. 2019.

4. BRASIL. Ministério da Saude. Disponivel em: <http://portal.www.saude.gov.br/>. Acesso em: 06
nov. 2019.

5. BURLANDY, L. A atuacdo da sociedade civil na construcdo do campo da Alimentacao e Nutricdo
no Brasil: elementos para reflexdo. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 63-72,
2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232011000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 30 de out. 2019.

6. FERREIRA, V. A.; MAGALHAES, R. Nutricdo e promocdo da salde: perspectivas atuais.
Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v. 23,n. 7,p. 1674-1681, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2007000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

7. PORTILHO, F.; CASTANEDA, M.; CASTRO, I. R. R. de. A alimentacdo no contexto
contemporaneo: consumo, acdo politica e sustentabilidade. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de
Janeiro, v. 16, n. 1, p. 99-106, 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci>.
Acesso em: 06 nov. 2019.

8. RECINE, E.; VASCONCELLOS, A. B. Politicas nacionais e o campo da Alimentacdo e Nutricdo
em Saude Coletiva: cenario atual. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 73-79,
2011. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100011&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

9. SALES, R. L. et al. Desenvolvimento de um inquérito para avaliacdo da ingestdo alimentar de
grupos populacionais. Revista de Nutri¢cdo, Campinas, v. 19, n. 5, p. 539-552, 2006. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51415-
52732006000500002&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

10. SANTOS, M. A. Lutas sociais pela saude publica no Brasil frente aos desafios contemporaneos.
Revista Katalysis, Florianopolis, v. 16,n. 2,p. 233-240,Dec. 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51414-
49802013000200009&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

ESTAGIO EM UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Periodo: 8° periodo
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Carga Horaria: 225 h (hora rel6gio)

Natureza: Obrigatoria

Ementa:
Possibilitar ao discente, mediante orientacdo e supervisdo, a vivéncia em atividades técnicas que
envolvam o planejamento fisico-funcional e a administracdo geral de servicos de alimentacdo e
nutricéo.

Bibliografia Basica:

1. BACHIUNAS, D. (org.) Gestdo de UAN: um resgate do bindmio alimentagdo e nutricdo. S&o
Paulo: Roca, 2014. 288 p.

2. ROSA, C. de O. R. et.al. Unidades produtoras de refei¢cbes: uma visdo pratica. Rio de Janeiro:
Rubio, 2014. 352 p.

3. PINHEIRO-SANT'ANA, H. M. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacéo e
nutri¢do. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 288 p.

Bibliografia Complementar:

1. CHIAVENATO, I. Introducéo a teoria geral da administracdo. 6. ed. Rio de Janeiro: Campus,
2000. 700 p.

2. KIMURA, A. Y.Planejamento e administracao de custos em restaurantes industriais. Sao
Paulo: Varela, 2003. 94 p.

3. KINTON, R et al. Enciclopédia de servicos de alimentac&o. Trad. por: Anna Terzi Giova. Séo
Paulo: Varela, 1999. 701 p.

4. MARRAS, J. P. Administracdo de recursos humanos: do operacional ao estratégico. 7.ed. Séo
Paulo: Futura, 2003. 332 p.

5. TEIXEIRA, S. M. F et al. Administracdo aplicada as unidades de alimentacdo e nutricdo. Séo
Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

ADITIVOS ALIMENTARES

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Conceitos basicos, legislacdo e classificacdo. Aditivos alimentares e seus efeitos na saude.

Bibliografia Basica:

1. ACCYOLI, E.; SAUNDERS, C. Nutricdo em obstetricia e pediatria. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 657 p.

2. FREITAS, S. M. de L. Alimentos com alegacéo diet ou light: definicdes, legislacéo e orientacdes
para consumo. Sao Paulo: Atheneu, 2005. 138 p.

3. GOMES, J. C. Legislagéo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vigosa/MG: UFV, 2011. 663 p.

Bibliografia Complementar:

1. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. ANVISA. Disponivel em: <
http://portal.anvisa.gov.br/>. Acesso em: 25 nov. 2019.

2. BORGO, L. A. et al. Alquimia dos alimentos. 3. ed. Brasilia, Distrito Federal: Senac, 2014. 310 p.
3. CALIL, R.; AGUIAR, J. Aditivos nos alimentos. Sdo Paulo: R. M. Calil, 1999. 139 p.

4. MIDIO, A. F.; MARTINS, D. I. Toxicologia de alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2000. 295 p.

5. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢do clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009. 661 p.

6. SHIBAO, J. et al. Edulcorantes em alimentos: aspectos quimicos, tecnoldgicos e
toxicoldgicos. Sdo Paulo: Phorte, 2009. 111 p.

ALIMENTOS DIETETICOS E ALTERNATIVOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Conceituacdo e aspectos de legislacdo. ConsideragcBes gerais. TOpicos atuais em estrutura e
propriedades de aditivos e ingredientes para tecnologia de alimentos para fins especiais. Mercado e
desenvolvimento. Formulacdo de alimentos nutricionalmente modificados. Conceitos. Influéncia de
imigrantes e indigenas nas relacdes étnico-racial com os produtos alimenticios.

Bibliografia Basica:

1. FREITAS, S. M. de L. Alimentos com alegacao diet ou light: definicdes, legislacéo e orientacdes
para consumo. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 138 p.

2. GOMES, J. C. Legislacéo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vicosa/MG: UFV, 2011. 663 p.

3. SILVA, E. M. Marketing para quem entende de nutri¢do. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 149 p.

Bibliografia Complementar:

1. CHAVES, J. B. P.; SPROESSER, R. L. Praticas de laboratorio de analise sensorial de
alimentos e bebidas. Vicosa/MG: UFV, 2013. 81 p.

2. COULTATE, T. P. Alimentos: a quimica de seus componentes. 3. ed. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2004. 368 p. 2.

3. FELLOWS, P. Tecnologia do processamento de alimentos. 2. ed. Porto Alegre: Editora Artmed,
2008. 602p.

4. GAVA, A. J. et al. Tecnologia de alimentos: principios e aplicacdes. Sdo Paulo: Nobel, 2010. 511

p.
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5. OETTERER, M. et al. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. Barueri: Editora
Manole, 2010. 612 p.

ALIMENTOS FUNCIONAIS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Alimentos funcionais: conceitos e legislacdo brasileira. Alimentos e compostos bioativos com
propriedades funcionais e beneficios a salde. Biodisponibilidade de compostos bioativos em
alimentos.

Bibliografia Bésica: )

1. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricdo basica e metabolismo. Vigcosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

2. COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 1334
p.

3. GOMES, J. C. Legislacdo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vigosa, MG: UFV, 2011. 663 p.

Bibliografia Complementar:

1. ANGELIS, R. C. Importancia dos alimentos vegetais na protecdo da saude. 2. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2005. 317 p. 1.

2. ANGELIS, R. C.; TIRAPEGUI, J. Fisiologia da nutricdo humana: aspectos bésicos, aplicados e
funcionais. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 565 p.

3. PALERMO, J. R. Bioquimica da nutricdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 172 p.

4. PIMENTEL, C. V. de M. B. et al. Alimentos funcionais: introducdo as principais substancias
biotivas em alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2005. 95 p.

5. RIBEIRO, E. P.; SERAVALLLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Blicher, 2012.
184 p.

AVALIACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE POPULACOES

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Determinantes socioeconémicos, bioldgicos, culturais e ambientais das condi¢cdes nutricionais.
Integracdo de métodos e técnicas de avaliacdo alimentar e nutricional; situacdo epidemioldgica.
Desenvolvimento de um modelo geral de determinacdo do estado nutricional de populacGes.
Inquéritos alimentares. Conhecer, planejar, organizar, executar a avaliacdo do consumo alimentar de
grupos populacionais. Métodos e técnicas para a avaliagdo do consumo alimentar de grupos
populacionais. Andlise qualitativa e quantitativa de dados de consumo alimentar.

Bibliografia Basica:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutrigdo em saude coletiva. S&o Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. DUARTE, A. C. G. Avaliacao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. S&o Paulo: Atheneu,
2007. 607 p.

3. TADDEL, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em saude publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

Bibliografia Complementar:
1. CUPPARI, L. Guia de nutrigdo: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474

p.
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2. FISBERG, R. M. et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri/SP: Manole,
2007. 334 p.

3. GOUVEIA, E. L. C. Nutricao: saude e comunidade. Rio de Janeiro/RJ: Revinter, 1990. 246 p.

4. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

5. ROCHA, A. A. et al. Saude publica: bases conceituais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010. 352 p.

6. ROUQUAYROL, M. Z. et al. Rouquayrol: epidemiologia e saude. 7. ed. Rio de Janeiro:
MedBook, 2014. 709 p.

7. VITOLO, M. R. Nutricao: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555
p.

8. SALES, R. L. et al. Desenvolvimento de um inquérito para avaliacdo da ingestdo alimentar de
grupos populacionais. Revista de Nutricdo,v. 19,n. 5,p. 539-552, 2006. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
52732006000500002&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

BIOETICA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Noc0Oes sobre ética, moral e direito. Historia da bioética. A ética e 0 espaco da ciéncia e da pesquisa.
Importancia da bioética no ensino na area da satde. Codigo de ética do profissional bidlogo.

Bibliografia Basica:

1. DALL’AGNOL, D. Bioética: principios morais e aplicac@es. Rio de Janeiro: Dp&A, 2004.
2. RIOS, T. A. Etica e competéncia. Sdo Paulo: Cortez, 2006.

3. SANCHEZ VASQUEZ, A. Etica. 24. ed. Rio de Janeiro: Civilizacio Brasileira, 2003.

Bibliografia Complementar:

1. BELLINO, F. Fundamentos de bioética. Santa Catarina: EDUSC, 1997.

2. DURAND, G. Introducéo geral a bioética: historia, conceitos e instrumentos. Sdo Paulo: Loyola,
2003

3. LACEY, H. Valores e atividade cientifica. Sdo Paulo: Discurso Editorial, 1998.

4. REGIS DE MORAIS, J. F. Filosofia da ciéncia e da tecnologia. Campinas: Papirus, 2003.

5. VALLS, A. L. O que é ética. Sdo Paulo: Brasiliense, 2005.

BIOLOGIA MOLECULAR

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Conceitos bésicos sobre estrutura e hibridizacdo de &cidos nucléicos, replicagdo, mutagdo e reparo do
DNA. Estudo da expressdo génica celular com énfase em sintese e processamento de RNA,
biossintese de proteinas e processamento pos-traducional. AplicacBes da tecnologia do DNA
recombinante e as principais técnicas moleculares utilizadas no diagndstico e prognostico de doencas
humanas.

Bibliografia Basica:

1. DE ROBERTIS, E. M. F.; HIB, J. De Robertis: bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 389 p.

2. MALECINSKI, G. M. Fundamentos de Biologia Molecular. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
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Koogan, 2011. 439 p.
3. NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre, RS:
Artmed, 2011. 1273 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2011.

2. JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 364 p.

3. JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011. 332 p.

4. MADIGAN, M. T.; MARTINKO, J. M.; PARKER, J. Microbiologia de Brock. 12. ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2010. 1128 p.

5. NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 6. ed. Porto Alegre, RS:
Artmed, 2014. 1298 p.

BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Agua nos alimentos. Bioquimica dos alimentos (Bioquimica de carne, bioquimica de leite, bioquimica
de ovos, bioguimica de frutas e hortalicas). ReacGes de interesse em carboidratos, lipidios e proteinas.
Reac0es de degradacdo de pigmentos.

Bibliografia Basica:

1. NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. Trad. por: Fabiana Horn
etal. 5. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2011. 1273 p.

2. CONN, E.E.; STUMPF, P. K. Introducéo a bioquimica. 4. ed. Séo Paulo: Blucher, 2013. 525 p.

3. RIBEIRO, E. P.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Bliicher, 2012.
184 p.

Bibliografia Complementar:

1. KOBLITZ, M. G. B. Bioquimica de alimentos: teoria e aplica¢fes praticas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008. 242 p

2. MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioquimica basica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013. 386 p.

3. MACEDQO, G. A. et al. Bioquimica experimental de alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2005. 187 p.
4. FRANCO, M. R. B. Aroma e sabor de alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2004. 246 p.

5. FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e prética. Trad. por:
Florencia Cladera Olivera et al. 2. ed. Porto Alegre/RS: Artmed, 2008. 602 p.

BIOTECNOLOGIA

Periodo: -

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Historico da Biotecnologia. Extragdo, purificacdo e modificacdo de genes. Processos biotecnoldgicos.
AplicagGes da Biotecnologia. Biomateriais. Biosseguranga e meio ambiente. Bioética. Melhoramento
genético e escape genético.

Bibliografia Basica:
1. BOREM, A.; ALMEIDA, M.; SANTQOS, D. Biotecnologia de A a Z. Vigosa, MG: UFV, 2003.
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2. BOREM, A.; GIUDICE, M. P.; Biotecnologia e meio ambiente. 2. ed. Vigosa, MG: UFV, 2007.
3. BOREM, A.; MIRANDA, G.V. Melhoramento de plantas. 4. ed. Vicosa, MG: UFV, 2005.

Bibliografia Complementar:

1. ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. Porto Alegre: Artes Médicas 2004.

2. BLACK, J. G.; Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

3. BOREM, A.; VIEIRA, M. L. C. (ed) Glossario de biotecnologia. Vigosa: UFV, 2005;

4. JESUS, K. R. E.; PLONSKY, G. A.,; DELLACHA, J. M.; CARULLO, J. C. Biotecnologia e
Biossegurancga: integracdo e oportunidades no Mercosul. Brasilia. EMBRAPA. 2006.

5. NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

CERIMONIAL, PROTOCOLO E ETIQUETA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Historico do Cerimonial e Protocolo. Conceitos de Cerimonial, Protocolo e Etiqueta. Fundamentos do
Cerimonial e Protocolo. Ordem Geral de Precedéncia e seus desdobramentos: lugar de honra,
primazia da direita, pronunciamentos. Simbolos Nacionais. Tipos de cerimonial: social, empresarial,
esportivo e académico. Normas e comportamentos. Trajes. Etiqueta social, Etiqueta profissional e
etiqueta a mesa.

Bibliografia Basica:

1. FREIBERGER, Z.; OLIVEIRA, M. Cerimonial, protocolo e eventos. Instituto Federal de
Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Parana. Educacdo a Distancia. Caderno digital. Rede E-tec, 2012.
2. JESUS, A. C. Manual de cerimonial, protocolo e eventos: guia pratico para o dia a dia. Cagador:
Autor, 2015. E-book.

3. LUKOWER, A. Cerimonial e Protocolo. 3. ed. S&o Paulo: Contexto, 2006.

4. ZANELLA, L. C. Manual de organizacdo de eventos: planejamento e operacionalizacdo. 3.ed.
Sdo Paulo: Atlas, 2006.

Bibliografia Complementar:

1. LUZ, L. R. Cerimonial: protocolo e etiqueta. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.

2. MEIRELLES, G. F. Protocolo e cerimonial: normas, ritos e pompa. 3. ed. Sdo Paulo: Ibradep,
2006.

3. PINHEIRO, M. S. Cerimonial e Regras de Protocolo. IESDE, Livro Digital

4. POIT, D. R. Organizagéo de eventos esportivos. 5. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2013.

5. YANES, A. F. Cerimonial, protocolo e etiqueta em eventos. S&o Paulo: Erica/Saraiva, 2014.

DIETOTERAPIA AMBULATORIAL

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Atendimento nutricional individualizado em consultorio: anamnese, avaliacdo do comportamento
alimentar, dietética, fisica, antropométrica, composicdo corporal, interpretacdo de exames,
diagndsticos e propostas para intervencdo dietoterapica, em todas as fases da vida. Aplicagdo de
informatica no célculo de dietas. O acompanhamento nutricional e a educacdo nutricional a nivel
ambulatorial. Discussao dos casos clinicos/conduta nutricional.
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Bibliografia Bésica:

1. CUPPARI, L. Guia de nutrigdo: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6. ed. Barueri, S&o
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutrico clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri/S&o Paulo: Manole, 2009. 661 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutricao clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

4. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na prética clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

5. WIDTH, M.; REINHARD, T. MdS: manual de sobrevivéncia para nutri¢do clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 309 p.

EDUCACAO AMBIENTAL

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Introducdo: consideragfes gerais sobre tempo geoldgico, mudancas ambientais no tempo geoldgico e
seus grandes eventos, mudancas ambientais antrdpicas, ambiente e civilizacdo; Fundamentos da
educacdo ambiental, historico, conceitos e principais eventos; Etica Ambiental; Diversidade Etico
Racial e EA; A Politica Nacional de EA; Diferentes tipos de abordagens e metodologias em educacao
ambiental; Educacdo ambiental formal, informal, interdisciplinaridade e operacionalizacdo das
atividades; EA, agenda 21 e as bases do Desenvolvimento Sustentavel; O conceito de
Desenvolvimento Sustentavel e os ambientes tropicais.

Bibliografia Basica:

1. CUNHA, S. B. da; GUERRA, A. J. T. (Org.). A questdo ambiental: diferentes abordagens. 3. ed.,
Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2007. 248 p.

2. DIAS, G. F. Educacdo ambiental: principios e praticas. 9. ed., Sdo Paulo: Gaia, 2011. 551 p.

3. GADOTTI, M. Educar para a sustentabilidade: uma contribuicdo a década da educacdo para o
desenvolvimento sustentavel. Sdo Paulo: Livraria Industrial Paulo Freire, 2009. 127 p.

Bibliografia Complementar:

1. BERNA, V. S. D. Como fazer educacdo ambiental. 52 Ed., Sdo Paulo: Paulus, 2011. 142 p.

2. GALLI, A. Educacdo ambiental como instrumento para o desenvolvimento sustentavel.
Curitiba: Jurua, 2009. 307 p.

3. PAULA JUNIOR, F. de; MODAELLI, Suraya (Org.). Politica de aguas e educacdo ambiental:
processos dialdgicos e formativos em planejamento e gestdo de recursos hidricos. 3. ed., Brasilia/DF:
[s.n.], 2013. 288 p.

4. PORTO, M. de F. M. M. Educagdo ambiental: conceitos basicos e instrumentos de acdo. Belo
Horizonte: FEAM, 1996. 60 p.

5. RUSCHEINSKY, A. et al. Educacdo ambiental: pesquisa e desafios. Porto Alegre/RS: Artmed,
2008. 232 p.
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EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

A trajetoria historica da educacdo de jovens e adultos. Politicas publicas na educacdo de jovens e
adultos. Observacdo, analise e intervencdo nas préaticas educativas escolares e nao-escolares e nos
processos pedagogicos de educacdo de jovens e adultos. O educando adulto. O processo de ensino-
aprendizagem.

Bibliografia Basica:

1. BARRETO, V. Paulo Freire para Educadores. Sdo Paulo/SP: Arte & Ciéncias, 2004. 137 p.

2. SAMPAIO, M. N. et al. Praticas de educacdo de jovens e adultos: complexidades, desafios e
propostas. Belo Horizonte/MG: Editora Auténtica, 2009. 255 p

3. SCOCUGLIA, A. C. Educacdo de Jovens e Adultos: histérias e memorias da década de 60.
Campinas/SP: Autores Associados, 2003. 200 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Salto para o futuro: educacdo de jovens e adultos. Brasilia/DF: MEC, 1999.

2. CAPUCHO, V. Educacao de jovens e adultos: pratica pedagdgica e fortalecimento da cidadania.
Sao Paulo/SP: Cortez, 2012. 150 p.

3. KLEIMAN, A. B. (Org.). Os significados do letramento. Campinas/SP: Mercado das Letras,
2008. 294 p.

4. RIBEIRO, V. M. (Org.) Educacdo de jovens e adultos: novos leitores, novas leituras.
Campinas/SP: Editora Mercado de Letras, 2008. 224 p.

5. WEIGERS, C. et al. Medicacdo pedagdgica na educacdo de jovens e adultos: ciéncias da
natureza e matematica. Curitiba/PR: Positivo, 2010. 64 p.

EDUCACAO INCLUSIVA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Fundamentos da Educacdo Especial e Educacéo Inclusiva. Estudo dos processos de desenvolvimento
relacionados as necessidades educativas especiais. Estratégias de intervencdo. As relacbes étnico-
raciais. Historia e cultura afro-brasileira. Histéria e cultura africana.

Bibliografia Basica:

1. CAMPBELL, S. I. Multiplas faces da inclusdo. Wak Editora. Rio de Janeiro. 2009. 221 p.

2. PACHECO, J. et al. Caminhos para a inclusédo. Porto Alegre: Artmed, 2008. 230 p.

3. RODRIGUES, D. (org.). Inclusédo e Educagéo: doze olhares sobre Educagdo Inclusiva. Editora
Summus. Sao Paulo, 2006. 318 p

Bibliografia Complementar:

1. ALVES, F. Inclusdo: muitos olhares, varios caminhos e um grande desafio. Rio de Janeiro: Wak,
2003. 126 p.

2. BRASIL. Resolugdo CNE/CP N° 01, de 17 de junho de 2004. Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacio das Relagbes Etnico-raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e
Africana. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 2008.

3. BRASIL. Salto para o futuro: edicéo especial - tendéncias atuais. Brasilia/DF: MEC, 1999. 95 p.
4. OLIVEIRA, W. F. de. Educacdo social na de rua: as bases politicas e pedagbgicas para uma
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educacgéo popular. Artmed. Porto Alegre, 2004. 223 p.
5. TESSARO, N. S. Inclusdo escolar: concep¢des de professores e alunos da educacdo regular e
especial. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2011. 202 p.

EMPREENDEDORISMO

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Empreendedor. Inovacdo e criatividade. Oportunidades de negécios. Avaliacdo da viabilidade da
oportunidade. Preparacdo do plano de negocio. Sistema de apoio financeiro e gerencial ao pequeno
empresario.

Bibliografia Basica:

1. CHIAVENATO, I. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. Sdo Paulo:
Saraiva, 2004.

2. SALIM, C. S. et al. Construindo planos de negdcios: todos 0s passos necessarios para planejar e
desenvolver negocios de sucesso. 3? Ed., Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 338 p.

3. SALIM, C. S. et al. Administracdo empreendedora: teoria e pratica usando estudos de casos. Rio
de Janeiro: campus, 2004.

Bibliografia Complementar:

1. BERNARDI, L. A. Manual de empreendedorismo e gestdo: fundamentos, estratégias e
dindmicas. S&o Paulo: Atlas, 2003.

2. BERNARDI, L. A. Manual do plano de negdcios: fundamentos, processos e estruturacdo. Séo
Paulo: Atlas, 2007.

3. DORNELAS, J. C. A. Empreendedorismo: transformando ideias em negdécios. 3% Ed., Sdo Paulo:
campus, 2008.

4. FARAH, O. E.; MARCONDES, L. P.; CAVALCANTI, M. Empreendedorismo estratégico:
criacéo e gestdo de pequenas empresas. Sao Paulo: Cengage Learning, 2008.

5. SALIM, C. S.; SILVA, N. C. Introducdo ao empreendedorismo. Sdo Paulo: Elsevier-campus,
2008.

ERGONOMIA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Introducgéo a ergonomia. Aspectos ergondmicos na situacdo de trabalho. Antropometria aplicada ao
trabalho. Algumas doencas que afetam os trabalhadores. LER/DORT. Trabalhos em turno e trabalho
noturno. Sindrome de Burnout. Ruido x Voz x Audi¢do. Analise ergondémica do trabalho (AET).
Medidas para minimizar ou evitar os efeitos dos agentes ergonémicos.

Bibliografia Basica:

1. ABRAHADO, J. Introduc&o & ergonomia: da pratica a teoria. S&0 Paulo: Blucher, 2011. 240 p.

2. KROEMER, K. H. E; GRANDJEAN, E. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem.
Trad. por: Lia Buarque de Macedo Guimarées. 5.ed. Porto Alegre/RS: Bookman, 2008. 327 p.

3. MENDES, R. A.; LEITE, N. Ginastica laboral: principios e aplicagdes praticas. 3. ed. Barueri, SP:
Manole, 2012. 228 p.

Bibliografia Complementar:
1. ANDERSON, B. Alongue-se no trabalho: exercicios de alongamento para escritério e
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computador. Trad. de Denise Maria Bolanho. 5. ed. S&o Paulo: Summus, 1998. 108 p.

2. BRASIL. Ministério da Saude do Brasil. Organizacdo Pan-Americana da Saude no Brasil. Doencas
relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para os servigos de salde. Brasilia, Distrito
Federal: Ministério da Saude. 2001. 580 p. Disponivel em: <
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/_relacionadas_ trabalho_  manual_procedimentos.pdf>.
Acesso em: 03 de dez 2019.

3. GUERIN, F. et al. Compreender o trabalho para transforma-lo: a prética da ergonomia. Trad.
por: Giliane M. J. Ingratta e Marcos Maffei. Sdo Paulo: Edgard Blicher, 2005. 200 p.

4. RIO, R. P.; PIRES, L. Ergonomia: fundamentos da pratica ergonémica. 3. ed. S&o Paulo: Ltr,
2001. 225 p.

5. VIEIRA, S. I. Manual de saude e seguranca do trabalho: qualidade de vida no trabalho. Séo
Paulo: LTR, 2005. v. 2. 385 p.

ESPANHOL BASICO

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Importéncia da lingua espanhola no cenario mundial. Influéncia do Mercosul. Histéria da Lingua.
Provincias da Peninsula e seus Dialetos. Cumprimentos e Apresentacdes. Expressdes de Pedidos de
Despedidas, de Desculpas e de Permissdo. O Alfabeto. Sinais de Pontuacdo. Afirmacdo e Negacéo.
Pronomes Pessoais. Usos de “TU” e “Usted”. Tuteo/Voseo. Ser e Estar: Presente do Indicativo.
Artigos e ContracGes. Preposicdes. Regras de “Eufonia”. Substantivos: Género e Numero.
Divergéncias Léxicas. Expressdes ldiomaticas |. Dias da Semana e Meses. Verbos “Tener” e “Haber”.

Bibliografia Basica:

1. BECKER, I. Manual de espanhol: gramética y ejercicios de aplicacion, lecturas, correspondencia,
vocabularios, antologia poética. Sdo Paulo: Nobel, 2004.

2. BRUNO, F. C. Hacia el Espafiol. Curso de Lengua y Cultura Hispanica. Sdo Paulo: Editora
Saraiva, 2001.

3. , Manuel. PEREIRA, HELENA B. C. MICHAELIS. Pequeno Dicionario Espanhol-
Portugués, Portugués-Espanhol. Sdo Paulo: Melhoramentos, 2004.

Bibliografia Complementar:

1. BUSQUETS, L.; BONZI, L. Ejercicios gramaticales: nivel Medio y Superior. Soc. Gen. Espafiola
de Libreria.

2. DICCIONARIO ESCOLAR DELA REAL ACADEMIA ESPANOLA. Ed. Espasa.

3. KATTAN-IBARRA, J. Espanhol para brasileiros. Sio Paulo. Pioneira, 1995.

4. LLORACH, E. A. Gramatica de La Lengua Espafiola. Real Academia Espafiola.

5. MORENO, C.; TUTS, M. El Espafiol en el Hotel. Sociedad General Espafiola de Libreria, S.A.,
1998, Madrid.

6. SECO, M. Gramatica Esencial del Espafiol. Introduccion al Estudio de la lengua. Ed. Aguilar.

ESTATISTICA BASICA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Conceitos introdutorios. Estatistica descritiva. Topicos gerais de probabilidade. Variaveis aleatorias e
distribui¢bes de probabilidade. Testes de significancia. Intervalo de confianca. Nogdes de técnicas de
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amostragem. NogoOes de regressao linear simples.

Bibliografia Basica:

1. BUSSAB, W. O.; MORETTIN, P. A. Estatistica basica. 8. ed., Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2013.
548 p.

2. MAGALHAES, M. N.; LIMA, A. C. P. Nocdes de probabilidade e estatistica. 7. ed., S0 Paulo:
EDUSP, 2011. 408 p.

3. MEYER, P. L. Probabilidade: aplica¢Ges a Estatistica. 2. ed., Rio de Janeiro: LTC, 2011. 426 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica: principios e aplicacbes. Porto Alegre: Artmed,
2008. 255 p.

2. MARTINS, G. A; DONAIRE, D. Principios de estatistica: 900 exercicios resolvidos e propostos.
4. ed., Sdo Paulo: Atlas, 2013. 255 p.

3. PIMENTEL-GOMES, F. Curso de estatistica experimental. 15. ed., Piracicaba: FEALQ, 2009.
451 p.

4. SPIEGEL, M. R. et al. Teoria e problemas de probalidade e estatistica. Trad. por: Sara landa
Correa Carmona. 2. ed., Porto Alegre/RS: Bookman, 2008. 398 p.

5. VIEIRA, S.; HOFFMANN, R. Elementos de estatistica. 2. ed., Sdo Paulo: Atlas, 1995. 159 p.

ESTUDOS DA CORPOREIDADE

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Estudo das relacGes entre o corpo, a cultura e a sociedade e de suas manifestacfes na vida cotidiana e
na educacdo. Reflexdes sobre a imagem corporal e sua relagdo com a Educacdo Fisica, a partir das
influéncias dos esteredtipos, da sociedade e da midia. Prevencdo do uso de meios ilicitos e danosos a
salide no cotidiano das praticas corporais.

Bibliografia Bésica:

1. DAOLIO, J. Educacdo fisica e o conceito de cultura. 2. ed. Campinas/SP: Autores Associados, V.
88. 2007.

2. FERREIRA, M. E. C. et al. Imagem corporal: reflexdes, diretrizes e praticas de pesquisa. Juiz de
Fora/MG: UFJF, 2014.

3. GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. 15. ed. Campinas/SP:
Papirus, 2011.

Bibliografia Complementar:

1. GEBARA, A. et al. Educacdo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. 16. ed.
Campinas/SP: Papirus, 2010.

2. MONTEIRO, A. C. L. et al. Corporeidade e educacéo: tecendo sentidos.... Sdo Paulo/SP: Cultura
Académica, 2010.

3. MOREIRA, W. W. et al. Corporeidade: uma base epistemoldgica para a acdo da Educacao Fisica.
Motrivivéncia, V. 29, n. 50, p. 202-212, 2017. Disponivel em:
[https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-8042.2017v29n50p202]. Acesso
em: 13 de nov. 20109.

4. SILVA, A. M. Corpo, ciéncia e mercado: reflexdes acerca da gestdo de um novo arquetipo da
felicidade. Campinas/SP: Autores Associados, 2001.

5. SOARES, C. L. (org.). Corpo e historia. 3. ed. Campinas/SP, SP: Autores Associados, 2006.
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FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Introducéo a Fisiologia do Esforgo. Estudo da bioenergética e sua inter-relagdo com a disponibilidade
de energia para o exercicio. Compreensdo dos aspectos cardiopulmonares e neuromusculares no
exercicio. Detalnamento e discussdo sobre as adaptacGes agudas e crbnicas ao exercicio.
Entendimento das respostas enddcrinas ao exercicio.

Bibliografia Bésica:

1. KRAEMER, W. J. et al. Fisiologia do exercicio: teoria e pratica. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara
Koogan, 2013.

2. MCARDLE, W. D. et al. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. 7. ed.
Rio de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2013.

3. POWERS, S. K; HOWLEY, E. T. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento e
ao desempenho. 8.ed. Barueri/SP: Manole, 2014.

Bibliografia Complementar:

1. GIMENES, A. C. et al. Exercicios: na satde e na doenca. Barueri/SP: Manole, 2010.

2. KENNEY, W. L. et al. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5.ed. Barueri/SP: Manole, 2013.

3. MCARDLE, W. D. et al. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro/RJ:
Guanabara Koogan, 2002.

4. PLOWMAN, S. A; SMITH, D. L. Fisiologia do exercicio: para a satde, aptidao e desempenho. 2.
ed. Rio de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 20009.

5. SIMAO, R. Fisiologia e prescricdo de exercicios para grupos especiais. 4. ed. S&o Paulo/SP:
Phorte, 2014.

FUNDAMENTOS DA QUIMICA

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Matéria e suas transformacdes. Estrutura atdbmica. Tabela periddica. LigacGes quimicas: ibnica,
metalica e covalente. Geometria molecular, polaridade das ligacdes quimicas e interacdes
intermoleculares. Fun¢des Inorganicas. Estequiometria. Cinética quimica. Equilibrio quimico.

Bibliografia Basica:

1. ATKINS, P.; JONES, L. Principios de quimica: questionando a vida moderna e o meio ambiente.
5. ed. Porto Alegre: Editora Bookman, 2012.

2. BRADY, J. E.; SENESE, F. Quimica: a matéria e suas transformacoes. 5. ed. Rio de Janeiro: LTC,
Editora. 2009.

3. BROWN, T.L. et al. Quimica: a ciéncia central. 9. ed. Sdo Paulo: Editora Pearson, 2012.

Bibliografia Complementar:

1. BRADY, J. E.; SENESE, F. Quimica: a matéria e suas transformacoes. 5. ed. Rio de Janeiro: LTC,
Editora. 2009. v. 1. 569 p.

2. BRADY, J. E.; SENESE, F. Quimica: a matéria e suas transformacdes. 5. ed. Rio de Janeiro: LTC,
Editora. 2009. v.2. 465 p.

3. MAIA, D. J.; BIANCHI, J. C. de A. Quimica geral: fundamentos. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2007. 436 p.

4. RUSSELL, J. B. Quimica geral. 2. ed. Sdo Paulo: Makron Books, 1994. v. 1.
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| 5. RUSSELL, J. B. Quimica geral. 2. ed. Sdo Paulo: Makron Books, 1994. v. 2. |

GASTRONOMIA

Periodo:

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Estudo da gastronomia, tendéncia e atualidades. Alimentos utilizados nas culinarias do Brasil e do
mundo: nogOes basicas dos pratos tipicos e ingredientes.

Bibliografia Bésica:

1. BORGO, L. A. et al. Alquimia dos alimentos. 3. ed. Brasilia, Distrito Federal: Senac, 2014. 310 p.
2. CASCUDO, L. C. Histdria da alimentag&o no Brasil. 4. ed. Sdo Paulo: Global, 2014. 972 p.

3. ROSA, C. O. B.; MONTEIRO, M. R. P. Unidades produtoras de refei¢des: uma visdo pratica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

Bibliografia Complementar:

1. BENETTI et al. Manual de técnicas dietéticas. Sdo Caetano do Sul: Yendis, 2013. 243 p.

2. CASTRO, F.AF. de; QUEIROZ, V.M.V. de. Cardéapios: planejamento e etiqueta. Vicosa: UFV,
2007. (Série Solucgoes). 97 p.

3. ORNELAS, L. H. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8 ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 276 p.

4. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 3. ed. Barueri: Manole, 2014. 400 p.

5. PINHEIRO et al. Tabela para avalia¢cdo do consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Rio
de Janeiro: Atheneu, 2009. 131 p.

GESTAO DA QUALIDADE NA INDUSTRIA DE ALIMENTOS

Periodo: -

Carga Horéria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Histdrico e importancia do controle de qualidade de alimentos no Brasil. Gestdo de qualidade total
(GQT): conceitos e ferramentas. Sistemas da qualidade para alimentos. Normas de garantia da
qualidade para alimentos (NB ou I1SO 9000 e Portarias 1428/93 MS, 326/97_MS e 368/98_MAA,
46/98_MAA). Amostragem estatistica: planos de amostragem por atributos e por variaveis. Técnicas
de apresentacdo de resultados: cartas de controle. Planos de amostragem para qualidade
microbioldgica.

Bibliografia Béasica:

1. GOMES, J. C. Legislacéo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vicosa, MG: UFV, 2011. 663 p.

2. KOBLITZ, M. G. B. Matérias-primas alimenticias: composi¢do e controle de qualidade.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 301 p.

3. INOCUIDADE dos alimentos. Edit. por: Denise R. Perdomo Azeredo et al. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2017. v. 1. 352 p.

Bibliografia Complementar:

1. JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 711 p.

2. CHAVES, J. B. P; SPROESSER, R. L. Praticas de laboratdrio de andlise sensorial de alimentos
e bebidas. Vigosa/MG: UFV, 2013. 81 p.

3. SISTEMA de gestdo: qualidade e seguranca dos alimentos. Pedro Manuel Leal Germano; Maria
Izabel Simdes Germano (Org.). Barueri/SP: Manole, 2013. 578 p.

4. SANTOS JUNIOR, C. J. Manual de BPF, POP e registros em estabelecimentos alimenticios:
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guia técnico para elaboracdo. Rio de Janeiro: Rubio, 2013. 189 p.
5. PALADINI, E. P. Gestdo da qualidade: teoria e pratica. 3. ed. S&o Paulo: Atlas, 2012. 302 p.

GESTAO DE CUSTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30h

Natureza: Optativa

Ementa:

Controle de custos em unidades de alimentacdo e nutri¢cdo. Custos diretos e indiretos relacionados aos
diferentes recursos necessarios a producdo de refeicdes. Sistemas de compras, estocagem e logistica.
Planejamento de cardapios sob o ponto de vista do controle de custos. Aplicacdo da informatica para o
controle de custos em uma unidade de alimentacédo e nutricao.

Bibliografia Basica:

1. BACHIUNAS, D. (org.) Gestdo de UAN: um resgate do bindmio alimentagdo e nutrigdo. S&o
Paulo: Roca, 2014. 288 p.

2. ROSA, C. 0. B.; MONTEIRO, M. R. P. Unidades produtoras de refeicdes: uma visao pratica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

3. PINHEIRO-SANT'ANA, H. M. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacéo e
nutricdo. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 288 p.

Bibliografia Complementar:

1. CHIAVENATO, I. Introducéo a teoria geral da administracdo. 6.ed. Rio de Janeiro: Campus,
2000. 700 p.

2. KIMURA, A. Y.Planejamento e administracao de custos em restaurantes industriais. So
Paulo: Varela, 2003. 94 p.

3. KINTON, R et al. Enciclopédia de servicos de alimentacdo. Trad. por: Anna Terzi Giova. Séo
Paulo: Varela, 1999. 701 p.

4. MARRAS, J. P. Administracdo de recursos humanos: do operacional ao estratégico. 7.ed. Sao
Paulo: Futura, 2003. 332 p.

5. TEIXEIRA, S. M. F et al. Administracdo aplicada as unidades de alimentacéo e nutri¢do. Sdo
Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.

GESTAO EMPRESARIAL

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Introdugdo a administragdo. Praticas administrativas aplicadas as empresas na area de pessoas,
financas, vendas, marketing e producdo. Financas: NocOes de micro e macro economia, sistemas
financeiros, tipos de financiamentos e aplicacdes, fluxo de caixa, gestdo de contas, ponto de equilibrio
e controles. Marketing: Fundamentos, segmentacdo de mercado, visdo geral do composto de
marketing. Pesquisa de mercado: Marketing para produtos. Vendas: previsdo, conceitos e técnicas.
Producéo: administracdo da producdo, sistemas de producdo, planejamento e controle, gestdo de
estoques, arranjo fixo e custos. Administracdo estratégica e planejamento empresarial. Gestdo de
projetos: Conceitos e padrdes, estimativa de custo, analise de risco, analise de custo-beneficio, plano
de tarefas, plano de recursos, aspectos da geréncia de projetos, controle e avaliacdo de projetos,
elaborac¢do de uma proposta de projeto.

Bibliografia Basica:
1. BULGACOQV, S. (Org.). Manual de gestdo empresarial. Sdo Paulo Atlas, 1999.
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2. CHIAVENATO, I. Gestéo de pessoas: 0 novo papel dos recursos humanos nas organizagoes. Rio
de Janeiro: Campus, 1999.
3. DAFT, R.L. Administracao. 1. ed. Sdo Paulo: Thomson, 2005.

Bibliografia Complementar:

1. OLIVEIRA, D. P. R. Planejamento estratégico: conceitos, metodologia e préaticas. 23. Ed. Séo
Paulo: Atlas, 2007.

2. ROBBINS, S. P. Administracdo: mudancas e perspectivas. 1. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2003.

3. HITT, M.; IRELAND, R. D. Administracao estratégica. 2. ed. Sdo Paulo: Thomson, 2005.

4. TURBAN, E.; WETHERBE, J. Tecnologia da informagdo para gestdo: transformando os
negdcios na economia digital. 3. ed. Porto Alegre: Bookman, 2004.

5. WOOD JUNIOR, T. Gestao empresarial: o fator humano. 1. Ed. S&o Paulo: Atlas, 2002.

HIGIENE NA INDUSTRIA DE ALIMENTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Importancia. Controle e tratamento de agua. Controle das toxinfecces alimentares. Higienizacdo na
industria de alimentos. Principais agentes detergentes. Principais agentes sanificantes. Avaliacdo da
eficiéncia microbioldgica de sanificantes associados ao procedimento de higienizacdo. Controle de
pragas.

Bibliografia Bésica:

1. FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos alimentos. Sdo Paulo: Atheneu,
2005, 182 p.

2. GERMANO, P. M. L.; GERMANO, M. I. S. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 4. ed.
Sdo Paulo: Varela, 2011.

3. SILVA JUNIOR, E. A. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos. 5. ed. S3o Paulo:
Varela, 2014. 693 p.

Bibliografia Complementar:

1. ANDRADE, N. J. et al. Higienizagdo na industria de alimentos. Vigosa/MG: CPT, 2009. 368 p.
(Série Pequenas Industrias).

2. CONTRERAS, C. C. et al. Higiene e sanitiza¢do na industria de carnes e derivados. Sdo Paulo:
Varela, 2003.

3. HAZELWOOD, D.; MCLEAN, A. Manual de higiene para manipuladores de alimentos. Séo
Paulo: Varela, 1994. 140 p.

4.JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 711 p.

5. RIEDEL, G. Controle sanitario dos alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 1992. 320 p.

HORTA NA ESCOLA

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Planejamento da horta escolar. Plantas para uso em hortas escolares. Tratos culturais realizados
durante o cultivo. Pragas e doencas das plantas e como combaté-las. Temas abordados com o uso das
hortas escolares.

Bibliografia Basica:
1. ALTIERI, M. Agroecologia: bases cientificas para uma agricultura sustentavel. 3. ed. Sdo Paulo:
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Expressdo Popular, 2015. 400 p.

2. FILGUEIRA, F. A. R. Novo manual de olericultura: agrotecnologia moderna na producdo e
comercializacdo de hortalicas. 3. ed. Vicosa, MG: UFV, 2008. 421 p.

3. SILVA, A. C. daetal. Olericultura: teoria e pratica. Vigosa, MG: UFV, 2009. 486 p.

Bibliografia Complementar:

1. FAZENDA, I. C. A. Integracdo e interdisciplinaridade no ensino brasileiro: efetividade ou
ideologia. 6. ed. Sdo Paulo: Loyola, 2011. 173 p.

2. FREIRE, P. Extensdo ou comunicac¢do? Trad. por: Rosisca Darcy de Oliveira. 10. ed. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1988. v. 24. 93 p. (Colecdo O Mundo Hoje, 24).

3. MOTTA, E. P. da. Tecnicas de jardinagem: uma parceria com a natureza. Guaiba, RS:
Agropecuaria, 1995. 185 p.

4. NEGRAES, P. Guia A - Z de plantas: condimentos. Sao Paulo: Bei Comunicacéo, 2003. 267 p.

5. SOUZA, J. L. de; RESENDE, P. Manual de horticultura organica. 2. ed. Vigosa, MG: Aprenda
Facil, 2006. 843 p.

INFORMATICA INSTRUMENTAL

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Sistema Operacional Grafico. Trabalhando com o um sistema operacional grafico. Meu Computador.
Gerenciador de Arquivos. Lixeira. Programas Acessorios. Usando um editor de textos. Editando
textos. Formatando Textos. Configurando paginas, margens, cabecalho e rodapés. Inserindo imagens
e tabelas. Criando indices. Usando uma planilha de calculos. Elaboracdo de planilhas. Inserindo
férmulas. Formatando células. Utilizando graficos. Imprimindo textos e planilhas.

Bibliografia Bésica:

1. COSTA, E. A. BrOffice.org: da teoria a préatica. Rio de janeiro: Brasport, 2007. ]

2. SILVA, M. G. Informatica: terminologia bésica - Windows XP, Word XP. S&o Paulo: Erica, 2002.
324 p.

3. SILVA, M. G. Terminologia basica, Windows XP, Word 2003, Excel 2003, Access 2003 e
Power Point 2003. S&o Paulo: Erica. 2006

Bibliografia Complementar:

1. BERNARD, V. L. Microsoft Excel 2002 para negdcios e gestdo. Rio de Janeiro: Campus, 2002.
2. ESTEVES, V. Dominando o processador de textos do OpenOffice.org. Rio de Janeiro: Ciéncia
Moderna, 2005.

3. FERREIRA, R. A. Guia préatico Ubuntu 9.04. S&o Paulo: Universo dos Livros, 20009.

4. KENT, P. C. Internet para leigos: passo a passo. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna, 1999.

5. MANZANO, A.L. N. G.; MANZANO, M. I. N. G. Internet: guia de orientacdo. S&o Paulo: Erica,
2010.

INGLES I

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Seletividade do tipo de leitura (skimming/scanning). Levantamento de hipdteses sobre o texto (a partir
de titulos, subtitulos, iconografias). Conscientizacdo do processo de leitura. Exploracdo de informacéo
ndo linear: cognato, falso cognato e contexto. Vocabulario elementar, avancado e instrumental.
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Abordagem de pontos gramaticais indispensaveis a compreensdo de textos. Uso do dicionario como
estratégia-suporte de leitura pratica. Compreensdo de textos técnicos da area. Favorecimento da
leitura critica.

Bibliografia Basica:

1. CRUZ, Décio Torres. Inglés para Turismo e Hotelaria. Sdo Paulo: Disal Editora, 2009.

2. Dicionario Oxford Escolar: para estudantes brasileiros de inglés. Oxford: Oxford University
Press, 2004.

3. GARCIA, Maura Xavier. Vocabulario para turismo: portugués/inglés. Sdo Paulo: Special Book
Services Livraria, 2004.

4. MUNHOZ, R. Inglés instrumental: estratégias de leitura. Sdo Paulo: Textonovo, 2001. v. 1.

Bibliografia Complementar:

1. DIAS, Reinildes. Inglés instrumental - Leitura Critica (uma abordagem construtivista). Belo
Horizonte: Editora da UFMG, 1990.

2. GUANDALINI, Eiter Otavio. Técnicas de Leitura em Inglés: ESP - English for Specific
Purposes. Sao Paulo: Textonovo, 2002.

3. JONES, Leo. Welcome! English for the travel and tourism industry. Cambridge: Cambridge
University Press, 2005.

4. MURPHY, Raymond. English Grammar in Use: a self study reference and practice book for
intermediate students. 2.ed. Cambridge: Cambridge University Press, 1998.

5. SOUZA, Adriana G.F. et al. Leitura em lingua inglesa: uma abordagem instrumental. S&o Paulo:
Disal Editora, 2005.

INGLES II

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Conscientizagdo do processo de leitura, tendo como objetivo a construgcdo e a consolidagcdo de
conhecimentos, tanto da lingua inglesa, quanto das areas de Turismo e Hotelaria. Atividades de
compreensdo textual e de compreensao critica sobre o0s assuntos abordados, assim como de exercicios
de expansdo de vocabulario e abordagens de pontos gramaticais contextualizados, buscando a
autonomia na aprendizagem e a capacidade de ler e interpretar criticamente textos técnicos da area.
Vocabulario elementar, avancado e instrumental. Uso do dicionario como estratégia-suporte de leitura
pratica.

Bibliografia Basica:

1. CRUZ, Décio Torres. Inglés para turismo e hotelaria. Sdo Paulo: Disal Editora, 2009.

2. Dicionario Oxford Escolar: para estudantes brasileiros de inglés. Oxford: Oxford University
Press, 2004.

3. GARCIA, Maura Xavier. Vocabulario para turismo: portugués/inglés. Sdo Paulo: Special Book
Services Livraria, 2004.

4. MUNHOZ, R. Inglés instrumental: estratégias de leitura. Sdo Paulo: Textonovo, 2001. v. 1.

Bibliografia Complementar:

1. DIAS, Reinildes. Inglés instrumental - Leitura Critica (uma abordagem construtivista). Belo
Horizonte: Editora da UFMG, 1990.

2. GUANDALINI, Eiter Otavio. Técnicas de leitura em inglés: ESP - English for Specific Purposes.
Sdo Paulo: Textonovo, 2002.

3. JONES, Leo. Welcome! English for the travel and tourism industry. Cambridge: Cambridge
University Press, 2005.
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4. MURPHY, Raymond. English Grammar in Use: a self study reference and practice book for
intermediate students. 2. ed. Cambridge: Cambridge University Press, 1998.

5. SOUZA, Adriana G. F. et al. Leitura em lingua inglesa: uma abordagem instrumental. S&o Paulo:
Disal Editora, 2005.

LEGISLACAO DE ALIMENTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Estudo da legislacdo, diplomas legais. Normalizacdo: oOrgdos normalizadores, procedimentos.
Garantia de qualidade. Certificacdo de qualidade. Vigilancia sanitaria. Defesa do consumidor.
Registro de estabelecimento e produtos.

Bibliografia Basica:

1. FREITAS, S. M. de L. Alimentos com alegacao diet ou light: definicdes, legislacdo e orientacdes
para consumo. S&o Paulo: Atheneu, 2005. 138 p.

2. GERMANO, P. M.L.; GERMANO, M. I. S. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 3. ed.
Barueri/SP: Manole, 2008.

3. GOMES, J. C. Legislacdo de alimentos e bebidas. 3. ed. Vicosa/MG: UFV, 2011. 663 p.

Bibliografia Complementar:

1. ALMEIDA-MURADIAN, L. B; PENTEADO, M. De V. C. Vigilancia Sanitaria: topicos sobre
legislagdo e andlise de alimentos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 203 p. (Ciéncias
Farmacéuticas).

2. CALIL, R.; AGUIAR, J. Aditivos nos alimentos. S&o Paulo: R. M. Calil, 1999. 139 p.

3. NASCIMENTO, S. P. Alimentos transgénicos: conceitos e opinides; os pontos polémicos, onde
buscar outras informaces; legislacdo. Sdo Paulo: Higiene Alimentar, 2002. v.1. 28 p. (Série
Divulgacao da Ciéncia).

4. PIMENTEL, C. V. M. B. et al. Alimentos funcionais: introducdo as principais substancias
bioativas em alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2005. 95 p.

5. SAAD, E. G. Cadigo de defesa do consumidor: lei n° 8.078, de 11 de setembro de 1990 - com
anotacOes e remissdes a legislacao extravagante. 2. ed. Sdo Paulo: LTr, 2010. 96 p.

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS)

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Lingua, identidade e cultura surda. Aspectos linguisticos e tedricos da Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS). Pratica em Libras: vocabulario geral e especifico para comunicacdo com 0s surdos.
Historia da educagdo de surdos. Legislagdes especificas da area. Educacdo de surdos na formacéo de
professores e a realidade escolar.

Bibliografia Basica:

1. CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D.; MAURICIO, A. C. L. Novo Deit-Libras - Dicionario
enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de sinais brasileira. 2 Vols. Sdo Paulo/SP: EDUSP, 2013.

2. GESSER, A. Libras: que lingua € essa? S&o Paulo/SP: Parabola, 20009.

3. SKLIAR, C. (org.). A surdez: um olhar sobre as diferencgas. Porto Alegre/RS: Ed. Mediacdo, 2013.

Bibliografia Complementar:
1. BRASIL. Decreto n° 5.626, de 22/12/2005. Regulamenta a Lei n°® 10.436, de 24 de abril de 2002,
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que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais - Libras, e o art. 18 da Lei n° 10.098, de 19 de
dezembro de 2000. Brasilia: Casa Civil [2005]. Disponivel em:
[http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2005/Decreto/D5626.htm]. Acesso em:
05/11/2019.

2. BRASIL. Lei n° 10.436, de 24/04/2002. Dispe sobre a Lingua Brasileira de Sinais - Libras e da
outras providéncias. Brasilia: Casa Civil [2002]. Disponivel em:
[http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110436.htm]. Acesso em: 05/11/2019.

3. CARMOZINE, M. M.; NORONHA, S. C. C. Surdez e libras: conhecimento em suas mé&os. Sao
Paulo/SP: Hub, 2012.

4. FIGUEIRA, A. S. Material de apoio para o aprendizado de Libras. Sdo Paulo/SP: Phorte, 2011.
5. SANTANA, A. P. Surdez e linguagem: aspectos e implica¢cdes neurolinguisticas. Sdo Paulo/SP:
Plexus, 2007.

PLANEJAMENTO E ORGANIZACAO DE EVENTOS |

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Turismo de eventos e bases conceituais; Analise mercadolédgica do mercado de eventos; Classificacdo
e tipologia de eventos; Processo de captagdo, CVB e viabilidade financeira em eventos; Formas de
patrocinio e Projeto e pratica de eventos.

Bibliografia Bésica:

1. CIACAGLIA, Maria Cecilia. Eventos: como criar, estruturar e captar recursos. Sdo Paulo:
Cengage Learning, 2011

2. DORTA, Lurdes Oliveira (org.). Fundamentos em técnicas de eventos. Porto Alegre: Bookman,
2015

3. MATIAS, Marlene. Organizacao de eventos: procedimentos e técnicas. Barueri: Manole, 2010

Bibliografia Complementar:

1. ZITTA, Carmen. Organizacdo em eventos: da ideia a realidade. Brasilia: Editora SENAC DF,
2009

2. MARTIN, Vanessa. Manual pratico de eventos. Sdo Paulo: Atlas, 2003

3. PARANHO, José Antbnio. Manual de organizacdo de congressos e eventos similares. Rio de
Janeiro: Qualitymark, 2008

4. PEUTNER, Nicola Maria (org.). Culturas diferentes, costumes diferentes: a importancia de
conhecer habitos e peculiaridades dos visitantes estrangeiros. Campinas: Pontes Editores, 2017

5. ZANELLA, Luiz Carlos. Manual de organizacéo de eventos: planejamento e operacionalizacao.
Sdo Paulo: Atlas, 2011

PLANTAS MEDICINAIS

Periodo: -

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Historia do uso das plantas medicinais. Etnobotéanica. Identificagdo. Principais classes de compostos
bioativos. Métodos de extracdo e quantificacdo de principios ativos. Cultivo agroecoldgico. Coleta,
Colheita e Secagem. Processamento e Armazenamento. Formas de preparo e uso de remédios
caseiros e produtos a base de plantas medicinais. Legislacdo e controle de qualidade. Trabalhos
comunitarios e uso de plantas medicinais.
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Bibliografia Bésica:

1. MARTINS, E. R.; CASTRO, D . M.; CASTELLANI, D. C.; DIAS, J. E. Plantas Medicinais.
Vigosa, MG, UFV, 2003.

2. OLIVEIRA, J. E. Z.; NEVES, M. C.; ALVES, L. L.; SANTOS, D. N.; ARRUDA, V. M. Plantas
Medicinais: guia terapéutico. Vigosa, MG: DFT, UFV, 2013. 94p.

3. SIMOES, C. M. O.; SCHENKEL, E. P.; GOSMAN, G.; MELLO, J. C. P.; MENTZ, L. A;
PETROVICK, P. R. (Orgs.) Farmognosia: da planta a0 medicamento. 6. ed. Porto Alegre,
Florianopolis: Ed. UFRS, Ed. UFSC, 2010. 1104p.

Bibliografia Complementar:

1. LEITE, J. P. V. (Org.) Fitoterapia: bases cientificas e tecnologicas. Sdo Paulo: Editora Atheneu,
2008. 344 p.

2. LORENZI, H.; MATOS, F. J. A. Plantas medicinais no Brasil: Nativas e Exoticas. 2 ed. Nova
Odessa, SP: Instituo Plantarum. 2008.

3. OLIVEIRA, J. E. Z. Plantas Medicinais: tratos culturais e emprego. UBA: ECINE/UEMG - Ubaé.
2008, 65p.

4. OLIVEIRA, J. E. Z.; AMARAL, C. L. F.; CASALLI, V. W. D. Plantas medicinais e aromaticas:
avancos no melhoramento genético. Vigosa, MG: UFV, DFT, 2001. 155p.

5. RODRIGUES, A. G.; ANDRADE, F.M. C.; COELHO, F. M. G.; COELHO, M. F. B; AZEVEDO,
R. A. B.; CASALI, V. W. D. Plantas aromaticas: etnoecologia e etnofarmacologia. Vigosa, MG:
UFV, DFT, 2002.

MARKETING EM ALIMENTACAO E NUTRICAO

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Conceito e evolucdo do marketing. Necessidades, desejos e demandas. Desenvolvimento do mix de
marketing. Ambiente de marketing. Posicionamento e segmentacdo de mercado. Marketing de
alimentos. O marketing nutricional. A publicidade de alimentos destinados a criangas e adolescentes.
Comportamento do consumidor de alimentos. Etica no marketing em nutricdo. Atuacdo do
nutricionista em marketing na area de alimentacdo e nutricao.

Bibliografia Basica:

1. COBRA, M. Marketing bésico. Sdo Paulo: Atlas, 2013. 552 p.

2. KOTLER, P.; KELLER, K. L. Administracdo de marketing. 14. ed. Sdo Paulo: Pearson
Education do Brasil, 2015. 765 p.

3. LAS CASAS, A. L. Marketing: conceitos, exercicios e casos. 8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009. 385 p.
4. SILVA, E. M. Marketing para quem entende de nutrigo. 1 ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 149

p.

Bibliografia Complementar:

1. CHIAVENATO, I. Introducédo a teoria geral da administragdo. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011. 608 p.

2. CHURCHILL, JR., GILBERT, A.; PETER, J. P. Marketing: criando valor para os clientes. Trad.
por: Cecilia C. Bartalotti. 3.ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012. 636 p.

3. KOTLER, P. Marketing de A a Z: 80 conceitos que todo profissional precisa saber. Trad. por:
Afonso Celso da C. Serra. Rio de Janeiro: Campus, 2003. 251 p.

4. KOTLER, P.; ARMSTRONG, G. Principios de marketing. 12. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2013. 600 p.
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5. SANT’ANA, A. et al. Propaganda: teoria, técnica e prética. 8. ed. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2013. 442 p.

MODELOS EXPERIMENTAIS EM NUTRICAO

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

A pesquisa experimental em Nutri¢cdo. Utilizacdo de animais na pesquisa em Nutricdo. Modelos
animais utilizados e técnicas de preparo de dietas para cobaias. Principios éticos na utilizacdo de
animais experimentais. Biotério. Avaliacdo da qualidade proteica: métodos quimicos, biologicos,
microbioldgicos e clinicos.

Bibliografia Basica:

1. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricio béasica e metabolismo. Vigosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

2. COSTA, N. M. B, et al. Nutri¢do experimental: teoria e pratica. 1 ed. Rio de Janeiro: Rubio.
2014. 185 p.

3. COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 4 ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 1334

p.

Bibliografia Complementar:

1. ANDRADE, A. et al. Animais de laboratorio: criacdo e experimentacédo [online]. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2002, 388 p. Disponivel em: <http://books.scielo.org/id/sfwtj/pdf/andrade-
9788575413869.pdf>. Acesso em 16 out 2019.

2. ARAUJO, J. M. A. Quimica de alimentos: teoria e pratica. 5.ed. Vigosa/MG: UFV, 2012. 601 p.

3. BRASIL. Lei n® 9.605, de 12 de fevereiro de 1998. Dispde sobre as sancdes penais e
administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras providéncias.
Disponivel em: < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/19605.htm>. Acesso em: 16 out 20109.

4. BRASIL. Lei n° 11.794, de 8 de outubro de 2008. Regulamenta o inciso VII do 8§ 1° do art. 225 da
Constituicdo Federal, estabelecendo procedimentos para o uso cientifico de animais; revoga a Lei n°
6.638, de 8 de maio de 1979; e da& outras providéncias. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02007-2010/2008/Lei/L11794.htm>. Acesso em: 16 out
20109.

5. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228 p.

NUTRICAO COMPORTAMENTAL

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Abordagem de conceitos de psicologia. Apresentacdo de teorias, técnicas e estratégias baseadas na
psicologia e voltadas para o entendimento do comportamento humano. Propostas de alternativas de
intervencdes para a mudanca comportamental. Apresentacdo dos pilares e principios do Comer
Intuitivo e comer consciente para aplicagdo na pratica do atendimento em Nutricdo. Aspectos
neuroendocrinos e neuroquimicos do comportamento alimentar. Representacfes das doengas no
comportamento alimentar. Vicio alimentar. Etiologia dos transtornos alimentares e manejo
comportamental.

Bibliografia Basica:
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1. BOCK, A. M. B. et al. Psicologias: uma introdugéo ao estudo de Psicologia. 14. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2011. 368 p.

2. FERREIRA, M. E. C; CASTRO, M. C; MORGADO, F. F. R. Imagem corporal: reflexdes,
diretrizes e praticas de pesquisa. 1. ed. Juiz de Fora: UFJF, 2014. 342 p.

3. PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. Trad. de Cristina Monteiro e
Mauro de Campos Silva. 12. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013. 800 p.

Bibliografia Complementar:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutricdo em saude coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. CLARK, D. A; BECK, A. T. Terapia cognitiva para os transtornos da ansiedade: guia do
terapeuta. Trad. por: Maria Cristina Monteiro. Porto Alegre: Artmed, 2012. 640 p.

3. CUVILLIER, A. ABC de Psicologia. 4.ed. Sdo Paulo: Nacional, 1944. 202 p.

4. FREUD, S. Cinco licBes de psicanalise; A historia do movimento psicanalitico; O futuro de uma
ilusdo; O mal-estar na civilizacdo; Esboco de psicandlise. Trad. por: Durval Marcondes et al. S&o
Paulo: Abril Cultural, 1978. 246 p. (Os Pensadores).

5. WILSON, J. R. et al. A mente. Trad. por: Maria Heloisa Cappellato. Rio de Janeiro: José Olympio,
1969. 199 p.

PRATICAS DE CAPOEIRA: HISTORIA, CULTURA E EDUCACAO

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Introducdo a linguagem dos elementos afro-brasileiros e sua influéncia na historia e cultura do Brasil.
O povo brasileiro, a heranca cultural dos diferentes povos, valores e aspectos sécio-filosoficos da
formacdo da cultura brasileira. A capoeira na educacdo e formacao cidadd, utilizando a metodologia
de projetos.

Bibliografia Basica:

1. CAMPOS, H. (Mestre Xereu). Capoeira na escola. Salvador, BA: EDUFBA, 2001.

2. CASTILHA, F. A. Aspectos pedagogicos da capoeira. Passo Fundo, RS: Meéritos, 2012.
3. SOARES, C. E. L. A capoeira escrava e outras tradi¢cdes no Rio de Janeiro (1808-1850). 2. ed.
Campinas, SP: UNICAMP, 2008.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Resolu¢do CNE/CP N° 01, de 17 de junho de 2004. Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacdo das Relagbes Etnico-raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-
brasileira e Africana. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 2008.

2. CASTRO JUNIOR, L. V. Campos de visibilidade da capoeira baiana: as festas populares, as
escolas de capoeira, 0 cinema e a arte (1955 - 1985). Brasilia, DF: Ministério do Esporte, 2010.

3. MATTOS, R. A. de. Historia e cultura afro-brasileira. 2. ed. Sdo Paulo/SP: Contexto, 2014.
4. PONCIANINHO (Mestre). Capoeira: guia essencial para dominar a arte. Trad. de Isabel Picarra
Haber. Lisboa: Estampa, 2007.

5. VIDOR, E.; REIS, L. V. de S. Capoeira: uma heranca cultural afro-brasileira. Sdo Paulo, SP: Selo
Negro, 2013.

PRATICAS INTEGRADORAS EM NUTRICAO |

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora-reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:
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Elaboracdo e desenvolvimento de projetos interdisciplinares e extensionistas envolvendo os conteudos
das disciplinas avaliacdo nutricional I, nutricdo e metabolismo e técnica dietética Il.

Bibliografia Bésica:

1. COSTA, N. M. B.; PELUZIO, M. C. G. Nutricdo béasica e metabolismo. Vicosa, MG: Editora
UFV, 2012. 400 p.

2. ORNELAS, L. H. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 276 p.

3. TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacdo nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 326 p.

Bibliografia Complementar:

1. BENETTI et al. Manual de técnicas dietéticas. Sdo Caetano do Sul: Yendis, 2013. 243 p.

2. COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 4 ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 1334
p.

3. LOPEZ, R. P. S.; BOTELHO, R. B. A. Album fotogréfico de porcdes alimentares. Sdo Paulo:
Metha, 2013. 239 p.

4. PINHEIRO et al. Tabela para avaliagdo do consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Rio
de Janeiro: Atheneu, 2009. 131 p.

5. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e técnica dietética. 3 ed. Barueri: Manole, 2014. 400 p.

6. ROSA, C. O. B.; MONTEIRO, M.R.P. Unidades produtoras de refei¢cbes: uma visdo pratica. Rio
de Janeiro: Rubio, 2014. 352 p.

7. ROSSI, L.; CARUSSO, L.; GALANTE, A. P. Avaliagdo Nutricional: novas perspectivas. S&o
Paulo: Roca, 2010. 422 p.

8. VITOLO, M. R. Nutricao: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555

p.

PRATICAS INTEGRADORAS EM NUTRICAO I

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora-rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Elaboracdo e desenvolvimento de projetos interdisciplinares e extensionistas envolvendo os conteddos
das disciplinas avalia¢do nutricional 11, nutricdo do adulto e do idoso e nutricdo no esporte.

Bibliografia Basica:

1. DUARTE, A. C. G. Avaliacgéo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu,
2007. 607 p.

2. McCARDLE, W. D. Nutricdo para o esporte e 0 exercicio. Trad. por: Giuseppe Taranto. 3. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 565 p.

3. TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacgéo nutricional: teoria e préatica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 326 p.

4. VITOLO, M. R. Nutrigéo: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 555

p.

Bibliografia Complementar:

1. BIESEK, S. et al (Org.). Estratégias de nutrigdo e suplementacgdo no esporte. 2. ed. Barueri/SP:
Manole, 2010. 516 p.

2. BUSNELLO, F. M. Aspectos nutricionais no processo do envelhecimento. S&o Paulo: Atheneu,
2007. 292p.

3. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113 p.
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4. CUPPARI, L. Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

5. McARDLE, W. D. et al. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. 667 p.

6. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

7. PHILIPPI, S. T. Tabela de composicdo de alimentos: suporte para decisdo nutricional. 4. ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2013. 164 p.

8. PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacdo de consumo alimentar em medidas
caseiras. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 131 p.

PRIMEIROS SOCORROS

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Planejamento, desenvolvimento e avaliacdo em situacGes de emergéncia e de urgéncia que possam
ocorrer na pratica de atividade fisica. Estudo dos principios gerais de primeiros socorros, dos tipos de
ferimentos, traumatismos e fraturas, das lesdes musculo-esqueléticas, das alteracbes do nivel de
consciéncia, atividade fisica. Identificacdo dos sinais vitais. Vivéncia pratica de reanimacéo cardio-
respiratoria, dos processos de imobilizacdes e de transporte de pacientes acidentados.

Bibliografia Bésica:

1. FALCAO, L. F. dos R.; BRANDAO, J. C. M. Primeiros socorros. Sio Paulo: Martinari, 2010.
2. FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte. 4. ed. Barueri/SP: Manole, 2012.

3. KARREN, K. J. et al. Primeiros socorros para estudantes. 10. ed. Barueri/SP: Manole, 2013.

Bibliografia Complementar:

1. CHAPLEAU, W. Manual de emergéncias: um guia para primeiros socorros. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

2. COEHN, M.; ABDALLA, R. J. Lesdes nos esportes: diagnostico, prevencdo e tratamento. 2.ed.
Rio de Janeiro: Revinter, 2015.

3. DIB, C. Z.; MISTRORIGO, G. F. Primeiros socorros: um texto programado. Sdo Paulo: EPU,
1978.

4. KAWAMOTO, E. E. Acidentes: como socorrer e prevenir. Sdo Paulo: EPU, 2008.

5. OMAN, K. S. et al. Segredos em enfermagem de emergéncia: respostas necessarias ao dia-a-dia.
Porto Alegre: Artmed, 2003.

PSICOLOGIA DA EDUCACAO

Periodo: -

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Estudo do desenvolvimento humano, com enfoque na adolescéncia: aspectos bioldgicos, afetivos,
sociais e cognitivos. Fatores e processos psicoldgicos envolvidos na aprendizagem escolar, como
inteligéncia, memoria, motivagdo, afetividade, mediacdo de conflitos, emocbes e diferencas
individuais. Abordagens psicoldgicas que foram mais difundidas para a educacdo, como as teorias de
Jean Piaget, Lev Semenovich Vygotsky, Carl Rogers e Burrhus Frederic Skinner.

Bibliografia Basica:
1. BOCK, A. M. B.; TEIXEIRA, M. L.; FURTADO, O. Psicologias: Uma introdu¢do ao estudo da
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psicologia. 13. ed. S&o Paulo/SP: Saraiva, 2011. 368 p.

2. COLL, C.; PALACIOS, J.; MARCHESI, A. (Org.). Desenvolvimento psicolégico e educacio:
psicologia da educacdo escolar. Porto Alegre/RS: Artes Médicas, 2007. 472 p.

3. PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 12. ed. Porto Alegre/RS: Artmed,
2013. 800 p.

Bibliografia Complementar:

1. COLL, C. et al. Desenvolvimento psicoldgico e educagdo: psicologia evolutiva. 2.ed. Porto
Alegre/RS: Artmed, 2008. v.1. 470 p.

2. GUZZO, R. S. L. Psicologia escolar: LDB e educagdo hoje. Campinas/SP: Alinea, 2007. 156 p.

3. MINICUCCI, A. Relagdes humanas. A Psicologia das Relacdes Interpessoais. 5. ed. Séo
Paulo/SP: Atlas, 2011. 240 p.

4. MIZUKAMI, M. G. N. "Ensino: as abordagens do processo™. Petropolis/RJ: Vozes, 2013. 121 p.
5. VEIGA, F. H. (Org.). Psicologia da educacao: teoria, investigacao e aplicacdo / envolvimento dos
alunos na escola. Lisboa: Repositério Universidade de Lisboa, Climepsi editores, 2013. 581 p.
Disponivel em: [https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/10133/1/Livro_Psicologia_ Educacao.pdf].
Acesso em: 10 de dez. 2019.

PSICOLOGIA DO ESPORTE E DO EXERCICIO FISICO

Periodo: -

Carga Horaria: 45 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Estudo dos conceitos basicos da regulacdo psicofisioldgica do comportamento humano em situacfes
de esporte e exercicio fisico: motivacdo, estresse, ansiedade e autoconfianga. Conhecimento dos
aspectos técnicos e pedagogicos referentes a utilizacdo de estratégias de treinamento mental
relacionados a préatica do esporte e do exercicio fisico. Esporte e exercicio fisico para satde, bem estar
e qualidade de vida.

Bibliografia Bésica:

1. MACHADQO, A. A. Psicologia do esporte: da educacdo fisica escolar ao esporte de alto nivel. Rio
de Janeiro/RJ: Guanabara Koogan, 2006.

2. RAALTE, J. L. V.; BREWER, B. W. Psicologia do esporte. 2. ed. Sdo Paulo/SP: Santos Editora,
2011.

3. WEINBERG, R. S; GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio. 4. ed.
Porto Alegre/RS: Artemed, 2007.

Bibliografia Complementar:

1. BRANDAO, M. R. F.; MACHADO, A. A. (Ed.). Colecéo psicologia do esporte e do exercicio:
teoria e aplicagéo. Séo Paulo/SP: Atheneu, 2007, V. 1.
2. BRANDAO, M. R. F. et al. (Ed.). Colecdo psicologia do esporte e do exercicio: futebol
psicologia e producgéo do conhecimento. S&o Paulo/SP: Atheneu, 2008, v. 3.

3. FARINATTI, P. de T. V. Envelhecimento: promocdo da saude e exercicio, bases teoricas e
metodoldgicas. Barueri/SP: Manole, 2008, v. 1.

4. MIRANDA, R.; BARA FILHO, M. Construindo um atleta vencedor: uma abordagem psicofisica
do esporte. Sdo Paulo/SP: Artmed, 2008.

5. NOGUEIRA, F. C. A. Crenca de auto eficacia e ansiedade em atletas de voleibol. 2016. Tese
(Doutorado em Psicologia) - Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia, Universidade Federal de
Juiz de Fora, Juiz de Fora, 2016. Disponivel em:
<https://repositorio.ufjf.br/jspui/bitstream/ufjf/1711/1/francinecaetanodeandradenogueira.pdf>.
Acesso em: 13 de nov. 2019.

107



https://repositorio.ufjf.br/jspui/bitstream/ufjf/1711/1/francinecaetanodeandradenogueira.pdf

BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

QUIMICA DE ALIMENTOS

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Propriedades da agua, atividade de agua e seus efeitos na estabilidade de alimentos. Estruturas,
propriedades e fungdes de carboidratos em alimentos. Reacdes e modificacbes quimicas de
carboidratos. Estruturas e propriedades de aminoacidos e proteinas. Desnaturacdo proteica.
Propriedades funcionais de proteinas. Transformacdes e interaces de proteinas e carboidratos durante
processamento e estocagem de alimentos. Estruturas e propriedades de acidos graxos e lipideos.
Modificacdes quimicas, reacOes e alteracdes de lipideos durante o processamento e estocagem de
alimentos. Estruturas e alteracbes quimicas de vitaminas e suas consequéncias. Estruturas,
propriedades e alteracfes de pigmentos. Sabor e aroma, compostos volateis e ndo volateis. Mudangas
durante 0 processamento.

Bibliografia Basica:

1. ARAUJO, W. M. C. et al (Org.). Alquimia dos alimentos. 3. ed. Brasilia, DF: Senac, 2014. 310 p.

2. FELLOWS, P. Tecnologia do processamento de alimentos. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
602 p.

3. RIBEIRO, E. P.; SERAVALLLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Bliicher, 2012.
184 p.

Bibliografia Complementar:

1. ARAUJO, J. M. A. Quimica de alimentos: teoria e prética. 5. ed. Vicosa, MG: UFV, 2012. 601 p.
2. BOBBIO, F. O; BOBBIO, P. A. Introdugéo a quimica de alimentos. 3. ed. Sdo Paulo: Varela,
2003. 238 p.

3. BOBBIO, P. A.; BOBBIO, F. O. Quimica do processamento de alimentos. 3. ed. Sdo Paulo:
Varela, 2001. 151 p.

4. DAMODARAN, S. et al. Quimica de alimentos de Fennema. Trad. de Adriano Brandelli et al. 4.
ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 900 p.

5. FENNEMA, O. R. et al. Quimica de alimentos de Fennema. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
900 p.

QUIMICA GERAL |

Periodo: -

Carga Horaria: 90 horas (hora relégio)

Natureza: Optativa

Ementa:

A quimica e a sociedade. Matéria e suas transformacGes. Estrutura atbmica. Tabela periddica.
LigacOes quimicas. Geometria molecular, polaridade de substancias e forgas intermoleculares. Teorias
da ligacdo de valéncia (TLV) e de orbitais moleculares (TOM). Func@es inorganicas. Determinacéao
de formulas quimicas. Estequiometria.

Bibliografia Basica:

1. ATKINS, P.; JONES, L. Principios de quimica: questionando a vida moderna e 0 meio ambiente.
5. ed., Porto Alegre: Bookman, 2012. 922 p.

2. BRADY, J. E.; HUMISTON, G. E. Quimica geral. 2. ed., Rio de Janeiro: LTC, 2016. v. 1. 410 p.
3. BROWN, T. L. et al. Quimica: a ciéncia central. 9. ed., Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2012.
972 p

Bibliografia Complementar:
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1. BRADY, J. E.; SENESE, F. Quimica: a matéria e suas transformacdes. 5. ed.., Rio de Janeiro:
LTC, 2009. v. 1. 569 p.

2. BRADY, J. E.; SENESE, F. Quimica: a matéria e suas transformacdes. 5. ed., Rio de Janeiro:
LTC, 2009. v. 2. 455 p.

3. MAIA, D. J.; BIANCHI, J. C. de A. Quimica geral: fundamentos. S&o Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2009. 436 p.

4. RUSSELL, J. B. Quimica geral. 2. ed., Sdo Paulo: Pearson Makrom Books, 2011. v. 1. 1268 p.

5. RUSSELL, J. B. Quimica geral. 2. ed., Sdo Paulo: Pearson Makron Books, 2010. v. 2. 621 p.

SEGURANCA DO TRABALHO

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Aspectos humanos, sociais e econdmicos de Seguranca do Trabalho. Incidentes e Acidentes do
Trabalho. Programas de Prevencdo e CIPA. Avalia o e controle de risco. EPI (Equipamento e
protecdo individual) e EPC (equipamento de protecdo coletiva). Arranjo fisico. Ferramentas.
Seguranca Industrial. Protecdo contra incéndio. Higiene e seguranca ocupacional. Programa de gestéo
de Seguranca.

Bibliografia Bésica:

1. BARBOSA FILHO, Antdnio Nunes. Seguranca do Trabalho e Gestdo Ambiental. Editora: ATLAS,
2011.

2. CARDELLA, Benedito. Seguranca no trabalho e prevencédo de acidentes. 1a Edicdo. 7a.reimp.Séao
Paulo: Atlas, 2014.

3. MANUAIS DE LEGISLACAO ATLAS. Seguranca e medicina do trabalho. 77.ed. S&o Paulo:
Atlas, 2016. 1060 p.

Bibliografia Complementar:

1. GONGALVES, E. A. Manual de Seguranga e Satde no Trabalho. S&o Paulo: LTR, 2008.

2. SHERIQUE, Jaques. Aprenda Como Fazer: PPRA, PC MAT, MRA. 22 ed. Sdo Paulo: LTR, 2004.
3. ARAUJO, Giovani Moraes de. Legislacio de seguranca e satide no trabalho: Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego. 10.ed. Rio de Janeiro: GVC, 2013. v.1.

4. ARAUJO, Giovani Moraes de. Legislacéo de seguranca e satide no trabalho: Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego. 10.ed. Rio de Janeiro: GVC, 2013. v.2.

5. VIEIRA, Sebastido Ivone. Manual de salde e seguranca do trabalho: administracdo e
gerenciamento de servicos. Sdo Paulo: LTR, 2005. v.1. 363 p.

6. VIEIRA, Sebastido Ivone. Manual de salde e seguranca do trabalho: seguranca, higiene e medicina
do trabalho. S&o Paulo: LTR, 2005. v.3. 350 p.

TECNOLOGIAS APLICADAS A AREA DE SAUDE

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Aspectos conceituais. Tipos de tecnologias e sua utilizagdo na &rea de salde. Tecnologias
assistenciais. Desenvolvimento de tecnologias e a repercussdo nos servi¢os de saude. Documentos
Eletronicos. Linguagens de descri¢do de dados. Tecnologias e tendéncias em Sistemas de Informacao
em Saude. Registro eletrénico de saide. Softwares livres aplicados a saude. Praticas educativas em
Saude. Tecnologias educacionais para abordagem ao individuo, da familia e da comunidade.
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Tendéncias emergentes dos diversos sistemas de informacdo, tecnologias e aplicagOes utilizadas no
contexto da salde. Suas caracteristicas, pontos fortes, desafios, objetivos e impacto sobre os
pacientes, populagdes e os profissionais de saude. Fatores que influenciam a adocdo e o uso de varios
sistemas e tecnologias de informacdo clinica e de saude. Principais tecnologias de informacéo e
sistemas de informacdo em salde publica, tais como registros de saude eletrénicos integrados,
compartilhamento de informacdes de salde. Registros pessoais de salde, sistemas de apoio a deciséo
e de tecnologias mdveis em salde.

Bibliografia Basica:

1. BRASIL. Ministério da Saude. Politica nacional de ciéncia, tecnologia e inovacdo em saude.
Ministério da Salde, Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, Departamento de
Ciéncia e Tecnologia. 2. ed. Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2008. 44 p. (Série B. Textos
Basicos em Saulde).

2. BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Gestdo de Tecnologias em Salde. Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos. Departamento de Ciéncia e Tecnologia. Brasilia:
Ministério da Saude, 2010. 48 p. (Série B. Textos Basicos em Salde)

3. CHIAVEGATTO FILHO, A.D.P. Uso de big data em saude no Brasil: perspectivas para um futuro
proximo. Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, v. 24, n. 2, p. 325-332, 2015. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/ress/v24n2/2237-9622-ress-24-02-00325.pdf.

4. VASCONCELOQS, M. Préticas educativas e tecnologias em saude. Belo Horizonte: NESCON
UFMG, 2018. Disponivel em: https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/praticas-
educativas-tecnologias-saude.pdf.

Bibliografia Complementar:

1. Kobotoolbox. Software livre.

2. KUBRUSLY, M. et al. Guia de elaboracdo de mapa conceitual. Unichristus. Centro
Universitéario Christus.

3. PEREZ, G.; ZWICKER, R. Fatores determinantes da ado¢do de sistemas de informacéo na area de
salde: um estudo sobre o prontuario médico eletrébnico. RAM, Rev. Adm. Mackenzie (Online), Séo
Paulo, v. 11, n. 1, p.174-200, 2010. Disponivel em: https://repositorio.usp.br/bitstream/handle/BDPI/
6219/art ZWICKER_Fatores_determinantes_da_adocao_de_sistemas_de_2010.pdf?sequence=1

4. PSPP — Programa de Analise Estatistica de Dados.

5. REIS, V. M; DAVID, H. M. L.S. O fluxograma analisador nos estudos sobre o processo de trabalho
em saude: Uma revisao critica. Rev. APS, Juiz de Fora, v. 13, n. 1, p. 118-125, 2010. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/aps/article/view/14347.

TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO PARA APRENDIZAGEM

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

O computador e a Internet; Cibercultura e Ciberespaco; As TICs no processo de ensino e
aprendizagem; Tecnologias livres e proprietarias; Usabilidade e acessibilidade; Seguranca e
privacidade; Direitos autorais na era da Internet; Computacéo colaborativa em nuvem; Sites, foruns e
blogs; Midias sociais; Multimidia; Ambientes Virtuais de Aprendizagem.

Bibliografia Basica:

1. ARAUJO, S. S. S. Cultura informacional e as representagdes sociais do ensino superior a
distancia: conceitos, praticas e repercussoes. Curitiba, PR: Appris, 2014. 271 p.

2. MORAN, J. M. et al. Novas tecnologias e mediacdo pedagogica. 4. ed. Campinas, SP: Papirus,
2001. 173 p. (Colecédo Papirus Educacao).
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3. TORRES, P. L. et al. Educacao a distancia: o estado da arte. Sdo Paulo: ABED, 2009. 461 p.

Bibliografia Complementar:

1. BRASIL. Tecnologia e trabalho. Ministério da Educacdo. Brasilia, DF: Ministério da Educacao,
2007. 63 p. Colegédo Cadernos de EJA.

2. CARNEGIE, D. Como fazer amigos e influenciar pessoas na era digital. Trad. por: Antonio
Carlos Vilela. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional, 2011. 230 p.

3. FADEL, L. M. et al. (orgs.) Gamificacdo na educacéo. Pimenta Cultural, 2014. 300 p. (e-book)

4. MENEZES, V. L. et al. Interacéo e aprendizagem em ambiente virtual. 2. ed. Belo Horizonte:
UFMG, 2010. 405 p.

5. SOUZA, R. P. de; MOITA, F. da M. C da S. C.; CARVALHO, A. B. G. (orgs.) Tecnologias
digitais na educacdo. EDUEPB. 2011. 276 p. (e-book)

TEORIA GERAL DA ADMINISTRACAO

Periodo: -

Carga Horaria: 60 horas (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Fundamentos da administracdo. Administracdo cientifica. Fayol e a escola do processo de
administracdo. Teoria das relacbes humanas. Modelo burocratico de organizacdo. Teoria neoclassica
da administracéo.

Bibliografia Basica:

1. CHIAVENATO, I. Introducéo a teoria geral da administracdo. 9. ed. Rio de Janeiro: Campus,
2014,

2. MAXIMIANO, A. C. A. Teoria geral da administracéo. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

3. MAXIMIANO, A. C. A. Teoria geral da administracéo: da revolucdo urbana a revolucao digital.
8. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017.

Bibliografia Complementar:

1. LUSSIER, R. N.; REIS, A. C. F.; FERREIRA, A. A. Fundamentos de administracdo. S&o Paulo:
Cengage Learning, 2010.

2. MOTTA, F. C. P. Teoria geral da administracao. 3. ed. Sdo Paulo: Thomson, 2006.

3. ROBBINS, S. P.; DECENZO, D. A. Fundamentos de administracdo: conceitos essenciais e
aplicacOes. Sao Paulo: Prentice Hall, 2004.

4. SILVA, R. O. da. Teorias da administracao. 2. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2015.

5. SOBRAL, F.; PECI, A. Administracdo: teoria e pratica no contexto brasileiro. 2. ed. S&o Paulo:
Pearson, 2013.

TERAPIA NUTRICIONAL

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:

Terapia nutricional via oral, enteral e parenteral adulto e pediatrico; suplementacdo; indicacGes da
terapia nutricional; vias de acesso; densidade energética; osmolaridade; complexidade dos nutrientes;
sistema fechado e aberto; enteral artesanal e industrializada; monitoramento e evolucdo da dieta;
complicacOes. Terapia Nutricional em doencas especificas e dietas especializadas. Importancia da
equipe multiprofissional para o estabelecimento do servi¢o de terapia nutricional e funcdes de cada
membro.

Bibliografia Basica:
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1. CUPPARI, L. Guia de nutricao: nutricdo clinica no adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. 474
p.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6 ed. Barueri, Sao
Paulo: Manole, 2011. 1011 p.

3. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutri¢do e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

4. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

Bibliografia Complementar:

1. CALIXTO-LIMA, L.; GONZALEZ, M. C. Nutricéo clinica no dia a dia. Rio de Janeiro: Rubio,
2014. 181 p.

2. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113p.

3. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 313 p.

4. PALMA, D.; ESCRIVAO, M. A. M. S.; OLIVEIRA, F. L. C. Guia de nutri¢do clinica na
infancia e na adolescéncia. Barueri/S&o Paulo: Manole, 2009. 661 p.

5. WAITZBERG, D.L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. 2 v. S&o Paulo:
Atheneu, 2000. 1858 p.

6. WIDTH, M.; REINHARD, T. MdS: manual de sobrevivéncia para nutri¢do clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013. 309 p.

TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO CLINICA |

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de nutricdo clinica, possibilitando o aprofundamento de
conteudos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Bésica:

1. CUPPARI, L. Nutricdo clinica no adulto. Guias de Medicina ambulatorial e hospitalar da
UNIFESP-EPM. 2 ed. S&o Paulo: Manole, 2005.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnoéstico e tratamento. 6 ed. Barueri, SP:
Manole, 2011.

3. MUSSOI, T. D. Avaliacado nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

Bibliografia Complementar:

1. COSTA, M. J. C. Interpretagdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113p.

2. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

3. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

4. WAITZBERG, D. L. Nutricéo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2000. v. 1. 928 p.

5. WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2000. v. 2. 1858 p.
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TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO CLINICA 11

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de nutricdo clinica, possibilitando o aprofundamento de
conteudos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Bésica:

1. CUPPARI, L. Nutricdo clinica no adulto. Guias de Medicina ambulatorial e hospitalar da
UNIFESP-EPM. 2. ed. S&o Paulo: Manole, 2005.

2. ESCOTT-STUMP, S. Nutricdo relacionada ao diagnostico e tratamento. 6 ed. Barueri, SP:
Manole, 2011.

3. MUSSOI, T. D. Avaliacdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.

Bibliografia Complementar:

1. COSTA, M. J. C. Interpretacdo de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008. 113p.

2. MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 1228p.

3. NOZAKI, V. T. et al. Atendimento nutricional de pacientes hospitalizados. 1. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2013. 236 p.

4. WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2000. v. 1. 928 p.

5. WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. S&o Paulo:
Atheneu, 2000. v. 2. 1858 p.

TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO SOCIAL |

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de nutricdo social, possibilitando o aprofundamento de
conteidos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Basica:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutri¢do em saude coletiva. S&o Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. GOUVEIA, E. L. C. Nutricao: saude e comunidade. Rio de Janeiro: Revinter, 1990. 246 p.

3. TADDEI, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em saude publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

Bibliografia Complementar:

1. BATISTA FILHO, M.; RISSIN, A. A transicdo nutricional no Brasil: tendéncias regionais e
temporais. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 19, supl. 1,p. S181-S191, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

2. BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, Senado, 1998. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm>. Acesso em:
06 nov. 2019.

3. . Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. DispGe sobre as condi¢des para a promogéo,
protecdo e recuperacdo da salde, a organizagao e o funcionamento dos servigos correspondentes e da
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outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 set. 1990a. Se¢&o 1. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm>. Acesso em: 30 de out. 2019.

4. BRASIL. Ministério da Saude. Disponivel em: <http://portal. www.saude.gov.br/>. Acesso em: 06
nov. 2019.

5. BURLANDY, L. A atuacgdo da sociedade civil na constru¢do do campo da Alimentacdo e Nutricdo
no Brasil: elementos para reflexdo. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 63-72,
2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 30 de out. 2019.

6. FERREIRA, V. A.; MAGALHAES, R. Nutricdo e promocdo da saude: perspectivas atuais.
Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v. 23,n. 7,p. 1674-1681, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2007000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

7. PORTILHO, F.; CASTANEDA, M.; CASTRO, I. R. R. de. A alimentagdo no contexto
contemporaneo: consumo, acdo politica e sustentabilidade. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de
Janeiro, v. 16, n. 1, p. 99-106, 2011. Disponivel em: <http://www:.scielo.br/scielo.php?script=sci>.
Acesso em: 06 nov. 2019.

8. RECINE, E.; VASCONCELLOS, A. B. Politicas nacionais e o0 campo da Alimentacdo e Nutri¢do
em Saude Coletiva: cenario atual. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 73-79,
2011. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100011&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

9. SALES, R. L. et al. Desenvolvimento de um inquérito para avaliacdo da ingestdo alimentar de
grupos populacionais. Revista de Nutri¢do, Campinas, v. 19, n. 5, p. 539-552, 2006. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
52732006000500002&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

10. SANTOS, M. A. Lutas sociais pela satde publica no Brasil frente aos desafios contemporaneos.
Revista  Katélysis, Florianopolis,v.  16,n.  2,p. 233-240, 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
49802013000200009&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO SOCIAL Il

Periodo: -

Carga Horaria: 30 horas (hora-reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de nutricdo social, possibilitando o aprofundamento de
conteidos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Basica:

1. CARDOSO, M. A. et al. Nutrigdo em saude coletiva. S&o Paulo: Atheneu, 2014. 342 p.

2. GOUVEIA, E. L. C. Nutricdo: saude e comunidade. Rio de Janeiro: Revinter, 1990. 246 p.

3. TADDELI, J. A. et al (Ed.). Nutricdo em saude publica. Editado por José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei et al. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 640 p.

Bibliografia Complementar:

1. BATISTA FILHO, M.; RISSIN, A. A transi¢cdo nutricional no Brasil: tendéncias regionais e
temporais. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 19, supl. 1,p. S181-S191, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

2. BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, Senado, 1998. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm>. Acesso em:
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06 nov. 2019.

3. BRASIL. Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condi¢bes para a promocao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 19 set. 1990a. Secdo 1. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/IB080.htm>. Acesso em: 30 de out. 2019.

4. BRASIL. Ministério da Saude. Disponivel em: <http://portal.www.saude.gov.br/>. Acesso em: 06
nov. 2019.

5. BURLANDY, L. A atuacdo da sociedade civil na construcdo do campo da Alimentacao e Nutricdo
no Brasil: elementos para reflexdo. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 63-72,
2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51413-
81232011000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 30 de out. 2019.

6. FERREIRA, V. A.; MAGALHAES, R. Nutricdo e promocdo da saude: perspectivas atuais.
Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v. 23,n. 7,p. 1674-1681, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2007000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

7. PORTILHO, F.; CASTANEDA, M.; CASTRO, I. R. R. de. A alimentacdo no contexto
contemporaneo: consumo, acdo politica e sustentabilidade. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de
Janeiro, v. 16, n. 1, p. 99-106, 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci>.
Acesso em: 06 nov. 2019.

8. RECINE, E.; VASCONCELLOS, A. B. Politicas nacionais e o campo da Alimentacdo e Nutricdo
em Saude Coletiva: cenério atual. Ciéncias e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 1, p. 73-79,
2011. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232011000100011&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 20109.

9. SALES, R. L. et al. Desenvolvimento de um inquérito para avaliacdo da ingestdo alimentar de
grupos populacionais. Revista de Nutricdo, Campinas, v. 19, n. 5, p. 539-552, 2006. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
52732006000500002&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

10. SANTOS, M. A. Lutas sociais pela saude publica no Brasil frente aos desafios contemporaneos.
Revista Katalysis, v. 16, n. 2, p. 233-240, 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
49802013000200009&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 06 nov. 2019.

TOPICOS ESPECIAIS EM UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO |

Periodo: -

Carga Horaria: 30 h (hora rel6gio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de unidade de alimentacdo e nutricdo, possibilitando o
aprofundamento de contedos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Basica:

1. BACHIUNAS, D. (org.) Gestdo de UAN: um resgate do bindmio alimentac&o e nutri¢cdo. Sdo
Paulo: Roca, 2014. 288 p.

2. ROSA, C. O. B.; MONTEIRO, M. R. P. Unidades produtoras de refei¢cGes: uma visdo pratica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 352p.

3. PINHEIRO-SANT'ANA, H. M. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacéo e
nutri¢do. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 288 p.

Bibliografia Complementar:
1. CHIAVENATO, I. Introducéo a teoria geral da administracdo. 6.ed. Rio de Janeiro: Campus,
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2000. 700 p.

2. KIMURA, A. Y.Planejamento e administracao de custos em restaurantes industriais. Sdo
Paulo: Varela, 2003. 94 p.

3. KINTON, R et al. Enciclopédia de servicos de alimentac&o. Trad. por: Anna Terzi Giova. Séo
Paulo: Varela, 1999. 701 p.

4. MARRAS, J. P. Administracdo de recursos humanos: do operacional ao estratégico. 7.ed. Séo
Paulo: Futura, 2003. 332 p.

5. TEIXEIRA, S. M. F et al. Administracdo aplicada as unidades de alimentacgdo e nutricdo. Séo
Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.

TOPICOS ESPECIAIS EM UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO Il

Periodo: -

Carga Horaria: 30 h (hora reldgio)

Natureza: Optativa

Ementa:
Abordagem de temas diversos na area de unidade de alimentacdo e nutricdo, possibilitando o
aprofundamento de contedos considerados de relevancia para a atualidade.

Bibliografia Bésica:

1. BACHIUNAS, D. (org.) Gestdo de UAN: um resgate do bindbmio alimentacdo e nutricdo. S&o
Paulo: Roca, 2014. 288 p.

2. ROSA, C. O. B.; MONTEIRO, M. R. P. Unidades produtoras de refei¢des: uma visdo pratica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 352p.

3. PINHEIRO-SANT'ANA, H. M. Planejamento fisico-funcional de unidades de alimentacéo e
nutri¢do. Rio de Janeiro: Rubio, 2014. 288 p.

Bibliografia Complementar:

1. CHIAVENATO, I. Introducdo a teoria geral da administracdo. 6.ed. Rio de Janeiro: Campus,
2000. 700 p.

2. KIMURA, A. Y.Planejamento e administracdo de custos em restaurantes industriais. Sdo
Paulo: Varela, 2003. 94 p.

3. KINTON, R et al. Enciclopédia de servicos de alimentacgdo. Trad. por: Anna Terzi Giova. Sdo
Paulo: Varela, 1999. 701 p.

4. MARRAS, J. P. Administracdo de recursos humanos: do operacional ao estratégico. 7.ed. Sao
Paulo: Futura, 2003. 332 p.

5. TEIXEIRA, S. M. F et al. Administracdo aplicada as unidades de alimentacéo e nutri¢ao. Séo
Paulo: Atheneu, 2007. 219 p.
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ANEXO 3: ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
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mE
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
BB Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DIRETORIA DE EXTENSAO / COORDENACAO DE ESTAGIO

CURSOS SUPERIORES

PLANO DE ESTAGIO

1 —NOME:

2 —CURSO:

3 - PERIODO QUE ESTA CURSANDO:

4-LOCAL DE REALIZACAO DE ESTAGIO:

5 - ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

6 - OBJETIVOS:

7-RESULTADOS ESPERADOS:

¢ - PERIODO DO ESTAGIO:

Nome Completo do SUPERVISOR do Estagio (Campo de Estagio):

Aszsinatura do SUPERVISOR do Estagio:

Nome Completo do ORIENTADOR do Estagio (Professor (a) do IF Barbacena):

Assinatura do ORIENTADOR do Estagio:

Nome Completo do COORDENADOR DO CURSO:

Assinatura do COORDENADOR DO CURSO:

TInstimuto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena

Rua Monscohar José Augusto, n° 204 - Bairro Sic Josc - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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[ ] ]
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
BB Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DireTorIA DE ExTENsAO / COORDENAGAO DE ESTAGIO

FICHA DE CONTROLE DE FREQUENCIA DO ESTAGIO CURRICULAR

Estagiario (a):
Setor de Estagio:
Curso: Série/Periodo
Inicio do estagio: ! / Término do estagio: / / Total de Horas:
SETOR/ AREA DE ESTAGIO DATA ENTRADA | SAIDA | TOTAL ASSINATURA DO
HODIT:S! ESTAGIARIO

Instimuro Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena
Rua Monscoher José Augusto, n° 204 - Baurro 5io José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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] ]
BEEN INSTITUTO FEDERAL Campus
BB  Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

Assinamura e carimbo
Supervisor do Estagio

Instimito Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena
Rua Monscoher José Augusto, n° 204 - Baurro 5dc José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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@M
HE
==l INSTITUTO FEDERAL Campus

Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DIRETORIA DE EXTENSAO / COORDENACAO DE ESTAGIO

RELATORIO DE ESTAGIO

Estagiario (a):

Area/Setor de Estégio

Curso:

EmpresallLocal de Estagio

Série/Periodo:

Endereco da Empresa:

Cidade:

UF:

CEP: Telefone:

Total de Horas:

Atividades realizadas:

Instituto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena

Fua Monsenher José Augusto, n® 204 - Bairro Sio José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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og
BN INSTITUTO FEDERAL Campus 5
Bl Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

Assinatura do Assinatura do aluno
Supervisor do estagio

Assinatura do
Coordenador do Curso

Instituto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbaccna
Rua Monsenher José Augusto, n* 204 - Bairro S3o José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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[ INSTITUTO FEDERAL Campus
Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DIRETORIA DE EXTENSAO / COORDENACAO DE ESTAGIO

AVALIACAO DO SUPERVISOR DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO ESTAGIARIO

Estagiario (a):

Setor de Estagio
Curso: Série/Periodo:

Empresal/local de Estagio

Endereco da Empresa
Cidade UF:
CEP Telefone

ESTE FORMULARIO DEVE SER PREENCHIDO PELO SUPERVISOR DO ESTAGIO
ATRIBUINDO NOTA DE 0 A 10 NOS ITENS ABAIXO RELACIONADOS:

ITENS NOTA

Conhecimentos necessarios para executar as atividades programadas

Porcentagem de atividades cumpridas dentro da programacao.

Capacidade de desenvolver e sugerir inovacoes que beneficiem a empresa.

Senso de responsabilidade e zelo pelos bens da empresa.

Disposigdo para aprender.

Cooperagio: disposicdo para atender prontamente as atividades solicitadas.

Iniciativa para resolver problemas sem a necessidade de supervisor.

Sociabilidade: facilidade de contatos e interagdo com o grupo.

Assiduidade e pontualidade no cumprimento dos horarios.

Disciplina quanto as normas e regulamentos internos.
Qualidade de trabalho.

Assinatura e carimbo
Supervisor do Estdgio

Instituto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena
Rua Monsenhor José Augusto, n° 204 - Bairro Sio José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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B INSTITUTO FEDERAL | Campus
Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DIReTORIA DE ExTENSAO / COORDENACAO DE ESTAGIO

Empresa/Local de Estéagio
Cidade UF

DECLARAGCAO DE ESTAGIO

Declaramos, para os devidos, fins que o(a) aluno(a)

, estudante do Curso , do

Instituto Federal Sudeste de Minas Gerais — Campus Barbacena, estagiou nesta Empresa no
periodo de / / a / / , totalizando horas.

Atividades Desenvolvidas:

Assinatura e carimbo
Supervisor do Estagio

Instituto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena
Rua Monsenhor José Augusto, n° 204 - Bairro S3o José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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I INSTITUTO FEDERAL Campus
Sudeste de Minas Gerais | Barbacena
DIRETORIA DE EXTENSAO / COORDENACAO DE ESTAGIO

PARECER SOBRE ESTAGIO OBRIGATORIO
(A ser preenchido pelo professor orientador)

Eu, , docente do IF Sudeste MG -
Campus Barbacena. na Area de . do Curso de
e professor orientador(a) do(a) aluno(a)

, que finalizou o estagio

obrigatdrio, cumprindo um total de ( ) horas.

Assinatura ¢ carimbo
Orientador do Estagio

Instituto Federal Sudeste de Minas — Campus Barbacena
FRua Monsenhor José Augusto, n® 204 - Bairro Sio José - CEP: 36205-018 - Barbacena - MG
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[ ] ]

a TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO
T Conforme Lei 11.788 de 25/ 09 / 2008

Sudeste de Minas Gerais

Campus
Barbacena

Termo de compromisso de estigio sem vinculo empregaticio, objetivando proporcionar
formagio e aperfeicoamento técnico a estudantes.

Celebrado entre o estagiario (a) e a empresa concedente da oportunidade do estagio curricular e
com a interveniéncia da instituicio de ensino.

A —EMPRESA

RAZAQ SOCIAL:

SETOR:

ENDERECO:

BAIRRO:

FONE:

CIDADE: ESTADO: CEP:
CNPJ:

RESPONSAVEL:

B — ESTAGIARIO(A)

NOME: A

DATA DE NASCIMENTO:
CURSO:

RG: CPF:
ENDERECO:

BAIRRO:

FONE:

CIDADE: ESTADO: CEP:

C — INSTITUICAO DE ENSINO

NOME: INSTITUTO FEDERAL SUDESTE DE MINAS GERAIS — CAMPUS BARBACENA
ENDERECO: RUA MONSENHOR JOSE AUGUSTO, 204

BAIRRO: SAO JOSE FONE: (32) 3333-7928

CIDADE: BARBACENA ESTADO: MG CEP: 36.205-018

CNPJ: 10.723.648/0005-73

RESPONSAVEL: Professor Dr. Marcelo José Milagres de Almeida — Diretor Geral
RESPONSAVEL PELA COORDENACAO DE ESTAGIO: Claudilenc Marcia Figueiredo Ferrdo

A Empresa, o Estagiario e a Institui¢io de Ensino identificados respectivamente nos itens A, B e C deste
Termo de Compromisso, tem entre si contratados o seguinte:

Clausula 1* - O estigio tem por objetivo, nos termos de convénio firmado entre a EMPRESA ¢ a
INSTITUICAO DE ENSINO, proporcionar formagio ou aperfeigoamento técnico profissional ao
ESTAGIARIO(A).

Clausula 2* - A Empresa se compromete a conceder a estudantes previamente selecionados, estigios em

suas dependéncias, visando complementar e consolidar, na pratica, os conhecimentos ministrados pela
escola.
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Clausula 3* - O estdgio terd inicio em XXX a XXXXX, podendo ser prorrogado, contados a partir
da assinatura do presente instrumento, podendo 0 ESTAGIARIO(A) cumprir uma jomada semanal de
até 30 HORAS no periodo LETIVO ¢ de até 40 HORAS no periodo de FERIAS.

Cliusula 4° - O (A) ESTAGIARIO(A) se obriga a conhecer e cumprir as normas internas da
EMPRESA, especialmente aquelas relativas 4 orientacfio geral de estigio, bem como a observar a
programacio do estigio, elaborada de acordo com curriculos e calendérios escolares.

Cliusula 5° - O (A) ESTAGIARIO(A) respondera por perdas e danos decorrentes da inobservancia de
normas internas da EMPRESA ou das constantes no presente TERMO DE COMPROMISSO.

Clausula 6* - A EMPRESA designara, XXXXXXX, para supervisor(a) do Estagio, enquanto vigorar o
presente TERMO DE COMPROMISSO.

Clausula 7° - A EMPRESA se compromete a facilitar as atividades do coordenador do estagio no
ambito da Instituigdo de Ensino para que o mesmo, juntamente com o supervisor(a), possa auxiliar o(a)
ESTAGIARIO(A) em eventuais problemas durante o estagio.

Cliusula 8* - O(A) ESTAGIARIO(A) compromete-se formalmente, a manter sigilo sobre
informagdes, dados ou trabalhos reservados da EMPRESA aos quais tenha acesso.

Clausula 9% Conforme Parigrafo Unico do Artigo 9°, da Lei n° 11.788/2008, o estagidrio serd
acobertado pela apélice de seguro de mimero 2000230 da Empresa Royal e Sunalliance Seguros
(SURA), totalmente as expensas da INSTITUICAO DE ENSINO.

Clausula 10* - O presente TERMO DE COMPROMISSO ficard automaticamente rescindido nas
seguintes hipoteses:

a) Serem atribuidas aos estagiarios (as) atividades, incompativeis com sua habilitacio ou
formagdo;

b) Término do estagio;

¢) Nio comparecimento do aluno por periodo superior a 07 (sete) dias, sem justificativa;

Paragrafo unico: A realizacio de exames escolares, devidamente comprovada, pela Instituigio

de Ensino, ser4 considerada motivo justo para falta do (a) ESTAGIARIO(A).

Clausula 11" - A EMPRESA sc compromete a avaliar, através do Supervisor, o desempenho do(a)
ESTAGIARIO(A).

Clausula 12* - Ao final do estagio, o(a) ESTAGIARIO(A) devera apresentar  Instituicio de Ensino

em que estiver matriculado, relatério sobre o trabalho por esta realizado, juntamente com a avaliacdo da
EMPRESA.

E. por serem justos e contratados, assinam as partes o presente instrumento, em trés vias de igual teor ¢
forma.

Barbacena, de

EMPRESA INSTITUICAO DE ENSINO
Claudilene Mircia Figneiredo Ferrio
Coordenadora de Estagio
Portaria 324 de 03/07/2015
IF Sudeste — Campus Barbacena
Siape 177.974-3

ESTAGIARIO(A)
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L CONVENIO
]
== s Comvénio de  Concessdo de  Estdgio de
Complementacdo Educacional que entre si celebram
INSTITUTO a e o Instituto
FEDERAL Federal de Educacdo do Sudeste de Minas Gerais —
Sudeste de Minas Gerais Campus Barbacena.
Campus
Barbacena
CONVENENTE

]:NSTITUIC:S.O DE ENSINO:INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS — CAMPUS BARBACENA
Endereco: Rua Monsenhor José Augusto. 204

Bairro: Sao José

Cidade: Barbacena Estado: Minas Gerais CEP: 36205-018
Fone: (32) 3

CNPJ: 10.723.648/0005-73

Representada por: Professor Dr. Marcelo José Milagres de Almeida — Diretor Geral

CONVENIADA
Empresa:
Endereco:

Bairro:

Cidade:

Telefone:
CNPJ/CPEF:
Representada por:

CLAUSULA PRIMEIRA: Objetiva o presente convénio formalizar condigbes basicas para a
realizacio de ESTAGIOS de estudantes da INSTITUICAO DE ENSINO junto 3 EMPRESA, de
mteresse curricular, obrigatorio ou nio, entendido o ESTAGIO como Estratégia de Profissionalizagio
que complementa o ensino-aprendizagem.

CLAUSULA SEGUNDA: Para realizagio de cada ESTAGIO. em decorréncia deste
convénio. serd celebrado um TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO — TCE. entre o
estudante ¢ a EMPRESA. com interveniéncia obrigatoria da INSTITUICAO DE ENSINO,
nos termos do ineiso I do caput art. 3° da Lei n® 11.788 de 25/09/2008.

§ 1°- O TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO — TCE, fundamentado e vinculado ao
presente convénio, ao qual sera anexado posteriormente, tera por funcio basica, em relagdo a cada
ESTAGIO, particularizar a relacio juridica especial existente entre o estudante estagidrio e a
EMPRESA.

§ 2° - Assim materializado, caracterizado e documentado, o ESTAGIO que vier a ser realizado
ao abrigo deste, segundo a legislacdo pertinente, nio acarretara vinculo empregaticio de qualquer
natureza entre os estagiarios e a EMPRESA, nos termos do que dispde o art. 3° da Lei n® 11 788 de
25/09/2008.
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§ 3° - A EMPRESA podera estabelecer o pagamento ou ndo de uma bolsa ou outra forma de
contraprestacdo ao estagiario, sendo compulsoria a sua concessdo, bem como a do auxilio-transporte,

na hipotese de estiagio ndo obrigatorio para que o mesmo possa fazer face as despesas normais com a
realizacdio do ESTAGIO, cujo pagamento sera feito diretamente ao estagiario.

CLAUSULA TERCEIRA: A EMPRESA. para atender a finalidade do presente convénio.
compromete-se a cumprir 0 Plano de Estagios previamente elaborado. inclusive designando
supervisores para o auxilio ¢ acompanhamento dos estudantes estagidrios.

§ 1° - A EMPRESA, sempre que vidvel e necessario, a seu critério e, ou da INSTITUICAO
DE ENSINO, colaborara no planejamento, orientaciio e avaliagio de resultados do ESTAGIO.

CLAUSULA QUARTA: Fica assegurada 4 EMPRESA a sclecdo dos estudantes candidatos a
vaga de ESTAGIOS, que a INSTITUICAO DE ENSINO, indicar.

CLAUSULA QUINTA: A EMPRESA caberé registrar a frequéncia e avaliar o desempenho
do estagidrio, em formularios préprios ou fornecidos pela INSTITUICAOQ DE ENSINO.

CLAUSULA SEXTA: Do Seguro Obrigatério. Conforme Pardgrafo Unico do Artigo 9°. da
Lei n® 11.788/2008, o estagiario sera acobertado pela apdlice de seguro de n® 2000230 da
Empresa Royal Sunalliance (SURA). prestadora GAMA SAUDE. totalmente as expensas da
INSTITUICAO DE ENSINO.

CLAUSULA SETIMA: O presente convénio vigoraré pelo prazo de 05 (cinco) anos. a partir
da data de sua assinatura, podendo ser renovado ou rescindido, desde que qualquer das partes
notifique a outra com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias.

CLAUSULA OITAVA: Os casos omissos e quaisquer duvidas relativas ao presente
Convénio serdo solucionados através de consultas, e mmituos entendimentos entre ambas as

partes.

CLAUSULA NONA: As partes elegem foro da Justica Federal da Vara Unica da subsecdo de
Sdo Jodo Del Rei — MG. para dirimirem quaisquer pendéncias oriundas do presente convénio.

E por estarem justas e de comum acordo. assinam o presente instrumento em duas
vias, para todos os fins de direito.

Barbacena. de de 20

INSTITUICAO DE ENSINO EMPRESA

Testemunha:
CPF:

Testemunha:
CPF:
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CONTROLE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
NOME:
ANO DE INGRESSO:

. Detalhamento Carga horaria Méaxima |Carga horaria
Atividades de A .
. - em atividades vinculadas | apresentada
Ensino (Maximo .
ao conhecimento
de 30 horas) L
cientifico do curso
. Conforme carga
. Atividade de . g
A horaria comprovada no 30 horas
docéncia -
certificado

Il. Atividades de Conforme carga
monitoria em |horaria comprovada no 30 horas
disciplinas certificado

Conforme carga
horaria comprovada no 30 horas
certificado

I11. Participacdo em
grupos de estudo

. . Conforme carga
IV. Exercicio de g

tutoria horéaria co_m_provada no 20 horas
certificado

Atividades de Detalhamento Cargg horérig Maxima em|Carga horéaria
Pesquisa (Maximo at|V|d<_31des vmgula(,jz_:ls ao | apresentada

de 30 horas) conhecimento cientifico do

curso

I Autoria  ou| 20 h por capitulo 30 horas
coautoria de
capitulo de livro
. Projetos e| Conforme carga 30 horas
programas de |horaria comprovada no
pesquisa (pesquisas certificado
académico-
cientifica e/ou
tecnoldgica,
individuais e em
equipe)
I1l. Publicacdo de| 10 h por trabalho 30 horas

resumo  expandido
em anais de eventos
técnico-cientifico
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IV. Publicacdo de 5 h por trabalho 30 horas
resumo, poster ou
relato em anais de
eventos técnico-

cientificos
V. Publicacdo de | 10h para autoria por 30 horas
artigo em periodico artigo

nao indexado

- 30h por artigo com 30 horas
classificacdo Qualis
CAPES B4 ou superior
- 15h por artigo com

VI. Publicacdo de
artigo em periddico

indexado A .
classificacdo Qualis
CAPESB5eC

VII. Publicagcdo de 5 h por material 30 horas
material didatico ou
técnico
extracurricular

Atividades de Detalhamento Carqa .horéria.Méxima Carga horaria
Extensio (Maximo em atividades _vmculadas apresentada

de 30 horas) ao cor_lheC|mento

cientifico do curso

I. Atividades em Conforme carga
programas e |horéria comprovada no
projetos de certificado
extensao, de 30 horas
assisténcia elou

atendimento abertos
a comunidade

. Estdgio| Conforme carga

extracurricular ~ na |horaria comprovada no 30 horas
area de formacéo certificado

I1l. Exercicios de| Maximo de 15 horas

cargo de por semestre

representacéo 20 horas
estudantil

IV. Publicagdo de| 10 h por trabalho

resumo expandido 30 horas
em anais de eventos

extensionistas

V. Publicagdo de 5 h por trabalho 30 horas
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resumo, poster ou
relato em anais de
eventos
extensionistas

VI. Publicagédo de

10h para autoria por

artigo em periodico artigo 30 horas
ndo indexado

- 30h por artigo com

- classificacdo Qualis

VI.I' PUbI'CaQ?E) _de CAPES B4 ou superior
artigo em periodico . 30 horas
. - 15h por artigo com
indexado R :

classificacdo Qualis

CAPESB5eC

VIII. Exercicios de | Maximo de 15 horas
cargo ) de por semestre 20 horas
representacao
estudantil
IX. Participagdo em | Maximo de 15 horas 30 horas

empresa janior

por semestre

Cursos e eventos
(Méximo de 30
horas)

Detalhamento

Carga horaria Maxima

em atividades vinculadas

ao conhecimento
cientifico do curso

Carga horaria
apresentada

I. Apresentacéo oral
de trabalhos,
exposicao de
mostras de
conducéo de
oficinas

5 h por trabalho

30 horas

Il. Disciplinas
extracurriculares em
quaisquer areas
transversais de
formacdo do curso

Conforme carga
horaria comprovada no
certificado

30 horas

IIl. Ministrante de
Curso ou minicurso
em eventos
académicos

10 h por
curso/minicurso

30 horas

I1l. Organizacdo de
eventos técnicos
cientificos e

20 h por evento

30 horas
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culturais
IV. Participacdo em Conforme carga
eventos técnicos |horéria comprovada no
cientificos e certificado (méximo 10
culturais (congresso, h por evento)
forum, jornada, 30 horas
palestra, semana
académica,
seminario, simpaésio,
e outros da mesma
natureza);
V. Participacdo em glgnforme carga
cursos,  minicursos horz_ir_la comprgv_ada no 30 horas
ou similar certificado (méximo 10
h por evento)
VI. Formacéo Conforme carga
extracurricular  de |horaria comprovada no
natureza académica, (certificado (maximo 10
como curso de h por curso) 30 horas
idioma, curso de
informatica e
similares.
Conforme carga
VII. Visitas técnicas |horaria comprovada no
. o ‘o 10 horas
extracurriculares certificado (maximo 4
h por visita)
VIII. Qutras _
atividades correlatas
ndo contempladas e 10 horas
analisadas pelo
colegiado do curso

Data: / /

Coordenador(a) do curso
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ANEXO 6: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
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oo
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
Bl  Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

CARTA DE ACEITE DE ORIENTACAO

Eu, , professor(a) do Instituto

Federal do Sudeste de Minas Gerais — Campus Barbacena, matricula SIAPE

, aceito orientar o(s) discente(s)

, humero de matricula

no projeto de Trabalho de Concluséo de Curso (TCC)

intitulado

do Curso de Bacharelado em Nutri¢do, no semestre

Barbacena, de de 20

Prof(a) Orientador(a)
IF Sudeste MG — Campus Barbacena
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BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

[mIwi]
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
MM Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

FICHA DE AVALIACAO DA BANCA EXAMINADORA DE TCC

(imprimir uma copia para cada membro da banca)

Titulo do projeto:

Aluno 1:
Aluno 2:
Data da defesa: / /

Avaliacdo do TCC

Introducdo e Referencial tedrico (até 15 pontos)

Apresentacdo e contextualizacdo do tema, relevancia do trabalho para a area;
apresentacdo clara dos objetivos; descricdo e adequacdo a proposta dos
procedimentos metodoldgicos. Consisténcia da fundamentagdo teorica;
definicdo de termos, conceitos e estado da arte pertinentes a area de
conhecimento

Metodologia (até 20 pontos)
Detalhamento e organizagdo dos procedimentos adotados

Desenvolvimento (até 20 pontos)
Discussdo e avaliacdo consistente dos dados levantados, e das estratégias
adotadas

Conclusdes (até 5 pontos)

Capacidade de sintese e compreensdo do tema estudado. Contribuicdo para a
area de conhecimento e proposicdo de trabalhos futuros. Concordancia com os
objetivos propostos.

Referéncias (até 10 pontos)
Referéncias adequadas, atuais e de acordo com as normas da ABNT ou revista

Nota final da avaliagdo do trabalho escrito (soma das notas, maximo 70)

Avaliacao da apresentacdo oral e arguicao

Estruturacdo e ordenac¢do do contetdo da apresentagdo (até 5 pontos)

Clareza e fluéncia na exposicdo das ideias (até 10 pontos)

Dominio acerca do tema desenvolvido (até 10 pontos)

Observancia do tempo determinado (de 20 a 30 minutos) (até 5 pontos)

Nota final da apresentacdo oral (soma das notas, maximo 30)

Nome e Assinatura do Avaliador:
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ATA DE AVALIACAO DA DEFESA DO TCC

Titulo do projeto:

BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

[ Jmi)

2@

MEMN INSTITUTO FEDERAL Campus
MM Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

Aluno 1:

Aluno 2:

Orientador(a):

Coorientador(a):

Membro 2 da Banca Examinadora:
Membro 3 da Banca Examinadora:

Tempo de apresentacao:

Inicio:

Término:

Itens avaliados

Membro 1 (Orientador)

Membro 2

Membro 3

Trabalho escrito (0 a 70)

Apresentacdo oral (0 a 30)

Nota do avaliador (0 a 100)

NOTA FINAL* (0 a 100)

*NOTA FINAL: A nota final sera calculada pela média aritmética das notas finais de cada

membro da banca.

Parecer final:

() O candidato esta APROVADO SEM RESTRI(;QES na defesa de TCC.
() O candidato estt APROVADO COM RESTRICOES na defesa de TCC.
() O candidato estda REPROVADO na defesa de TCC.

BANCA EXAMINADORA:

Membro 01 (Orientador)

Membro 02

Membro 03

Barbacena, de

de 20
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BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

[ | |
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
WM Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

ATA DE AVALIACAO DA DEFESA DO TCC

Candidato(s):

Aluno 1:

Aluno 2:

Curso:

Bacharelado em Nutricdo
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BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

2@
MEMN INSTITUTO FEDERAL Campus
MW  Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

DEFESA DO TCC
LISTA DE PRESENCA

Candidato(s):

Aluno 1:

Aluno 2:

Curso:

Bacharelado em Nutricéo
Titulo do projeto:

Orientador(a):

Tempo de apresentacao: Inicio: Término:
Nome Assinatura

Nome (orientador): Assinatura:

Barbacena, de de 20
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BACHARELADO EM NUTRIQAO
Campus Barbacena

[ ]
MEME INSTITUTO FEDERAL
Bl Sudeste de Minas Gerais

Campus
Barbacena

TERMO DE APROVACAO

NOME(S) DO(S) ALUNO(S)
TITULO DO TCC
Este Trabalho de Concluséo de Curso foi julgado e aprovado como requisito parcial para a

obtencdo do grau de Bacharel em Nutricdo do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e

Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais — Campus Barbacena.

Barbacena, de de 20

Prof(a) Orientador(a)
IF Sudeste MG — Campus Barbacena
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BACHARELADO EM NUTRICAO
Campus Barbacena

2@
MEMN INSTITUTO FEDERAL Campus
MM Sudeste de Minas Gerais | Barbacena

TERMO DE AUTORIZACAO PARA PUBLICACAO ELETRONICA
DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Titulo do TCC:

Identificacdo do trabalho: () Artigo ( ) Monografia ( ) Dissertacdo ( ) Tese

Autor(a):
CPF: E-mail:
Data da apresentacdo do TCC: __ / / Curso:

Professor(a) orientador(a) do TCC:

Na qualidade de titular dos direitos autorais do trabalho acima citado, em consonancia
com a Lei n° 9610/98, () AUTORIZO () NAO AUTORIZO o Instituto Federal
Sudeste de Minas Gerais a disponibilizar gratuitamente em sua Biblioteca Digital, sem
ressarcimento dos direitos autorais, o trabalho de minha autoria, em formato PDF, para
leitura, impressdo e/ou download . Autorizo a utilizagdo da obra para fins académico-
cientificos e, em sendo utilizada, que seja feita sua correta citacdo e referenciamento.

Se optar por ndo autorizar a disponibilizacdo do TCC, justificar abaixo:

Barbacena, [

Assinatura do (a) estudante

Assinatura do (a) orientador(a)
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BACHARELADO EM NUTRIQAO
Campus Barbacena

ANEXO 7: PROJECAO DA CARGA HORARIA DOCENTE - 1 SEMESTRE DE 2020
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