[ | |
BN INSTITUTO FEDERAL Campus
Bl Sudeste de Minas Gerais | S&oJodo del-Rei

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCI@ E TECNOLOGIA DO SUDESTE
DE MINAS GERAIS - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI

Instrucéo 01/2021 Curso Qualidade de Vida nas Organizagdes — Orientacgdes para
a Defesa do Trabalho de Concluséo de Curso
Especializacdo em Qualidade de vida nas Organizagoes

- Considerando o Regulamento geral da pos-graduacdo do
Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste
de Minas Gerais (IF Sudeste MG)/2019;

- Considerando as Orientacdo Normativas — R N° 01/2018 -
Elaboracdo de Trabalhos de Conclusdo de Cursos de Pds-
Graduacdo Lato Sensu do IF Sudeste MG;

- Considerando o PPC do Curso de Qualidade de Vida nas
Organizagdes 2021,

O Colegiado do Curso decide estabelecer procedimentos para a
Defesa de Trabalho de Conclusédo de Curso da Especializacdo
em Qualidade de Vida nas Organizacdes do IF Sudeste MG —
Campus Séo Jodo del-Rei.

Art. 1° A defesa do trabalho de conclusdo de curso (TCC) consiste na apresentacéo e
defesa de um trabalho em um dos formatos indicados abaixo.

§ 1° Como TCC sera aceito o desenvolvimento de:
I - Monografia;
Il - Artigo cientifico;

111 - Projeto vinculado a organizagdo que o discente possua vinculo laboral e que
esteja relacionado ao contetudo do curso. Compreendido como a apresentacdo de
uma proposta com pretensbes interventivas em um determinado contexto
organizacional ao qual o proponente possua vinculos laborais formalizados;

IV - Projeto vinculado a prética laboral do aluno como profissional liberal e que
esteja relacionado ao contetudo do curso. Compreendido como a apresentacdo de
uma proposta com pretensbes interventivas em um determinado contexto
organizacional ao qual o proponente exerca ou execute pratica laborais, de modo
autdnomo ou liberal;

8 2° Os trabalhos referentes aos incisos | e Il deverdo seguir o modelo contido no
Anexo Ill; os trabalhos referentes aos incisos Il e IV deverdo seguir o modelo
contido no Anexo IV;

§ 3° E vedada a Coordenacdo do curso a emissdo de qualquer tipo de documento
comprobatério de aprovacdo do TCC no caso de recomendacdo de corregdes, antes
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de declaracdo final do orientador emitida para a secretaria que expedira o certificado
Ou quaisquer outros documentos;

8 4° O curso serd considerado finalizado, para fins de emissdo de diploma ou
certificado apds a entrega da versao final do TCC.

Art. 2° A defesa serd realizada ap6s a conclusédo de todas as disciplinas obrigatérias do
curso, sendo que este prazo ndo deve ultrapassar 0s 24 meses contados a partir da
matricula de ingresso no programa, ndo sendo considerado o periodo de trancamento.

Paragrafo Unico: Quando for o caso, é condi¢do para agendamento da defesa de
TCC, a submisséo e aprovacédo do projeto no Comité de Etica em Pesquisa.

Art. 3° A banca da defesa do trabalho de conclusdo de curso (TCC) devera ser formada
por no minimo trés membros, com no minimo titulo de especialista, sendo: o(a)
orientador(a), que presidira a banca, e, preferencialmente ao menos um membro externo
ao Programa, garantindo a diversidade de InstituicGes na composic¢ao da banca.

8 1° No caso de trabalhos com coorientagcdo, o coorientador podera participar da
banca, ndo podendo ser contabilizado como membro interno.

8 2° Devera ser encaminhado o nome de um suplente, para que se mantenham as
condicdes e o agendamento do dia solicitado para a defesa. Caso ocorram
imprevistos que impossibilitem o comparecimento de membros da banca
examinadora na data marcada, nova data devera ser agendada.

Art. 4° O orientador devera encaminhar a Secretaria da P6s-Graduacdo, ou 0Orgédo
equivalente, o Anexo | — Agendamento de Defesa preenchido, com antecedéncia
minima de 30 dias da data prevista para a defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC).

8 1° O orientador devera encaminhar as vias escritas do Trabalho a ser defendido aos
membros da banca com antecedéncia minima de 15 dias da data prevista para a
defesa do TCC.

§ 2° A data prevista somente poderd ser modificada mediante solicitacdo formal do
orientador, desde que apresentada justificativa a Coordenacdo do Curso.

§ 3° Para divulgacdo do Ato Publico da defesa devera ser seguido 0 modelo padrao,
contendo obrigatoriamente a numeracgéo sequencial de defesas do curso.

Art. 5° A Defesa de TCC constard de apresentacdo oral do trabalho, entre 15 e 20
minutos, seguida dos comentarios da banca de avaliacéo.

Paragrafo Unico. A participacdo do avaliador externo na banca examinadora podera
ocorrer por meio de videoconferéncia, conforme previsao no formulério de marcacéao
da defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), devendo o orientador em
conjunto com a secretaria de Pos-graduacdo providenciar os materiais e estrutura
necessarios a este procedimento.
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Art. 6° O resultado do exame ¢ dado na forma de “aprovado sem restrigdes”, “aprovado
com restri¢gdes” ou “reprovado”, por cada membro da banca. O aluno ¢ considerado
aprovado quando este conceito é emitido pela maioria dos membros da banca
examinadora, cabendo ao orientador o voto de qualidade, se necessario. Ao final da
avaliacdo a banca devera emitir uma nota numérica de 0 & 10 para efeito de registro nos
sistemas académicos da Instituicdo. Tais informacOGes devem ser lancadas na ata de
defesa (Anexo I1).

8 1° No item “aprovado com restricdo”, o aluno devera realizar as adequagdes
sugeridas pelos membros da banca e em consonancia com o orientador fazer as
mudancas, sendo desnecessaria nova apresentacao de Defesa.

8 2° No caso de reprovacdo na defesa do trabalho de conclusdo de curso (TCC), o
discente tera um prazo maximo de 60 dias para se submeter a uma nova arguicao. A
reprovacdo neste segundo exame resultara no seu desligamento do curso.

Art. 7°. E vedada a participacido como membro da banca examinadora da defesa do
Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) de parentes do examinado até terceiro grau,
conjuge ou companheiro(a).

Art. 8° O local da banca seré reservado pela Secretaria de Pos graduacao e os materiais
necessarios a realizacdo da defesa serdo providenciados pelo estudante e pelo professor
orientador.

Art. 9° Apos a Defesa de TCC, os documentos: Ata de Avaliacdo de Defesa do TCC
assinada pelos membros participantes da banca, devera ser entregue a Secretaria de Pds-
Graduacao para seu arquivamento.

Art. 10 O anexo V sugestdo de cerimonial para a defesa podera ser utilizado para a
conducdo do momento da defesa do TCC.

Art. 11 Casos omissos serdo avaliados pelo Colegiado do curso.

Art. 12 A presente instrucdo normativa entra em vigor na data de sua aprovacao pelo
Colegiado do Curso.

Sao Jodo del-Rei, 01 de setembro de 2021.

Colegiado do curso de Qualidade de Vida nas Organizagoes
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ANEXO |
Curso de Especializacdo Lato Sensu em Qualidade de Vida nas Organizagoes
Solicitacao e agendamento de defesa
(Anexo I).

Prezado (a) coordenador (a) do curso de Especializagdo Lato Sensu em Qualidade de
Vida nas Organizac0es,

Venho, por meio deste, solicitar o agendamento da defesa publica do Trabalho de
Concluséao de Curso do @) estudante
, matricula n.

, conforme dados abaixo:

Titulo do TCC:

Data:

Horério:

Sugestdo de sala:

Membros da banca: | Presidente: (professor orientador)

Membro 1: (especialista, mestre ou doutor da instituicdo)

Membro 2: (especialista, mestre ou doutor desta ou outra institui¢ao)
Suplente: (especialista, mestre ou doutor da instituicéo)

OBS: O membro 2 participara por videoconferéncia? ( ) Sim ( ) Néo

Sao Jodo del-Rei, de de 20__.

Atenciosamente,

(Professor Orientador)
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ANEXO II
Curso de Especializagdo Lato Sensu em Qualidade de Vida nas Organizacdes

ATA DE AVALIACAO DA DEFESA DO TCC

Estudante:
Titulo do TCC:
Orientador:

Banca Avaliadora:

Membro (1): Presidente:
Membro (2):
Membro (3):

Tempo de duracdo da defesa: Inicio: Término:
Justificativa do parecer:

Parecer final: 3
() O candidato esta APROVADO SEM RESTRICOES na defesa de TCC.

( ) O candidato estda APROVADO COM RESTRICOES na defesa de TCC.
() O candidato esta REPROVADO na defesa de TCC.
Nota (entre 0 e 10):

Sé&o Jodo del-Rei, de de20 .

Assinatura dos membros da banca
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ANEXO Il
MODELO DE MONOGRAFIA/ARTIGO

ESPECIALIZACAO EM QUALIDADE DE VIDA NAS ORGANIZACOES

®
==. Nome completo do autor
=B

INSTITUTO
FEDERAL
SUDESTE DE
MINAS GERAIS

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

CIDADE
20XX




Nome completo do Estudante

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado no Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de
Minas Gerais, Campus S&o Joédo del-Rei, como parte dos
requisitos para obtencdo do titulo de Especialista em

Qualidade de vida nas organizacoes.

Orientador (a):

Sdo Jodo del-Rei
20XX



Ficha catalografica

(providenciar somente apos a defesa)

(Informacéo a ser adicionada no verso da Folha de Rosto)

Adicionar a ficha catalografica confeccionada na Sec¢do de Catalogacéo e Classificacdo da
Biblioteca do campus SIDR apds defesa do TCC, na entrega da versdo final.
Instrucdes para pedir a ficha na biblioteca:

Envie para o e-mail: cabm.sjdr@ifsdestemg.edu.br os seguintes dados:

1. Folha de rosto do trabalho (autor, titulo, orientador, curso em que o trabalho foi
apresentado, ano de apresentagéo);

NUmero total de folhas;

Informar se o trabalho possui ilustragdes e se as mesmas séo coloridas;
Palavra-chave (assunto), no maximo quatro palavras-chave;

Resumo do trabalho.

arwnN

Nome completo do Estudante


mailto:cabm.sjdr@ifsdestemg.edu.br

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado no Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de
Minas Gerais, Campus Sdo Jodo del-Rei, como parte das
exigéncias dos requisitos para a obtencdo do titulo de

Especialista em Qualidade de vida nas organizagdes.

Aprovado em: / /
BANCA EXAMINADORA
Prof.@ Prof.@
(Orientador) Especialista/Mestre/Doutor(a) em

Especialista/Mestre/Doutor(a) em N
Instituicao

Instituicdo

Prof.®
Especialista/Mestre/Doutor(a) em

Instituicdo



RESUMO
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X XXXX XXX XXXK XXXK XXXX XXXXK XXXX XXX XXXK XXXK XXXX XXX XXXKXXX XK XXXX XXX XXKX
XXXX XX XXX XXX XXXX XXKX XXXK XXXXK XKXX XXX XXXKX XXXKX XXXK XXXX X XXKX XX XXXKX
XXX XXXXXX XXXXX XXXXK XXX XXXX XXX XXXXK XXX XXX XXXX XXXX XXXX XXXXX XXX XXXX
XXXXX XXX XXXXK XXXX XXX XXX XXXX XXXXXXK XKXX XXXK XXX X XXXX XXXK XXXX XXX XXXX
XXXXXXX XXXX XXXXK XXXK XXX XXXX XXXX XXXK XXXKXX XXX XXX XXXK XXX XXXX XXXXX XXXX
XXXX XXXX XX XXXXX XXKXX XXKX XXXKX XXXK XXX XXXK XXXX X XXKXXX X X,

O resumo deve ressaltar o objetivo, 0 método, os resultados e as conclusGes do documento. O
resumo deve ser composto de uma seqiiéncia de frases concisas, afirmativas e ndo de
enumeracéo de topicos. Recomenda-se 0 uso de paragrafo unico. Deve-se usar o verbo na voz

ativa e na terceira pessoa do singular. Deve conter de 150 a 500 palavras.

Palavras-chave: XXxxX. XXXX. XXXXXXXXXXXX. XXXXXXX. XXXXX.

As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressdo Palavras-
chave: separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto. Devem-se evitar: a)
simbolos e contracdes que ndo sejam de uso corrente; b) formulas, equacdes, diagramas etc.,
que ndo sejam absolutamente necessarios; quando seu emprego for imprescindivel, defini-los

na primeira vez que aparecerem.



ABSTRACT

Titulo do trabalho em inglés.

XXX XXX XX XX XX X XXX XX XXX XXX XX XXX XX XXX XXXX XXXX XX XXX XXX XX XXX XXXX X XX
XXX X XXXX X XX XXXX XXXX XXXX XXXXX XX XXXX XXX XXX XXXX XXX XXXX XXX XXX XX XXXX
XXX XXXX XXX XX XXXX XX XXX XXX XXXX XXXX XXXX XXXXXX XXXXX XXXX XXXX XXXX XXXX
XXXXX X XXXX XX XXXXX XXX XXXXXX XXXXX XXXXX XXX XXX XXX XXXX XXX XXX XXXX XXXX
XXX XXXX XXXX XXX XXXX XXX XXXX XXX XXX XXX XXX XXXXX X XXX XXX XXX XXXXX XX XXXX
XXXX XXX X XXXX XXXX XXXX XXXX XXX XX XXX XXXX XXX XXXX XXX XXXX XXXX XXXX XXX XXX
XXXX XXXX XXXXX XXX XXX XXXX XXXXX XX XXXX XXX XXXX XXXKX XXX XXXX XXXX XXX XXXX
XXXX XXXXX XXX XXX XXX XXX XXXXXX XXXXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XX XXX XX XX XXXX
X XXXX X XX XXXX XXXX XXX XXXXX XXX XXX XXXX XXX XXX XXX XXKXXXK XX XXX XXX XXXX
XXXX XX XXX XXX XXXX XXXX XXXXXXKXX XXX XXX XXX XXXKXXXKX XXXX X XXXX XX XXXXX
XXX XXXXXX XXXXX XXXXX XXX XXXX XXX XXXXX T XXX XXX XXXX XXX XXXX XXXXX XXX XXXX
XXXXX XXX XXXXX XXXX XXX XXX XXXX XXXXXXX XXX XXX XXX X XXX XXXX XXXX XXX XXXX
XXXXXXX XXXX XXXXX XXXX XXX XXX XXXX XXX XXXXXXK XXX XXX XXX XXX XXX XXXXX XXXX
XXXX XXXX XX XXXXX XXXXX XXXX XXXXX XXXX XXX XXXX XXX X XXXXX X XX XXXX XXXX XXX
XHXXXXX XXX XXX XXXX XXXX XXXXX XXXX XX XXXX XXX XXX XXXKX XX XXX XXX XXXXK XXXX XXXX
XXXX XXXXX XXXX XXX XXXX XXXX XXXX XXXX XXX XXXX XXX XXX XXX XXX XXXXXX XXXX

XXX XXXX XXXXX XXXXX (de 150 a 500 palavras).

Keywords: XXxX. XXXX. XXXXXXXXXXXX. XXXXXXX. XXXXX.
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INTRODUCAO
Na “Introdugdo” ¢ apresentado o problema investigado e seu relacionamento com outros
trabalhos, formando os antecedentes que justificam a pesquisa. Deve incluir a formulacdo do
problema de pesquisa, a formulagdo de hipoteses (se houver), delimitacfes do assunto e,
opcionalmente, os objetivos propostos. Caso opte por colocar 0s objetivos separadamente,
crie em seguida um item “2 OBJETIVOS”, que podera ser subdividido em “2.1 Objetivos
Especificos”.

DESENVOLVIMENTO
Consulte o Projeto Pedagdgico do seu curso e verifique qual(is) a(s) estrutura(s) de
Desenvolvimento permitida(s).
Sugestéo de Itens para o Desenvolvimento em delineamentos de pesquisa estruturados em
estudos de experimentacédo e levantamentos amostrais:
Sugestao:

e Revisdo bibliogréfica: devera ser exposto, de maneira coerente, o conhecimento de
literatura bésica e sinteses de resultados e conclusfes de estudos ja realizados por
outros autores sobre o assunto. Para tanto, recomenda-se a consulta de livros,
monografias, dissertacfes, teses ou artigos cientificos publicados em revistas com
corpo editorial. Todo documento citado no corpo do texto deverd constar no item
“Bibliografia” e ser referenciado de acordo com as regras NBR 6023/2002.

e Material e métodos: a metodologia adotada no trabalho devera ser minusciosamente
descrita. No caso em que se utilize metodologias ja descritas por outro autor, estas
deverdo ser referenciadas de acordo com as regras NBR 6023/2002. Esta secao
também podera ser dividida em partes/secdes secundarias, terciarias, quaternarias até
quinarias.

e Resultados e Discussdo: os resultados e a discussdo do trabalho poderdo ser
apresentados como um tnico item “RESULTADOS E DISCUSSAO” ou como dois
itens separadamente “RESULTADOS” e “DISCUSSAO”. Os resultados serdo
expostos, de forma detalhada, utilizando-se textos, tabelas, quadros, figuras,
fotografias, gréficos, desenhos, esquemas, modelos, dentre outros elementos que
possibilitem sua melhor organizagdo. A discussdo devera ser realizada por meio de
analise e comparagdo com o conhecimento literario basico existente sobre o assunto e
também com resultados de outros autores, sendo imprescindivel referenciar de acordo
com as regras NBR 6023/2002.

No caso da redacdo em formato de artigo cientifico, podera ser suprimido o item “Revisao
bibliografica”. O trabalho em que se deseja redigir mais de um artigo, podera ser utilizada a
divisdo em capitulos, sendo cada capitulo um artigo.

Em pesquisa bibliogréafica/tedrica (por exemplo, revisdo bibliografica, investigacdo historica,
pesquisa utilizando analise de informacdes de arquivo, meta-pesquisa etc.), sugere-se 0 uso do
item “Revisdo de literatura”, que podera ser dividida em capitulos e finalizada com o item
“Consideracoes finais™.

Em pesquisas organizacionais (por exemplo, estudo de caso, pesquisa-participante e pesquisa-
acao), sugere-se a utilizagdo do item “Exposi¢ao de hipoteses” ou “Modelos ou teorias



construidas ou testadas”, que podera ser dividido em capitulos, sendo finalizado pelo item
“Consideragoes finais”.

CONSIDERACOES FINAIS
Na “Consideragdes finais” é apresentada uma sintese final do trabalho, em que se elabora um
fechamento sobre a(s) hipotese(s) testadas, o objetivo proposto e a forma de contribui¢do dos
resultados do trabalho para a &rea estudada.

REFERENCIAS

As referéncias constituem um conjunto padronizado de elementos descritivos, retirados de um
documento, que permite sua identificacdo individual. Para apresentacdo, o titulo deve estar no
alto da pagina, centralizado utilizando o mesmo recurso tipografico das secdes primarias e
sem numeracdo de se¢do. Deverdo ser alinhadas somente a margem esquerda do documento,
em espacamento simples e separadas entre si com espacamento duplo. A NBR 6023/2018
devera ser utilizada para orientar a forma escrita dos elementos da referéncia.

O recurso tipogréafico (negrito, grifo ou italico) utilizado para destacar o elemento titulo deve
ser uniforme em todas as referéncias de um mesmo documento. Isto ndo se aplica as obras
sem indicacdo de autoria, ou de responsabilidade, cujo elemento de entrada € o proprio titulo,
ja destacado pelo uso de letras mailsculas na primeira palavra, com exclusdo de artigos
(definidos e indefinidos) e palavras monossilabicas.
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ANEXO IV
MODELO DE PROJETO DE TRABALHO

ESPECIALIZACAO EM QUALIDADE DE VIDA NAS ORGANIZACOES

Nome completo do autor

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

CIDADE
20xx




Nome completo do Estudante

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado no Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de
Minas Gerais, Campus S&o Joédo del-Rei, como parte dos
requisitos para obtencdo do titulo de Especialista em

Qualidade de vida nas organizacoes.

Orientador (a):

Séo Jodo del-Rei
20xx



Ficha catalogréafica

(providenciar somente apos a defesa)

(Informacéo a ser adicionada no verso da Folha de Rosto)

Adicionar a ficha catalografica confeccionada na Se¢édo de Catalogacao e Classificacdo da
Biblioteca do campus SJDR ap06s defesa do TCC, na entrega da verséo final.
InstrucOes para pedir a ficha na biblioteca:

Envie para o e-mail: cabm.sjdr@ifsdestemg.edu.br os seguintes dados:

1. Folha de rosto do trabalho (autor, titulo, orientador, curso em que o trabalho foi
apresentado, ano de apresentacéo);
2. Numero total de folhas;
3. Informar se o trabalho possui ilustracdes e se as mesmas sao coloridas;
4. Palavra-chave (assunto), no maximo quatro palavras-chave;
5. Resumo do trabalho.

Nome completo do Estudante


mailto:cabm.sjdr@ifsdestemg.edu.br

TITULO DO TRABALHO: subtitulo

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado no Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de
Minas Gerais, Campus Sdo Jodo del-Rei, como parte das
exigéncias dos requisitos para a obtencdo do titulo de

Especialista em Qualidade de vida nas organizagdes.

Aprovado em: / /
BANCA EXAMINADORA
(Orientador) Especialista/Mestre/Doutor(a) em

Especialista/Mestre/Doutor(a) em o
Instituicao

Instituicao

Prof.@
Especialista/Mestre/Doutor(a) em

Instituicdo



RESUMO
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O resumo deve ressaltar o objetivo, o método, os resultados e as conclusbes do
documento. O resumo deve ser composto de uma sequéncia de frases concisas,
afirmativas e ndo de enumeracdo de tdpicos. Recomenda-se 0 uso de paragrafo unico.
Deve-se usar 0 verbo na voz ativa e na terceira pessoa do singular. Deve conter de 150 a
500 palavras.

Palavras-chave: XXxxX. XXXX. XXXXXXXXXXXX. XXXXXXX. XXXXX.

As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressao
Palavras-chave: separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto. Devem-se
evitar: a) simbolos e contracbes que ndo sejam de uso corrente; b) formulas, equacgoes,
diagramas etc., que ndo sejam absolutamente necessarios; quando seu emprego for

imprescindivel, defini-los na primeira vez que aparecerem.
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1. INTRODUCAO
A introdugcdo apresenta o0 contexto, ou seja, 0 cenario atual da situagdo
problema. Deve apresentar a situagdo problema, delimitd-lo na
instituicdo/organizacéo, fazer o levantamento de hipoteses (se houver) e a
finalidade da realizacdo do pretenso projeto de intervencao relacionado a
problemética identificada.
A introducdo traz informagbes gerais sobre o problema potencial ou real
observado e aproxima o leitor da realidade em que a situacéo esta inserida, ou

projetada.

2. PROBLEMA DE INTERVENCAO

O problema é a questdo que se buscaréa resolver por meio do pretenso projeto
de ac¢des interventivas.

O problema do pretenso projeto de intervencdo deve ser passivel de
intervencao local e estar relacionado as situacdes potenciais de intervencao
para melhoria da pratica e qualidade de vida no trabalho.

Descrever de forma suscinta o problema a ser abordado no cenario laboral.
Esta apresentacéo pode ser em forma de afirmativa ou em pergunta.

3. OBJETIVOS

O objetivo deve refletir os propésitos do projeto e descrever o resultado que se
pretende alcancar por meio de sua execucédo. Portanto, sua descricdo deve ser
clara e realista. Além disso, o0 objetivo deve ser passivel de ser alcancado, por
meio das metas e atividades propostas no projeto, sempre mantendo coeréncia

com a justificativa.

3.1 OBJETIVO GERAL:

O objetivo geral € a indicagcéo daquilo que se pretende alcancar com a pretensa
intervencédo proposta. Constitui a acdo que conduzira ao tratamento da questéao
indicada no problema. Deve apresentar, de maneira geral e ampla, os

beneficios a serem atingidos com a realizacdo da pretensa de intervencao.



3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Os objetivos especificos relacionam-se com o objetivo geral. Sdo quesitos que
devem ser atingidos para que o objetivo geral seja alcancado. Devem ser

executaveis, viaveis, concretos e de verificagcdo possivel.

4. JUSTIFICATIVA

A justificativa € composta pelos fatores que determinaram a escolha do
problema a ser resolvido no pretenso projeto de intervencdo. Uma vez
apresentado o contexto, é importante justificar a necessidade da pretensa
intervencdo e por que é importante realizd-la por meio do projeto. Na
justificativa, é preciso descrever o problema a ser enfrentado, as dificuldades e
desafios sobre os quais o projeto pretende atuar e os beneficios esperados.
Deve ser bem fundamentada, se possivel, preferencialmente, a partir de um
diagnéstico da area de atuacdo do projeto. Assim, a inclusdo de dados
qualitativos e quantitativos, referéncias bibliograficas atualizadas, documentos
oficiais ou organizacionais, legislacdo e outras experiéncias semelhantes sao
fundamentais para embasar a justificativa.

Fundamentar e justificar a proposta com base na andlise institucional
prospectada, ou realizada e nas leituras teéricas sobre a especificidade da
tematica e do fazer profissional. Esclarecer as motivacdes que levaram a
escolha pela proposta, sejam elas pessoais ou institucionais. Indicar a
relevancia da intervencdo para sua formacdo, para a instituicdo, para a

profissdo e para os cidaddos beneficiarios.
5. REFERENCIAL TEORICO

A revisdo de literatura deve fornecer as bases teéricas necessarias para
compreender as questdes concernentes ao problema e a intervencao proposta.
Trata-se de um levantamento sobre os conceitos, de diversos autores, que
permeiam o tema escolhido. Para tanto, recomenda-se a consulta de livros,

monografias, dissertacdes, teses ou artigos cientificos publicados em revistas



com corpo editorial. Todo documento citado no corpo do texto devera constar
no item “Referéncias” e ser referenciado de acordo com as regras NBR
6023/2018.

6. PLANO DE ACAO

Conjunto de abordagens, técnicas e processos projetados para resolver o
problema indicado no pretenso projeto de Intervencdo. Deve levar em
consideracao os objetivos a serem alcancados.

Nesta parte descrever como sera desenvolvido o plano de acao, levando em
consideracdo o local, os participantes, a acdo e os resultados esperados.
Importante descrever as etapas que irdo compor o plano de a¢éo, assim como,
todas as atividades a serem realizadas, incluindo as técnicas e instrumentos,
0S recursos necessarios, a carga horaria, o periodo previsto para a realizacéo,
0S responsaveis (quais pessoas da equipe estardo envolvidas na execucédo), a
divulgacao, o registro, a forma de acompanhamento e de avaliacéo.

Ao final, importante elaborar um cronograma de execucdo das etapas

referentes ao plano de acéo.

7. RESULTADOS ESPERADOS

A partir da projecdo do plano de acdo € necessario descrever os resultados
referentes as atividades desempenhadas. Pode-se descrever as contribuicdes

gue a proposta trouxe para a organizacao e seus trabalhadores.

8. MONITORAMENTO E AVALIACAO DO PROJETO DE
INTERVENCAO

A avaliacdo é imprescindivel no desenvolvimento de um projeto de intervencao.
Descrever como sera realizada a avaliagdo da intervencédo com a finalidade de

verificar se 0s objetivos propostos foram atingidos.



9. CONSIDERACOES FINAIS

Na “Consideracoes finais” é apresentada uma sintese final do trabalho, em que
se elabora um fechamento sobre a(s) hipétese(s) testadas, o objetivo proposto
e a forma de contribuicdo dos resultados do trabalho para a area estudada.

Nesta secdo o autor poderda apresentar o relato da vivéncia, suas
consideracOes relacionadas aos objetivos propostos e a indicagcdo da

execucao/conclusao destes.

REFERENCIAS

As referéncias constituem um conjunto padronizado de elementos descritivos,
retirados de um documento, que permite sua identificacdo individual. Para
apresentacao, o titulo deve estar no alto da pagina, centralizado utilizando o
mesmo recurso tipogréafico das secbes primarias e sem numeracado de secao.
Deverao ser alinhadas somente a margem esquerda do documento, em
espacamento simples e separadas entre si com espacamento duplo. A NBR
6023/2018 devera ser utilizada para orientar a forma escrita dos elementos da
referéncia.

O recurso tipografico (negrito, grifo ou italico) utlizado para destacar o
elemento titulo deve ser uniforme em todas as referéncias de um mesmo
documento. Isto ndo se aplica as obras sem indicacdo de autoria, ou de
responsabilidade, cujo elemento de entrada € o préprio titulo, ja destacado pelo
uso de letras mailsculas na primeira palavra, com exclusdao de artigos

(definidos e indefinidos) e palavras monossilabicas.

ANEXOS (SE HOUVER)
APENDICES (SE HOUVER)



Curso de Especializagéo Lato Sensu em Qualidade de Vida nas Organizagdes

) ANEXO -V
SUGESTAO DE CERIMONIAL PARA DEFESA DO TCC.

BOM DIA/BOA TARDE/BOA NOITE A TODOS!

Declaro iniciada a ceriménia de defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso da Pos
Graduacdo em Qualidade de Vida nas Organizagdes do IF Sudeste MG — Campus S&o
Jodo del-Rei.

O trabalho que sera apresentado hoje intitula-se como “TITULO DO TRABALHO”,
realizado pelo(a) estudante NOME DO(A) ESTUDANTE (GRADUADO(A) EM
NOME DO CURSO — INSTITUICAO), sob minha orientacéo, Professor(a) NOME DO
PROFESSOR(A), ESPECIALISTA/MESTRE/DOUTOR(A) em AREA DA
TITULACAO pelo(a) NOME DA INSTITUICAO.

Agradeco a banca pela participacdo e presenca, a qual sera composta pelos
seguintes professores:

Nome completo do professor (Titulagdo maxima do professor e instituicdo da titulacédo).
Nome completo do professor (Titulagdo maxima do professor e instituicdo da titulacéo).
Agradeco 0 apoio e presenca do (a) coordenador (a) da Pés Graduagao em Qualidade de
vida nas organizacdes, Professor (a) NOME DA COORDENACAO (TITULACAO
MAXIMA DO PROFESSOR E INSTITUICAO DA TITULACAO). — Se for o caso de
estar presente.

E agradeco também a presenca de todos vocés que hoje nos assistem!

A defesa seguird a seguinte dinamica:

1 - O (a) NOME DO(A) ESTUDANTE tera entre 15 e 20 minutos para apresentar o
trabalho realizado;

2 - Na sequéncia, a banca terd 10 minutos para fazer suas consideracdes e possiveis
questionamentos;

3 - Depois disso pedirei licenca a todos (exceto a banca) para que seja realizada a
avaliacdo do trabalho;

4 - Ap6s 10 minutos, o (a) NOME DO (A) ESTUDANTE devera retornar para a sala e
ouvir a avaliagdo final e nota alcangada.

A partir de agora entdo, vocé tem 20 minutos NOME DO (A) ESTUDANTE. Boa
apresentagéo!



Para promulgacéo do resultado deliberativo da banca devera ser lida a ata.



